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Pratarmė 
 

Bibliografija parengta Eugenijos Šimkūnaitės labdaros ir paramos fondo užsakymu Eugenijos 

Šimkūnaitės gimimo 100-mečio sukakties proga.  

 

Bibliografija sudaryta fondo puslapyje skelbiamo sąrašu pagrindu, taip pat – peržiūrėjus 

spausdintus bibliografinius šaltinius, elektroninius bibliotekų katalogus, de visu peržiūrint 

leidinius.  

 

Pirmoje dalyje suregistruotos E. Šimkūnaitės publikacijos suskirstytos į dvi dalis – pasirodžiusios 

1948–1996 ir po jos mirties, 1997–2021 metais. Knygos ir brošiūros nuo publikacijų 

periodiniuose, tęstiniuose ir kituose leidiniuose atskirtos žvaigždutėmis. Metų ribose publikacijos 

sugrupuotos pagal antraštes. Bibliografiniame apraše palikti tik pagrindiniai elementai, 

leidžiantys identifikuoti šaltinį (antraštė, autorius (-iai), šaltinis, tarptautinis standartinis knygų 

numeris ISBN arba serialinio leidinio ISSN, metai ir numeris (data), puslapiai). Siekiant kuo 

išsamiau atskleisti publikacijų turinį, prie knygų pateiktas jų turinys, prie straipsnių – trumpa 

anotacija. Prie kai kurių publikacijų pridėtos elektroninės nuorodos (nuoroda Prieiga rašoma, jei 

publikacija skelbta tik elektronine forma, o Taip pat prieinama ‒ jei publikacija pateikta ir 

spausdintine, ir elektronine forma). E. Šimkūnaitės publikacijos iš to paties šaltinio suregistruotos 

viename įraše, paryškinus pirmuosius jų žodžius (pvz., įrašas 451). Žvaigždute * pažymėtos de 

visu neperžiūrėtos publikacijos (jų bibliografiniai aprašai parengti pagal el. katalogų įrašus arba iš 

kitų bibliografinių šaltinių). 

 

Antroje bibliografijos dalyje aprašyti E. Šimkūnaitės rankraščiai (mašinraščiai), nurodant jų 

saugojimo vietą. 

 

Trečioji bibliografijos dalis skirta literatūrai apie E. Šimkūnaitę. Šioje dalyje publikacijos 

suskirstytos į kelias grupes, jų viduje – pagal autorių arba antraščių abėcėlę. 

 

Sudarytos dalykų ir asmenvardžių pagalbinės rodyklės. Į dalykų rodyklę įtraukti terminai tik iš E. 

Šimkūnaitės publikacijų (iki 903 įrašo), į asmenvardžių –visuose bibliografiniuose aprašuose ir 

anotacijose randami asmenvardžiai. Bibliografinių įrašų skaitmenys prie dalykų ir asmenvardžių 

rodyklių – interaktyvūs. 

 

Už pagalbą ieškant informacijos ir leidinių, atsakant į užklausas ir klausimus dėkojame kolegoms 

iš Vilniaus universiteto bibliotekos, Lietuvos nacionalinės Martyno Mažvydo bibliotekos, 

Lietuvos mokslų akademijos Vrublevskių bibliotekos, Lietuvos medicinos ir Kauno apskrities 

viešosios bibliotekų, taip pat – Tauragnų krašto muziejaus ir Eugenijos Šimkūnaitės labdaros ir 

paramos fondo atstovams.  

 

Pastabas ir papildymus prašome siųsti el. paštu egle.akstinaite@mb.vu.lt 

 

 

Sudarytojos 

2021 m. lapkritis 

  

mailto:egle.akstinaite@mb.vu.lt
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Eugenijos Šimkūnaitės knygos, disertacijos, straipsniai, pranešimų 

tezės1 
 

1948–1996 metai 
 

1948 
 

1. Lietuvių liaudies medicinos vaistingieji augalai / Eugenija Šimkūnaitė ; vadovas K. 

Grybauskas. – Vilnius, [apie 1948]. – 272 lap. – Mašinraštis saugomas VUB Rankraščių skyriuje.  
Turinys: Liaudies medicinos žinių rinkimo eiga ; Liaudies medicinos vaistingos žaliavos ; Vaistažolių 

rinkimas ; Surinktų vaistažolių laikymas ; Vaistažolių įsigijimas ir perleidimas ; Liaudiškos vaistų formos, dozės ir 

rikai ; Žinių apie vaistinguosius augalus perdavimas ; Dažniausiai vartojami liaudiški ligų pavadinimai ; Liaudiškas 

vaistingųjų augalų taikymas ; Retai vartojamų ir nepilnai apibūdintų augalų sąrašas ; Liaudies medicinos vartojamų 

priemonių biologinis patikrinimas ; Liaudies medicina ir gyventojų buities pakitimai ; Liaudies medicinos 

vaistingieji augalai kaipo pamatas vaistažolių kultūrom ; Liaudies medicinos įvertinimas (dabartis, ateitis) ; 

Vaistingųjų augalų vartojimo palyginamoji lentelė ; Tezės ; Anotacija ; Žinių šaltiniai ; Panaudota literatūra ; 

Anotacija rusų kalba. 

 

1951 
 

2. Valerijonų kultivavimas Lietuvos TSR : disertacija biologijos mokslų kandidato laipsniui 

įgyti / E. Šimkūnaitė ; Lietuvos TSR mokslų akademijos Biologijos institutas. – Vilnius, 1951. – 

130 lap. – Mašinraštis saugomas LMAVB Rankraščių skyriuje. 
Turinys: Augalo charakteristika ; Ankstesni valerijonų tyrimai ; Natūraliai augančių valerijonų paruošų 

galimumai Lietuvos TSR ; Natūraliųjų valerijonų pagerinimo galimumų tyrimas ; Standartinės žaliavos paruošimas ir 

saugojimas (paruošų terminai, šaknų valymas, sandėliavimo įtaka) ; Valerijonų kultūrų organizavimo bandymai ; 

Valerijonų kultūra liaudies ūkio požiūriu ; Diskusinė dalis. 

 

3. *Культура валерианы в Литовской ССР : автореферат дисс. на соискание ученой 

степени канд. биол. наук / Е. Шимкунайте. – Вильнюс, 1951. – 15 p. 

 

*** 
 

4. Tvarkytinas reikalas : [pastabos dėl turgavietėse netinkamai laikomų vaistažolių] / Eug. 

Šimkūnaitė // Tiesa. – 1951, rugpjūčio 9, p. 3. 

 

1953 
 

5. Tyrinėjant Molėtų rajoną : [apie augmenijos tyrinėjimus Molėtų rajone] / Laumenskas, 

Paškevičius, Šimkūnaitė // Tarybiniu keliu (Molėtai). – 1953, liepos 3, p. 3. 

 

1954 
 

6. Coriandrum sativum L. savaiminio pasėlio stebėjimai : [apie kalendrą] / E. Šimkūnaitė // 

Lietuvos TSR mokslų akademijos Biologijos instituto darbai. – T. 2 (1954), p. 151–159. 

 

7. Dabar reikia apsirūpinti bulvių sėkla / E. Šimkūnaitė // Tiesa. – 1954, rugsėjo 22, p. 3. 

 

8. Nemuno žemupio pievų vaistingieji augalai – pievų piktžolės / E. Šimkūnaitė // Lietuvos TSR 

mokslų akademijos Biologijos instituto darbai. – T. 2 (1954), p. 46–58.  

                                                           
1 * – žvaigždute pažymėtos de visu neperžiūrėtos publikacijos, jų bibliografiniai aprašai parengti pagal el. katalogų 

įrašus ar iš kitų bibliografinių šaltinių. 
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9. Исследование растительных ресурсов Литовской ССР / Е. Шимкунайте // Совещание 

по растительным ресурсам СССР : тезисы докладов. – Москва-Ленинград : Издательство 

академии наук СССР, 1954. – P. 22–24. 

 

10. Лекарственные растения – сорняки на поймовых лугах р. Немунас : [pranešimo 

santrauka] / Е. Шимкунайте // Lietuvos TSR mokslų akademijos Biologijos instituto darbai. – T. 

2 (1954), p. 57–58. 

 

1955 
 

11. Nemuno žemupio lankų svarbesnieji vaistingieji augalai – pievų piktžolės / E. Šimkūnaitė // 

Nemuno žemupio užliejamosios pievos = Заливные луга низовья реки Немунас / Lietuvos TSR 

Mokslų akademija. Žemdirbystės ir dirvožemio institutas. – Vilnius, 1955. – P. 95–98. 

 

1957 
 

12. Kai išeiname į pievas … : [apie vaistažolių rinkimą] / E. Šimkūnaitė // Tarybinė moteris. – 

1957, Nr. 7, p. 18. 

 

13. Vaistingieji augalai ir jų paruošos / E. Šimkūnaitė // Mūsų girios. – 1957, Nr. 2, p. 51. 

 

1958 
 

14. Geltonžiedis barkūnas : [apie augalo naudingąsias savybes] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių 

laikraštis. – 1958, rugsėjo 7, p. 4. 

 

15. Kaip paruošti tinkamą vaistingąją žaliavą : [apie vaistingųjų augalų paruošimą] // Tarybinis 

mokytojas. – 1958, liepos 10, p. 3, 4. 

 

16. Mažieji mūsų miškų turtai : [apie miško augalus] / E. Šimkūnaitė // Mūsų girios. – 1958, Nr. 

6, p. 18–20.  

 

17.  Paprastasis kadagys : vaistingųjų augalų rinkėjams / E. Šimkūnaitė // Mūsų girios. – 1958, 

Nr. 10, p. 50. 

 

18. Исследование растительных ресурсов Литовской ССР / Е. П. Шимкунайте // 

Состояние и перспективы изучения растительных ресурсов СССР. – Москва-Ленинград : 

Издательство академии наук СССР, 1958. – P. 104–111.  

 

19. *Материал о Белорусской-Литовском массиве / Б. В. Бондаренко, Е. П. Шимкунайте 

// Складчатые дислокации докембрия Белорусской ССР по геофизическим и 

геологическим данным. Доклады Академии наук БССР. – Т. 2(6) (1958), p. 253–256. 

 

1959 
 

20. Apie mūsų liaudies mediciną : [apie lietuvių liaudies medicinos folklorą] / E. Šimkūnaitė // 

Literatūra ir menas. – 1959, rugpjūčio 29, p. 4. 

 

21. Apie vasaros dovanas ir paruošų darbą : [apie miško gėrybių: grybų, uogų, vaistažolių 

rinkimą] / E. Šimkūnaitė // Kooperatininkas. – 1959, birželio 4, p. 3. 
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22. Ar galima pačiam gydytis vaistažolėmis? : [apie vaistažolių savybes] / E. Šimkūnaitė // 

Valstiečių laikraštis. – 1959, rugpjūčio 19, p. 4. 

 

23. Paprastasis čiobrelis : vaistinių augalų rinkėjams / E. Šimkūnaitė // Mūsų girios. – 1959, Nr. 

4, p. 49–50. 

 

24. Paprastasis kmynas : [apie auginimo sąlygas] / E. Šimkūnaitė // Mūsų sodai. – 1959, Nr. 4, 

p. 4–5. 

 

25. Pipirmėčių auginimas / E. Šimkūnaitė // Mūsų sodai. – 1959, Nr. 3, p. 25. 

 

26. Taip darydavo tauragniškiai : [apie kuro paruošimą] / E. Šimkūnaitė // Mūsų girios. – 1959, 

Nr. 8, p. 48. 

 

1960 
 

27. Ąžuolynas – visų mūsų turtas / E. Šimkūnaitė // Vakarinės naujienos. – 1960, gegužės 20, p. 

2. 

 

28. Jauniklius nereikia jaukinti : [pastebėjimai apie laukinių gyvūnų globą] / E. Šimkūnaitė // 

Mūsų girios. – 1960, Nr. 6, p. 52–53. 

 

29. Jaunystės augalas : [apie rapontiko kultivavimą] / E. Šimkūnaitė // Mūsų sodai. – 1960, Nr. 

7, p. 16. 

 

30. Naujas vaiskrūmis laukia laukia selekcininkų : [apie erškėčius] / E. Šimkūnaitė // Mūsų 

sodai. – 1960, Nr. 11, p. 12. 

 

31. Puronėlio mįslė : [apie apynių auginimą] / E. Šimkūnaitė // Mūsų sodai. – 1960. – Nr. 9, p. 

16. 

 

32. «Заготовка лекарствeнных раcтений в Литве имeeт давние традиции...» : [pranešimas] / 

Е. П. Шимкунайте // Второе Всесоюзное совещание по охране природы, Вильнюс, 5–6 

августа 1959 г. – Вильнюс : Государственное издательство политической и научной 

литературы Литовской ССР, 1960. – P. 138–139. 

 

1961 
 

33. Apyniai / E. Šimkūnaitė // Mūsų sodai. – 1961, Nr. 11, p. 11–12. 

 

34. Sutemose : [apie briedžio stebėjimą] / E. Šimkūnaitė // Mūsų girios. – 1961, Nr. 11, p. 61.  

 

35. Vienu šūviu – du zuikiai : [apie vaistažolių rinkimą miškuose] / E. Šimkūnaitė // Mūsų 

girios. – 1961, Nr. 4, p. 54–55. 

 

1962 
 

36. Ir mažieji nori gerti : [apie žvėrelių girdyklas] / E. Šimkūnaitė // Mūsų girios. – 1962, Nr. 6, 

p. 45. 
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37. Įdomus radinys : [apie Kauno pilyje rastas grikių sėklas] / E. Šimkūnaitė // Vakarinės 

naujienos. – 1962, birželio 6, p. 3. 

 

38. Galvokime ne vien apie humusą : [apie įvairesnių augalų smėlingose vietovėse kultivavimą] 

/ E. Šimkūnaitė // Mūsų girios. – 1962, Nr. 8, p. 38–39. 

 

39. Naujiena : [apie liaudies medicinoje alkoholizmui gydyti naudojamą pataisinių šeimos 

augalą – atgirį] / E. Šimkūnaitė // Mūsų girios. – 1962, Nr. 5, p. 33.  

 

40. Visuomeninis turtas – visiems : [pastaba apie paramą miško gyvūnams bei medžioklę] / E. 

Šimkūnaitė // Mūsų girios. – 1962, Nr. 2, p. 24. 

 

1963 
 

41. Auginkime vaistinguosius medingus augalus / E. Šimkūnaitė // Mūsų sodai. – 1963, Nr. 5, p. 

24. 

 

42. Indraja : [apie vardo kilmę, pasakas bei mitologiją] / E. Šimkūnaitė // Mokslas ir 

gyvenimas. – 1963, Nr. 9, p. 34–35.  

 

43. Ką rinkti vaistams : [apie vaistingųjų augalų rinkimą ir jų paruošimą] / E. Šimkūnaitė // 

Valstiečių laikraštis. – 1963, lapkričio 13, p. 3. 

 

44. Биoлoгия толокнянки и рaциoнaльнaя экcплyaтaция её нaтyрaльных мaccивoв : [apie 

arkliauogę] / Е. П. Шимкунайте // Трyды пeрвoй нayчнoй конференции пo иccлeдoвaнию и 

oбогaщeнию рacтитeльных реcyрcoв Прибалтийcких рecпyблик и Белоруcсии / Aкадемии 

наук Литoвcкой ССР. Инcтитyт бoтaники. – Вильнюс, 1963. – P. 65–69. 

 

45. Лекарственные формы литовской народной медицины / Е. П. Шимкунайте // Тезисы 

докладов конференции истории медицины в Прибалтике и Белорусcии. – Вильнюс, 1963. – 

P. 51–53. 

 

1964  
 

46. Kas žinotina renkant vaistažoles : [atmena] / E. Šimkūnaitė ; Lietuvos TSR sveikatos 

apsaugos ministerijos Respublikiniai sanitarinio švietimo namai. – Vilnius : Respublikiniai 

sanitarinio švietimo namai, 1964. – 4 p. – Tiražas 10 000 egz. 

 

*** 
 

47. Apie vaistažolių rinkimą / E. Šimkūnaitė // Sveikatos apsauga. – 1964, Nr. 11, p. 56–57. 

 

48. Erškėtrožės : [apie erškėčių vaisius] / E. Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 1964, Nr. 6, 

p. 34–35. 

 

49. Senoji zervyniškių liaudies medicina / E. Šimkūnaitė // Zervynos : kraštotyros bruožai. – 

Vilnius : Lietuvos TSR kraštotyros draugija, 1964. – P. 91–96. 

 

50. Stebuklingosios žolelės : [apie vaistinguosius augalus] / E. Šimkūnaitė // Mūsų girios. – 

1964, Nr. 5, p. 12, 13. 
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51. Tai ne atliekos : [apie vaistinguosius augalus] / E. Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1964, Nr. 1, 

p. 36–37 ; Nr. 2, p. 32–33. 

 

52. Vaistažolės ir dabar renkamos : [apie vaistažolių rinkimą] / E. Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 

1964, Nr. 7, p. 42. 

 

53. Полезно и выгодно : [apie vaistažolininkystės šaką] / П. Терновский, Е. Шимкунайте // 

Неделя (Москва). – 1964, 26 июля/1 августа, p. 18.  

 

54. Противоопухолевые средства литовской народной медицины / Е. П. Шимкунайте // 

Вопросы противораковой борьбы : материалы VI-ой республиканской конференции 

онкологов Литовской ССР, 16–17 октября 1964 года, Каунас. – Вильнюс, 1964. – P. 52–53. 

 

55. Состояние и перспективы использования дикорастущих лекарстенных растений 

Литовской ССР / Е. П. Шимкунайте // Изучение и использование лекарственных 

растительных ресурсов CCCP : Труды всесоюзнoй научнoй фармацевтичеcкой 

конференции, г. Баку 30 мая – 3 июня 1961 г. – Лeнингpaд : Meдицинa, 1964. – P. 185–188. 

 

1965 
 

56. Vaistažolės ir jų naudojimas namų sąlygomis : [atmena] / E. Šimkūnaitė ; Lietuvos TSR 

sveikatos apsaugos ministerijos Respublikiniai sanitarinio švietimo namai. – Vilnius : 

Respublikiniai sanitarinio švietimo namai, 1965. – 4 p. 

 

*** 
 

57. Atsargiai su atgiriniu pataisu : [apie nuodingąsias augalo savybes] / E. Šimkūnaitė // 

Mokslas ir gyvenimas. – 1965, Nr. 1, p. 39. 

 

58. Gamta gydo : [apie gamtos gėrybių naudojimą žmogaus sveikatai stiprinti bei gydomųjų 

augalų sąrašas] / E. Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1965, Nr. 2, p. 21 ; Nr. 10, p. 32 ; Nr. 11, p. 31 ; 

Nr. 12, p. 29 ; 1966, Nr. 1, p. 30. 

 

59. Įdomus radinys : [apie Aukštadvario (Trakų raj.) piliakalnio archeologinius radinius – 

vaismedžių kauliukus bei sėklas] / E. Šimkūnaitė // Mūsų sodai. – 1965, Nr. 1, p. 29. 

 

60. Lietuvių liaudies medicinos „rezerpinai“ : [apie kraujospūdį reguliuojančius augalus] / E. 

Šimkūnaitė // Praktikos gydytojų mokslinės konferencijos medžiaga, 1965 m. gruodžio 17–18 d., 

Klaipėda / Lietuvos TSR Sveikatos apsaugos ministerija. Medicinos mokslinė taryba. – Vilnius, 

1965. – P. 43–44. 

 

61. Pribrendo reikalas : [apie Kauno vaistažolių punkto darbo sąlygų pagerinimą] / E. 

Šimkūnaitė // Kauno tiesa. – 1965, balandžio 1, p. 3. 

 

62. Vaistažolių džiovinimo paslaptys : [apie vaistinguosius augalus] / E. Š // Mūsų gamta. – 

1965, Nr. 2, p. 24. 

 

63. Vaistingųjų augalų naudojimas / E. Šimkūnaitė // Sveikatos apsauga. – 1965, Nr. 4, p. 38–

41. 

 

64. Биологические основы рационального использования толокнянки : [apie arkliauogę] / 

Е. Шимкунайте // Растительные ресурсы Сибири, Урала и Дальнего Востока / Aкадемии 
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наук Литoвcкой СССР. Сибирское отделение, Центральныий Сибирский бoтaнический 

сад. – Новосибирск : Издательство «Наука», Сибирское отделение, 1965. – P. 166–168. 

 

1966 
 

65. Dar apie Tauragnus / E. Šimkūnaitė, J. Seredžius // Mokslas ir gyvenimas. – 1966, Nr. 11, p. 

36. 

 

66. Fitoncidai ar atsitiktinumas? : [apie šunobelės gydomąsias savybes] / E. Šimkūnaitė // Mūsų 

gamta. – 1966, Nr. 11, p. 31. 

 

67. Fitoncidai: kas jie? : [apie augalų gydomąsias savybes] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių 

laikraštis. – 1966, rugsėjo 16, p. 4. 

 

68. Gintara : [apie saulašarę] / E. Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1966, Nr. 5, p. 31. 

 

69. Gražu, naudinga, pelninga : [apie krantų, šlaitų, bei erozijos paliestų žemių apželdinimą] / E. 

Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1966, Nr. 3, p. 13–15. 

 

70. Ignalinos draustinio smulkiųjų gamtos turtų panaudojimas : [apie Ignalinos draustinio 

prieskoninius ir vaistinguosius augalus bei grybus] / E. Šimkūnaitė // Kraštotyra : straipsnių 

rinkinys / LTSR Paminklų apsaugos ir kraštotyros draugija. – Vilnius, 1966. – P. 117–119. 

 

71. Kai kurių mūsų vaistingųjų augalų rytdiena / E. Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1966, Nr. 12, 

p. 4–6. 

 

72. Liaudies medicina / E. Šimkūnaitė // Ignalinos kraštas / Lietuvos TSR paminklų apsaugos ir 

kraštotyros draugija. – Vilnius : Vaga, 1966. – P. 137–140. 

 

73. Prieskoniai prieskonėliai : [apie prieskonių reikšmę sveikatai] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių 

laikraštis. – 1966, rugpjūčio 21, p. 2. 

 

74. Rabarbarai : [apie augalo savybes] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių laikraštis. – 1966, kovo 27, 

p. 4. 

 

75. Sveika, dilge! : [apie augalo savybes] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių laikraštis. – 1966, 

balandžio 17, p. 4. 

 

76. По Салакской земле : [Zarasų rajono kraštotyros apžvalga] / Е. Шимкунайте // Литва 

литературная, 1966. – Vilnius : Vaga, 1966. – P. 209–215. 

 

1967 
 

77. Jūros dovana : [apie jūros dumblius guveinius] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 

1967, Nr. 6, p. 30. 

 

78. Jūsų nervai sutrikę : [apie sukatžolės gydomąsias savybes] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų 

gamta. – 1967, Nr. 5, p. 33. 

 

79. Valandėlė raganų virtuvėje : [apie raganų ruoštus vaistus bei nuodus] / Eugenija Šimkūnaitė 

// Mūsų gamta. – 1967, Nr. 2, p. 29. 
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1968 
 

80. Abecadło stosowania ziół leczniczych : [apie vaistinguosius augalus] / E. Szimkunaite // 

Czerwony sztandar (Vilnius). – 1968, 19 wrześ., p. 3. 

 

81. Augaliniai resursai ir jų panaudojimas : [apie Dieveniškių apylinkėse gydymui ir maistui 

naudojamus augalus] / Eugenija Šimkūnaitė // Dieveniškės / Lietuvos TSR Paminklų apsaugos ir 

kraštotyros draugija. – Vilnius : Vaga, 1968. – P. 134–137.  

 

82. Bulvės ir fitoftora / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1968, Nr. 4, p. 30. 

 

83. Daržo vaistinėje : [apie daržoves ir jų gydomąsias savybes] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų 

sodai. – 1968, Nr. 11, p. 22–23. 

 

84. Gamta gydo. Avižėlė žalia : [apie avižų vitaminines ir gydomąsias savybes] / Eugenija 

Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1968, Nr. 7, p. 5. 

 

85. Gyvybės medis ir jo atžalos : [apie lietuvių liaudies mediciną] / Eugenija Šimkūnaitė // 

Gimtasis kraštas. – 1968, sausio 18, p. 6. 

 

86. Kaip ir ką angliukai pasakoja : [apie angliukų kilmę ir archeologinius kasinėjimus] / 

Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1968, Nr. 11, p. 32. 

 

87. Kaktusai ir jų ligos / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1968, Nr. 5, p. 23. 

 

88. Kėži kežiukas : [apie dirvinį asiūklį] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1968, Nr. 8, p. 

23. 

 

89. Pasakų takais : [pasakų ir tikrovės palyginimai] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 

1968, Nr. 4, p. 3.  

 

90. Pažino : [apie asmeninį santykį su miško gyvūnais bei susitikimą su voveraite] / Eugenija 

Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1968, Nr. 2, p. 31–32. 

 

91. Stebuklingosios žolės : [apie vaistinius augalus] / E. Šimkūnaitė // Tiesa. – 1968, kovo 30, p. 

5. 

 

92. Žalčių karalius : [apie tautosaką] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1968, Nr. 9, p. 20–

21 ; Nr. 10, p. 16–17.  

 

93. Использование ресурсов лекарственных растений в Литве / Е. Шимкунайте // 

Материалы к конференции по истории естествознания в Прибальтике, май 1968 г. – 

Вильнюс, 1968. – P. 192–196. 

 

1969 
 

94. Lietuvos vaistingųjų augalų resursų naudojimo biologiniai pagrindai : biologijos mokslų 

daktaro laipsnio disertacija / Eugenija Šimkūnaitė. – Vilnius, 1969. – 440 p. – Mašinraštis 

saugomas VUB Rankraščių skyriuje.  
Turinys: Vaistingųjų augalų tyrimai ; Vaistingųjų augalų naudojimo periodai ; Vaistingosios augalinės 

žaliavos ; Resursų apskaita ir eksploatavimas ; Pagrindinės žaliavos: islandinė kerpena, vaistinis pataisas, balinis 

ajeras, paprastasis šaltekšnis, miltinė arkliauogė, paprastasis čiobrelis, smiltyninis šlamutis, paprastasis kadagys ; 
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Vidutiniojo, mažojo tonažo ir perspektyvinės žaliavos ; Gautųjų ir literatūrinių duomenų palyginimas bei 

rekomendacijos gamybai.  

Atsiliepimas: Eugenija Šimkūnaitė – biologijos mokslų daktarė // Mūsų gamta. – 1971, Nr. 6, p. 14. 

 

*** 
 

95. Ant palangės, vaistinėje, gamtoje : [apie alijošiaus lapų naudojimą, paruošimą, gydomąsias 

savybes] / E. Šimkūnaitė // Mūsų žodis. – 1969, Nr. 3, p. 28–29. 

 

96. Apie tešlą ir radikulitą : [apie ruginės tešlos panaudojimą radikulitui gydyti] / E. Šimkūnaitė 

// Mokslas ir gyvenimas. – 1969, Nr. 3, p. 47–48. 

 

97. Ar vien tik kvapas? : [apie svogūnus bei česnakus ir jų gydomąsias savybes] / Eugenija 

Šimkūnaitė // Mūsų sodai. – 1969, Nr. 6, p. 7. 

 

98. Berželis svyruonėlis : [apie beržo gydomąsias savybes] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų 

gamta. – 1969, Nr. 7, p. 31. 

 

99. Debesylas : [apie daugiametės žolės vaistines savybes] / E. Šimkūnaitė // Mokslas ir 

gyvenimas. – 1969, Nr. 6, p. 45–46. 

 

100. Dera – nedera : [apie maisto suderinamumą bei alkoholio žalą, vartojant jį su grybais ar 

vaistais] / E. Šimkūnaitė // Mūsų žodis. – 1969, Nr. 4, p. 29. 

 

101. Devynių galybių žaliuonas : [apie kadagį] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1969, 

Nr. 5, p. 11–12. 

 

102. Dvimetė nakviša / E. Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 1969, Nr. 5, p. 48. 

 

103. Eukalipto lapai : [apie gydomąsias savybes] / E. Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 

1969, Nr. 12, p. 45. 

 

104. Ir pabiro uogelės... : [apie uogų gydomąsias savybes ir naudojimą] / E. Šimkūnaitė // Mūsų 

žodis. – 1969, Nr. 8, p. 22–23. 

 

105. Kas judu abudu prieš mane vieną! : [apie tradicinį kaimišką alų ir jo savybes] // Eugenija 

Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1969, Nr. 11, p. 32.  

 

106. Nusiskyniau putino uogelę... : [apie augalo gydomąsias savybes] / E. Šimkūnaitė // 

Mokslas ir gyvenimas. – 1969, Nr. 11, p. 47. 

 

107. Sėjamoji pipirnė / E. Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 1969, Nr. 9, p. 47–48. 

 

108. Sukatžolė / E. Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 1969, Nr. 7, p. 45–46. 

 

109. Svetys iš rytų šalies : [apie ajerą] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1969, Nr. 7, p. 

31–32. 

 

110. Šventa ir prakeikta : [apie šunobelę] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų sodai. – 1969, Nr. 11, 

p. 18. 
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111. Vaistažolių rinkėjo kalendorius : [patarimai vaikams apie vaistažolių rinkimą, paruošimą, 

džiovinimą] / Eugenija Šimkūnaitė // Lietuvos pionierius. – 1969, birželio 11, p. 2 ; birželio 28, p. 

3 ; liepos 30, p. 2 ; rugpjūčio 27, p. 2 ; rugsėjo 20, p. 2 ; lapkričio 19, p. 3. 

 

112. Žiurkės ir šunlielė : [apie šunlielės augalo preparatą žiurkėms išvaikyti] / E. Šimkūnaitė // 

Mokslas ir gyvenimas. – 1969, Nr. 1, p. 49–50. 

 

113. Лекаственные, технические и медоносные растения / Ю. Ясконис, Д. Смалюкас, Е. 

Шимкунайте // Путоводитель Х Прибалтийской экспедиции – совещания ботаников по 

Юго-восточной части Литовской ССР / Институт ботаники Академии наук Литовской 

ССР, Литовское ботаническое общество, Литовское общество охраны природы. – 

Вильнюс, 1969. – P. 35–39. 

 

1970 
 

114. Atsargiai! Šie augalai nuodingi : [atmena] / E. Šimkūnaitė ; LTSR Sveikatos apsaugos 

ministerija. Respublikinio sanitarinio švietimo namai. – Vilnius, 1970. – 4 p. 

 

115. Vaistažolės sergantiems chroninėmis ligomis : [atmena] / Šimkūnaitė ; LTSR Sveikatos 

apsaugos ministerija. Respublikinio sanitarinio švietimo namai. – Vilnius, 1970. – 2 p. 

 

116. Биологические основы пользования ресурсов лекарственных растений Литвы : 

03.094 Ботаника : автореферат диссертации на соискание ученой степени доктора 

биологических наук / Е. Шимкунайте ; Вильнюсский государственный университет им. В. 

Капсукаса. – Вильнюс, 1970. – 47 p. 

 

*** 
 

117. Beržo grybas : [apie gydomąsias savybes] / E. Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 1970, 

Nr. 10, p. 51–52.  

 

118. Bičių duona / E. Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 1970, Nr. 12, p. 45. 

 

119. Citrina : [apie naudą bei žalą] / E. Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 1970, Nr. 3, p. 

50–51. 

 

120. Kai diena ilgyn eina : [apie žiemos šventes, papročius] / E. Šimkūnaitė // Raudonoji vėliava 

(Šiauliai). – 1970, sausio 1, p. 4. – Taip pat prieinama: www. 

 

121. Kakava / E. Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 1970, Nr. 1, p. 46. 

 

122. Kalta ar apšmeižta? : [apie epušę] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1970, Nr. 6, p. 

20. 

 

123. Kauno žiedas : [iš Kauno miesto istorijos] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1970, 

Nr. 3, p. 11–12. 

 

124. Maži bet neprasti : [apie laukinius vaisus ir jų gydomąsias savybes] / E. Šimkūnaitė // 

Mūsų žodis. – 1970, Nr. 9, p. 24, 3-ias viršelio p. 

 

125. Neužmirškime …burokų : [receptai ir gydomosios savybės] / E. Šimkūnaitė // Raudonoji 

vėliava (Šiauliai). – 1970, liepos 1, p. 4. – Taip pat prieinama: www. 

https://www.epaveldas.lt/vbspi/biRecord.do?biExemplarId=367436
https://www.epaveldas.lt/vbspi/biRecord.do?biExemplarId=367176
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126. Pasėjau linelius : [apie liną lietuvių liaudies buityje] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. 

– 1970, Nr. 1, p. 16. 

 

127. Pelkės: kurias ir kam palikti : [apie pelkių svarbą] / E. Šimkūnaitė, E. Seibutis, V. 

Paulauskas // Tiesa. – 1970, kovo 13, p. 2. 

 

128. Pypkės dūmai : [apie rūkymo žalą] / E. Šimkūnaitė // Mūsų žodis. – 1970, Nr. 3, p. 20–21. 

 

129. Poniabudė : [apie nuodingą grybą smirdžių] / E. Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 

1970, Nr. 8, p. 52. 

 

130. Populiarios žaliavos : [apie vaistingųjų augalų medicininę vertę] / S. Bučinskaitė, E. 

Šimkūnaitė // Sveikatos apsauga. – 1970, Nr. 12, p. 46–47. 

 

131. Raugerškis / E. Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 1970, Nr. 6, p. 51–52. 

 

132. Tauragniškių paprotys : [apie lietuvių kaimo moterų vaišių tradicijas] / E. Šimkūnaitė // 

Mūsų sodai. – 1970, Nr. 2, p. 20. 

 

133. Turės žolėm galybę … : [vaikystės atsiminimai] / Eugenija Šimkūnaitė // Lietuvos 

pionierius. – 1970, gegužės 27, p. 3. 

 

134. Vaistažolės / paruošė E. Šimkūnaitė // X Valstybinės farmakopėjos komentarai : 

(instrukcinė-metodinė medžiaga) / Lietuvos TSR sveikatos apsaugos ministerija. Vyriausioji 

farmacijos valdyba, Respublikinė farmacininkų mokslinė draugija. – Vilnius : Pergalė, 1970. – P. 

109–112. 

 

135. Vaistažolininkystė : [apie žemės ūkio šaką] / E. Šimkūnaitė // Tiesa. – 1970, rugpjūčio 15, 

p. 2. 

 

136. Vaistažolių rinkėjams : [apie pumpurų rinkimą, žaliavos paruošimą, džiovinimą] / Eugenija 

Šimkūnaitė // Lietuvos pionierius. – 1970, balandžio 4, p. 2. 

 

137. Vaistažolių rinkimo konkurso rezultatus suvedus / Eugenija Šimkūnaitė // Lietuvos 

pionierius. – 1970, kovo 4, p. 3. 

 

138. Vaistažolių takai : [apie vaistinguosius augalus bei uogų rinkimą rudenį] / Eugenija 

Šimkūnaitė // Lietuvos pionierius. – 1970, spalio 10, p. 3. 

 

139. Velniapėdis : [apie pėduotą akmenį Velniapėdį Tauragnuose] / Eugenija Šimkūnaitė // 

Mūsų gamta. – 1970, Nr. 2, 15–16. 

 

140. Vyšnelė žalioji...: [apie vyšnių atsiradimą Lietuvoje ir jų gydomąsias savybes] / E. 

Šimkūnaitė // Valstiečių laikraštis. – 1970, gegužės 28, p. 3. 

 

141. Žali kiaušiniai : [apie naudą bei pavojus] / E. Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 1970, 

Nr. 5, p. 50–51. 

 

142. Žodis vaistažolių rinkėjams : [apie vaistažolių rinkimą ir paruošimą džiovinimui] / 

Eugenija Šimkūnaitė // Lietuvos pionierius. – 1970, rugpjūčio 8, p. 2. 
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1971 
 

143. Konkursiniai vaistiniai augalai : (instrukcinė medžiaga moksleiviams) / E. Šimkūnaitė ; 

Lietuvos TSR sveikatos ministerija. Vyriausioji farmacijos valdyba. – Vilnius : [s.n.], 1971. – 22 

p. 

 

144. Vaistažolės : vadovas rinkėjams ir augintojams / sudarė E. Šimkūnaitė, J. Urbienė ; 

Lietuvos TSR sveikatos apsaugos ministerija. Vyriausioji farmacijos valdyba. – Vilnius, 1971. – 

164 p.  

 

*** 
 

145. Aisetas – ežerų ežeras / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1971, Nr. 2, p. 21–22. 

 

146. Apie spanguoles / E. Šimkūnaitė // Mūsų sodai. – 1971, Nr. 5, p. 25. 

 

147. Darbymetį pradeda dilgėlė : [apie žaliavos rinkimą ir paruošimą] / Eugenija Šimkūnaitė // 

Lietuvos pionierius. – 1971, birželio 5, p. 2. 

 

148. Duona : [iš duonos kepimo istorijos] / Eugenija Šimkūnaitė // Raudonoji vėliava (Šiauliai). 

– 1971, spalio 9, p. 2–3. – Taip pat prieinama: www. 

 

149. Gelsvė : [apie skėtinių šeimos prieskoninį augalą] / E. Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. 

– 1971, Nr. 8, p. 52. 

 

150. Gyslotis / Eugenija Šimkūnaitė // Lietuvos pionierius. – 1971, birželio 23, p. 2. 

 

151. Gyvaluobė, bitutės sūpuoklės : [apie vaistinę taukę] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. 

– 1971, Nr. 8, p. 21. 

 

152. Ir žiemą… : [apie juodųjų serbentų šakučių bei pumpurų gydomąsias savybes] / E. 

Šimkūnaitė // Mūsų sodai. – 1971, Nr. 2, p. 25. 

 

153. Iš ligotų – sveiki : [apie kardelius] / E. Šimkūnaitė // Mūsų sodai. – 1971, Nr. 9, p. 17. 

 

154. Yra tokia matuoklė : [apie medžių kerpių savybes] / E. Šimkūnaitė // Mūsų sodai. – 1971, 

Nr. 2, p. 25. 

 

155. Kai žydi pušys : [apie žiedadulkes] / E. Šimkūnaitė // Vakarinės naujienos. – 1971, gegužės 

18, p. 3. 

 

156. Kokia ta obelis… : [apie obels ir obuolių gydomąsias savybes] / E. Šimkūnaitė // Mūsų 

sodai. – 1971, Nr. 1, p. 28. 

 

157. Leliumų dienos, žvėrių naktys : [iš senovės lietuvių medžioklės, gyvulininkystės ir 

žemdirbystės papročių] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1971, Nr. 12, p. 8. 

 

158. Mangmedis ir jo vaisiai / E. Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 1971, Nr. 11, p. 48–49. 

 

159. Net ir nelabieji bijo : [apie šermukšnį] / E. Šimkūnaitė // Mūsų sodai. – 1971, Nr. 8, p. 24. 

 

https://www.epaveldas.lt/vbspi/biRecord.do?biExemplarId=367487
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160. Oi jūs, grybai, grybai… : [apie rinkimą ir naudojimą] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių 

laikraštis. – 1971, liepos 31, p. 4. 

 

161. Pavyzdingoji bendruomenė : [apie skruzdėles] / Eugenija Šimkūnaitė // Girios. – 1971, Nr. 

5, p. 21–22. 

 

162. Petražolė ir jos giminaičiai : [apie gydomąsias savybes] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių 

laikraštis. – 1971, gegužės 6, p. 3. 

 

163. Pikta bet ne anyta, dygi bet ne marti : [apie dilgėlių naudingumą] / E. Šimkūnaitė // Mūsų 

sodai. – 1971, Nr. 5, p. 25. 

 

164. Plaukia antelė : [apie patiekalus iš antienos] / E. Šimkūnaitė // Tarybinė moteris. – 1971, 

Nr. 1, priedas „Pagrandukas“, p. V–VI. 

 

165. Serbento giminė : [apie agrastų ir serbentų naudingąsias savybes] / E. Šimkūnaitė // Mūsų 

sodai. – 1971, Nr. 6, p. 25. 

 

166. Skanioji vaistinėlė : [apie daržovių bei vaisių vaistines savybes] / E. Šimkūnaitė // 

Valstiečių laikraštis. – 1971, rugsėjo 2, p. 4 ; spalio 2, p. 4 ; lapkričio 2, p. 4 ; gruodžio. 2, p. 4. 

 

167. Slibino guolis. Tauragnai ir jų apylinkės / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1971, Nr. 

10, p. 15–17 ; Nr. 11, p. 15–16. 

 

168. Smulkiųjų gamtos resursų panaudojimas Merkinės apylinkėse / Eugenija Šimkūnaitė // 

Kraštotyra : straipsnių rinkinys. – Vilnius, 1971. – P. 208–210. 

 

169. Sultys / E. Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 1971, Nr. 5, p. 49–50. 

 

170. Šilkažiedė : [apie šilkažiedės gaisrenos augalą ir jos vaistines savybes] / E. Šimkūnaitė // 

Mokslas ir gyvenimas. – 1971, Nr. 7, p. 49–50. 

 

171. Trys seselės : [apie žolių gydomąsias savybes] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 

1971, Nr. 1, p. 20. 

 

172. Vaistažolininko ruduo : [apie vaistingųjų augalų skynimą ir paruošimą] / Eugenija 

Šimkūnaitė // Lietuvos pionierius. – 1971, rugpjūčio 7, p. 2. 

 

173. [Vaistingieji augalai mokyklos sklype] ; Vaistinis valerijonas (Valeriana officinalis, L.) / 

S. Dagytė, E. Šimkūnaitė ; Vaistinė taukė (Symphytum officinale L.) ; Didžioji dilgėlė (Urtica 

dioica L.) ; Derliaus realizavimas / E. Šimkūnaitė // Vaistingieji augalai mokyklos sklype / 

Lietuvos TSR sveikatos apsaugos ministerija, Vyriausioji farmacijos valdyba. „Farmacijos“ 

laboratorija. – Vilnius, 1971. – P. 3–4 ; 11–16 ; 16–18 ; 33–35 ; 36. 

 

174. Violeta, Džilda, Manon… : [apie operos ir baleto teatro solistę E. Čiudakovą, pristatytą 

respublikinei premijai gauti] / E. Šimkūnaitė // Vakarinės naujienos. – 1971, liepos 12, p. 2. 

 

175. Visų uogų uoga : [apie spanguoles] / Eugenija Šimkūnaitė // Raudonoji vėliava (Šiauliai). – 

1971, gruodžio 8, p. 3, 4. – Taip pat prieinama: www. 

 

https://www.epaveldas.lt/vbspi/biRecord.do?biExemplarId=367658


 

15 

176. Žalioji pagalba Vietnamui : [apie vaistinguosius augalus ir jų rinkimą] / E. Šimkūnaitė // 

Tarybinis mokytojas. – 1971, rugsėjo 15, p. 3. – Tas pats: Kur pristatyti vaistažoles? / Eugenija 

Šimkūnaitė // Lietuvos pionierius. – 1971, rugsėjo 25, p. 1. 

 

177. „Žiniuoniai“ ir jų žolelės : [apie žolelių pardavinėtojus] / E. Šimkūnaitė // Tarybinė 

Klaipėda. – 1971, gruodžio 16, p. 4. 

 

178. Žiupsnelis fitoterapijos žinių / E. Šimkūnaitė // Sveikatos apsauga. – 1971, Nr. 9, p. 54–55. 

 

179. Žliūgė ir čiužutė : [apie vaistinius augalus] / E. Šimkūnaitė // Mūsų sodai. – 1971, Nr. 3, p. 

19. 

 

180. Žolės gydo, žolės žeidžia : [apie vaistinius augalus] / Eugenija Šimkūnaitė // Kalba Vilnius. 

– 1971, Nr. 8, p. 15. 

 

1972 
 

181. Биологические основы пользования ресурсов лекарственных растений Литвы : 

расширенный автореферат на диссертацию на соискание ученой степени доктора 

биологических наук / Е. Шимкунайте. – Вильнюс, 1972. – 84 p.  

 

*** 
 

182. Ajerai : [apie augalo atsiradimo istoriją Lietuvoje bei vartojimą] / E. Šimkūnaitė // 

Valstiečių laikraštis. – 1972, gegužės 1, p. 4. 

 

183. ... Ar riešutus brandinai? : [apie lazdyno riešutų rinkimą ir panaudojimą] / E. Šimkūnaitė // 

Raudonoji vėliava (Šiauliai). – 1972, rugpjūčio 10, p. 3. – Taip pat prieinama: www 

 

184. Dilgėlės / E. Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 1972, Nr. 6, p. 51–52. 

 

185. Eikim, broliai, po ūžuolu... : [apie ąžuolą] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių laikraštis. – 1972, 

rugsėjo 30, p. 4 

 

186. Grybai „kitaip“... : [apie grybų paruošimo būdus] / E. Šimkūnaitė // Raudonoji vėliava 

(Šiauliai). – 1972, rugsėjo 9, p. 3, 4. – Taip pat prieinama: www. 

 

187. Grybautojų dienos : [apie grybų paruošimą] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių laikraštis. – 

1972, rugsėjo 2, p. 4. 

 

188. Imbieras / E. Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 1972, Nr. 4, p. 50–51. 

 

189. Iš pievos – į puodą : [apie žiognages bei garduokles] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių laikraštis. 

– 1972, liepos 1, p. 4. 

 

190. Ką virsim vakarienei : [apie kaimo žmonių tradicinę sezoninę virtuvę] / E. Šimkūnaitė // 

Valstiečių laikraštis. – 1972, spalio 31, p. 4. 

 

191. Kad neišnyktų sveikatos šaltiniai : [apie atsakingą miško gėrybių naudojimą ir saugojimą] / 

E. Šimkūnaitė // Tiesa. – 1972, lapkričio 21, p. 4. 

 

https://www.epaveldas.lt/vbspi/biRecord.do?biExemplarId=370039
https://www.epaveldas.lt/vbspi/biRecord.do?biExemplarId=370384
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192. Kadagio gardylai : [apie kadagio naudojimą prieskoniams] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių 

laikraštis. – 1972, sausio 1, p. 4. 

 

193. Kanapės senelė Šventojoje : [apie archeologinius radinius Šventosios apylinkėse] / E. 

Šimkūnaitė // Valstiečių laikraštis. – 1972, sausio 8, p. 4. 

 

194. Kodėl apkarsta agurkai? / E. Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 1972, Nr. 7, p. 51–52. 

 

195. Kvepia šienas lankoj : [apie šieną, zubražolę bei kvapiąją gardūnytę] / E. Šimkūnaitė // 

Valstiečių laikraštis. – 1972, birželio 1, p. 4. 

 

196. Ligoninėn besiruošiant : [apie tuberkuliozės gydymą namuose] / E. Šimkūnaitė // Tarybinė 

moteris. – 1972, Nr. 2, priedas: Pagrandukas, p. III–IV. 

 

197. Nemalonu, bet išvengiama : [apie vidurių užkietėjimą bei profilaktiką] / E. Šimkūnaitė // 

Tarybinė moteris. – 1972, Nr. 11, priedas „Pagrandukas“, p. VII.  

 

198. Oi grybai, grybai… / Eugenija Šimkūnaitė // Raudonoji vėliava (Šiauliai). – 1972, liepos 

15, p. 2, 3, 4. – Taip pat prieinama: www, www, www. 

 

199. Pabirs žiedai : [apie žiedadulkes] / E. Šimkūnaitė // Vakarinės naujienos. – 1972, gegužės 

11, p. 2. 

 

200. Pelyno lapais, ajero šaknelėm : [apie lietuviškų tradicijų vyno gamybą] / Eugenija 

Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1972, Nr. 8, p. 23–24. 

 

201. Pupos : [apie maistines savybes ir panaudojimą] / E. Šimkūnaitė // Mūsų sodai. – 1972, Nr. 

9, p. 16. 

 

202. Saldus gardus medutis : [apie medaus gydomąsias savybes] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių 

laikraštis. – 1972, kovo 2, p. 4. 

 

203. Skerstuvių metas : [apie skerstuvių patiekalus bei prieskonius] / E. Šimkūnaitė // 

Valstiečių laikraštis. – 1972, lapkričio 30, p. 4. 

 

204. Taukė / E. Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 1972, Nr. 9, p. 52–53. 

 

205. Vytur-vytaras ir gulbės pienas : gydomosios žolės mūsų buityje : [apie lietuviškų trauktinių 

bei kitų gėrimų paruošimą] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1972, Nr. 1, p. 20 ; Nr. 4, p. 

33. 

 

1973 
 

206. Alijošius ir agava : [atmena] / E. Šimkūnaitė ; LTSR Sveikatos apsaugos ministerija. 

Respublikinio sanitarinio švietimo namai. – Vilnius, 1973. – 2 p. 

 

207. Vaistažolės burnos priežiūrai : [atmena] / E. Šimkūnaitė ; LTSR Sveikatos apsaugos 

ministerija. Respublikinio sanitarinio švietimo namai. – Vilnius, 1973. – 4 p. 

 

*** 
 

https://www.epaveldas.lt/vbspi/content/biImage.jsp?imageId=/vbspi/showImage.do?id=PG_S_370365_2
https://www.epaveldas.lt/vbspi/content/biImage.jsp?imageId=/vbspi/showImage.do?id=PG_S_370365_3
https://www.epaveldas.lt/vbspi/content/biImage.jsp?imageId=/vbspi/showImage.do?id=PG_S_370365_4
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208. Apie ženšenį, salyklą ir turgaus vaistus / E. Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 1973, 

Nr. 3, p. 51. 

 

209. Augalų pienas / E. Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 1973, Nr. 1, p. 51–52. 

 

210. Auksarankė skalbėjėlė : [apie žliūgės naudingąsias savybe] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių 

laikraštis. – 1973, birželio 30, p. 4. 

 

211. „Draudžia manoji religija... “ : [įspūdžiai iš mokslinės ekspedicijos po Viduriniąją Aziją] / 

E. Šimkūnaitė // Raudonoji vėliava (Šiauliai). – 1973, sausio 4, p. 3 – Taip pat prieinama: www. 

 

212. Fitoterapija, p. 7–8 ; Miltinė arkliauogė (meškauogė) – Arctostophylos uva-ursi (L.) Spr., 

p. 44–46 ; Europinė pipirlapė – Asarum europaeum L., p. 225–227 ; Paprastasis šaltekšnis – 

Frangula alnus Mill., p. 326–329 ; Vaistinis valerijonas – Valeriana officinalis L., p. 374–379 / E. 

Šimkūnaitė // Vaistiniai augalai / autorių kolektyvas: I. Bakšytė, K. Balevičius, Z. Bandzaitienė, 

Z. Butkienė, V. Butkus, V. Galinis, S. Gudanavičius, M. Krikštopaitis, J. Šimkevičius, S. 

Janonienė, J. Jaskonis, B. Kizienė, Ž. Lazdauskaitė, G. Mockutė, A. Peseckienė, J. Pipinys, D. 

Ražinskaitė, J. Sinkevičienė, D. Smaliukas, E. Šapokienė, I. Šarkinienė, E. Šimkūnaitė, A. 

Toleikis, J. Baranauskaitė, J. Vaičiūnienė; Lietuvos TSR Mokslų akademija. Botanikos institutas. 

– Vilnius : Mintis, 1973. – 432 p.  
Recenzijos: Kaimo žmonių reikalus užmiršo / E. Šimkūnaitė // Valstiečių laikraštis. – 1973, spalio 27, p. 4 ; 

Supažindinti reikia teisingai / E. Šimkūnaitė // Vakarinės naujienos. – 1973, spalio 2, p. 2. 

 

213. Iš daugybės žiedelių : [apie žolynų rinkimą gulbės pienu vadinamam vaistiniam ekstraktui] 

/ Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1973, Nr. 5, p. 32. 

 

214. Kai karaliai prastai šaudė : [apie prieštaringai vertinamo vaisto „mumijo“ gamybą senovės 

Egipte ir Vidurinėje Azijoje] / E. Šimkūnaitė // Raudonoji vėliava (Šiauliai). – 1973, vasario 14, 

p. 3 ; vasario 15, p. 3–4. – Taip pat prieinama: www ; www. 

 

215. Kraujospūdžiui mažinti : [apie vaistažoles] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių laikraštis. – 1973, 

liepos 28, p. 2. 

 

216. Kur jūs, vitaminai ? : [apie valgius žiemos metu] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių laikraštis. – 

1973, kovo 1, p. 4. 

 

217. Patvorio našlaitėlė : [apie gumbinę saulėgrąžą] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių laikraštis. – 

1973, kovo 31, p. 2.  

 

218. Prisirinkime bruknių : [apie bruknių sunkos gaminimą] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių 

laikraštis. – 1973, liepos 31, p. 4. 

 

219. Pušų žiedai : [apie jų gydomąsias savybes] / E. Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 

1973, Nr. 5, p. 51–52. 

 

220. Racionālā tautas medicīna un māņi : [apie liaudies mediciną] / E. Šimkūnaite // Dabas un 

vēstures kalendārs, 1974. – Rigā : Zinātne, 1973. – P. 151–152.  

 

221. Sveikas kaip ridikas : [apie ridikus] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių laikraštis. – 1973, gegužės 

31, p. 4. 

 

https://www.epaveldas.lt/vbspi/biRecord.do?biExemplarId=370102
https://www.epaveldas.lt/vbspi/biRecord.do?biExemplarId=369971
https://www.epaveldas.lt/vbspi/biRecord.do?biExemplarId=370647
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222. „Vaistiniais augalais“ pasikliauti negalima : [apie vaistinių augalų rinkimą] / E. Šimkūnaitė 

// Tarybinis mokytojas. – 1973, rugsėjo 21, p. 4. 

 

223. Žalio vyno po truputį : [apie lietuviškų trauktinių gamyba] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų 

gamta. – 1973, Nr. 4, p. 34. 

 

224. Массивы плаунов и их состояние в Литовской ССР : [apie pataisus] / Е. П. 

Шимкунайте // Полезные растения Прибалтийских республик и Белоруссий : Материалы к 

II научной конференции по исследованию и обогащению растительных ресурсов 

Прибалтийских республик и Беларуссии / Академия наук Литовской ССР, Институт 

ботаники, Научный совет по проблеме «Биологические основы рационального 

использования, преобразования и охрана растительного мира». – Вильнюс, 1973. – P. 284–

288. 

 

225. Опыт культуры горца птичьего в Литовской ССР : [apie takažolę] / Э. А. 

Пенкаускене, Е. П. Шимкунайте // Растительные ресурсы. – Т. 9, вып. 4 (1973), p. 588–595. 

 

226. Только ли oxpoнять ? : [apie vaistinių augalų panaudojimą] / Е. Шимкунайте // Тезисы 

докладов республиканскoй конференции «Природные ресурсы и возможности 

возделования лекарственных растении в республике», 21–22 июня 1973 г., Щвянчёниc / 

Министерство здравоохранения Литовской ССР, Главнoe aптeчнoe yпpaвлeниe, 

Республикaнcкoe нayчнoe oбщecтвo фapмaцeвтoв. – Вильнюс, 1973. – P. 44–46. 

 

1974 
 

227. Apie šundaktarius ir mediciną : [apie liaudies mediciną ir prietarus] / Eugenija Šimkūnaitė 

// Lietuvos pionierius. – 1974, rugsėjo 18, p. 2. 

 

228. Apie vaistinguosius augalus : [apie vaistingųjų augalų paruošimą ir vartojimą] / E. 

Šimkūnaitė // Draugystė (Vilnius). – 1974, rugpjūčio 24, p. 3, 4. 

 

229. Ąžuolas : [apie ąžuolo savybes] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių laikraštis. – 1974, spalio 1, p. 

4. 

 

230. Bajorės : [apie rugiagėles] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1974, Nr. 11, p. 32. 

 

231. Baltas gražus dobilėlis : [apie dobilus] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1974, Nr. 9, 

p. 17. 

 

232. Erškėtis / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1974, Nr. 12, p. 30. 

 

233. Fitoterapija artėjant XXI amžiui / E. Šimkūnaitė // Aktualūs farmacijos mokslo ir 

praktikos klausimai : (konferencijos, įvykusios Panevėžyje 1974 m. birželio mėn. 5–6 d., 

pranešimų tezės) / Lietuvos TSR SAM vyriausioji farmacijos valdyba, Respublikinė 

farmacininkų mokslinė draugija. – Vilnius, 1974. – P. 22–24. 

 

234. Graižažiedžių šeimynėlė : [apie augalus] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1974, 

Nr. 6, p. 21. 

 

235. Geltonžiedė plukė / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1974, Nr. 3, p. 29. 
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236. Jums, vaistažolių rinkėjai : [apie vaistažolių rinkimo konkursą] / Eugenija Šimkūnaitė // 

Lietuvos pionierius. – 1974, birželio 19, p. 2. 

 

237. Ką gydo vaistažolės? : [apie vaistažolių gydomąsias savybes ir naudojimą] / Eugenija 

Šimkūnaitė // Lietuvos pionierius. – 1974, rugpjūčio 28, p. 2. 

 

238. Ką mena gegužraibė : [apie augalą] / E. Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1974, Nr. 1, p. 29. 

 

239. Ką padovanojo bitės : [apie bičių produktus] / E. Šimkūnaitė, M. Čiobotas // Valstiečių 

laikraštis. – 1974, rugpjūčio 10, p. 4. 

 

240. Laikmečio uogos : [apie serbentus] / E. Šimkūnaitė // Mūsų sodai. – 1974, Nr. 11, p. 6. 

 

241. Mūsų sveikatos reikalai : [apie atsakingą vaistažolių vartojimą] / Eugenija Šimkūnaitė // 

Šviesa (Ozone Park, N.Y.). – 1974, No 4, p. 31. 

 

242. Naujos lietuvių operos belaukiant : [pasisakymai] / Algimantas Kalinauskas, Rimas 

Geniušas, Jonas Mackonis, Vytautas Klova, Eugenija Šimkūnaitė, Vytautas Venckus. – Turinyje: 

„Kokia gi turėtų būti ta naujoji opera?“ / farmacininkė Eugenija Šimkūnaitė, p. 53 // Kultūros 

barai. – 1974, Nr. 4, p. 48–55. 

 

243. Ne viskas tavo, kas patinka : [apie gamtosaugą ir edukaciją] / Eugenija Šimkūnaitė // Tiesa. 

– 1974, spalio 25, p. 4. 

 

244. Nesusitarę neauginkime : [apie vaistingųjų augalų auginimą] / E. Šimkūnaitė // Mūsų 

sodai. – 1974, Nr. 1, p. 19. 

 

245. Oi, tu kiškeli, dobilio : [apie kiškiakopūsčius] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 

1974, Nr. 2, p. 27. 

 

246. Paprastoji kraujažolė : [apie gydomąsias savybes] / E. Šimkūnaitė // Mokslas ir 

gyvenimas. – 1974, Nr. 6, p. 53–54. 

 

247. Pakresas : [apie pražangialapės blužnutės gydomąsias savybes] / Eugenija Šimkūnaitė // 

Mūsų gamta. – 1974, Nr. 8, p. 19. 

 

248. Patarimai vaistažolių rinkėjams : [apie praktinį pasiruošimą] / Eugenija Šimkūnaitė // 

Lietuvos pionierius. – 1974, liepos 6, p. 2. 

 

249. Saulėtoji raktažolė / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1974, Nr. 7, p. 15. 

 

250. Sesutės žibakutės : [apie trispalvę našlaitę] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1974, 

Nr. 10, p. 14. 

 

251. Skaisčios vandens lelijos / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1974, Nr. 4, p. 18. 

 

252. Stipri, išgirta, bet ne visagalė: trumpi pokalbiai apie vaistažoles / Eugenija Šimkūnaitė // 

Tiesa. – 1974, rugsėjo 15, p. 4. 

 

253. Trainės / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1974, Nr. 5, p. 21. 
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254. Vaistažolių rinkėjams : [patarimai apie vasaros laikotarpio vaistažolių rinkimą] / Eugenija 

Šimkūnaitė // Lietuvos pionierius. – 1974, liepos 20, p. 3. 

 

255. Vaistingieji prieskoniniai augalai / E. Šimkūnaitė // Sodininko mėgėjo žinynas, 1975–1976 

m. / Lietuvos sodininkystės draugija. – Vilnius : Mintis, 1974. – P. 160–163. 

 

1975 
 

256. Ajeras / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1975, Nr. 8, p. 16–17. 

 

257. „V. Alekna iš Kauno prašo papasakoti apie agrastų savybes žmogaus sveikatai...“ / E. 

Šimkūnaitė // Mūsų sodai. – 1975, Nr. 6, p. 25. 

 

258. Apie rupūžių ir gyvačių antpilus / E. Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 1975, Nr. 12, 

p. 51–52. 

 

259. *Ar pušų žiedai turi gydomųjų savybių / E. Šimkūnaitė // Tiesa (JAV). – 1975, kovo 1. 

 

260. Atmintini susitikimai / Eugenija Šimkūnaitė // Juozas Indra / O. Narbutienė. – Vilnius : 

LTSR teatro draugija, 1975. – P. 85–89. 

 

261. Gydo ar kenkia? : [apie kopūstą] / E. Šimkūnaitė // Mūsų sodai. – 1975, Nr. 11, p. 28. 

 

262. Grybai parazitai / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1975, Nr. 2, p. 27. 

 

263. Gyvaėdžiai augalai : [apie skendenį, džioveklinius augalus bei saulašares] / Eugenija 

Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1975, Nr. 1, p. 28. 

 

264. Ir gėlės valgomos / E. Šimkūnaitė // Mūsų sodai. – 1975, Nr. 7, p. 28. 

 

265. Keistieji augalai : [apie įvairių šalių parazitinius augalus] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų 

gamta. – 1975, Nr. 4, p. 22. 

 

266. Kuklieji parazitai : [apie žoles] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1975, Nr. 12, 24–

25. 

 

267. Piengrybiai : [apie pieno grybelius, jų suraugintą pieną bei gydomąsias savybes] / E. 

Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 1975, Nr. 4, p. 55. 

 

268. Prieš prasidedant naujam sezonui : [komentarai apie LTSR Valstybinio akademinio operos 

ir baleto teatro 55-ąjį sezoną] / Vytautas Sirijos Gira, Eugenija Šimkūnaitė, Petras Tulevičius, 

Vytautas Mažeika, Ina Mažeikienė, Aliodija Ruzgaitė, Jonas Mackonis, Jūratė Burokaitė, 

Edmundas Gedgaudas, Algimantas Kalinauskas, Ona Narbutienė, Zenonas Paulauskas, Rimantas 

Šmulkštys, Vytautas Venckus // Literatūra ir menas. – 1975, rugpjūčio 30, p. 3, 4. 

 

269. Pumpurai galiūnai : [apie pumpurų gydomąsias savybes] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų 

gamta. – 1975, Nr. 3, p. 23. 

 

270. Riešutai / E. Šimkūnaitė // Valstiečių laikraštis. – 1975, balandžio 1, p. 4. 
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271. „I. Sidaravičienė iš Vilniaus nori sužinoti apie kiškiakopūstį (oxalis)...“ / E. Šimkūnaitė // 

Mūsų sodai. – 1975, Nr. 8, p. 25. 

 

272. Smailialaivis arba drugišius / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1975, Nr. 5, p. 18. 

 

273. Smiltyninis šlamutis : [apie augalo vaistingąsias savybes] / E. Šimkūnaitė // Mokslas ir 

gyvenimas. – 1975, Nr. 7, p. 53–54. 

 

274. Svajos galybė: Elenos Čiudakovos 50-osioms gimimo metinėms : [apie E. Čiudakovos 

sukurtus vaidmenis] / E. Šimkūnaitė // Pergalė. – 1975, Nr. 5, p. 180–181. 

 

275. Šermukšnio uogos : [apie gydomąsias savybes] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių laikraštis. – 

1975, spalio 18, p. 3. 

 

276. Šermukšnis : [apie gydomąsias savybes] / E. Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 1975, 

Nr. 9, p. 51–52. 

 

277. Šis tas apie ankštinius / E. Šimkūnaitė // Mūsų sodai. – 1975, Nr. 4, p. 28. 

 

278. Tas kiaušinis – šimtatrynis : [apie agurkvaisių naudojimą maistui] / E. Šimkūnaitė // Mūsų 

sodai. – 1975, Nr. 9, p. 38. 

 

279. Tauragniškiai kopūstai : [apie kopūstų rauginimą] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių laikraštis. 

– 1975, rugsėjo 30, p. 4.  

 

280. Vaivorai : [apie uogakrūmį] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1975, Nr. 11, p. 26. 

 

281. Vardu širdažolė / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1975, Nr. 6, p. 32. 

 

1976 
 

282. Vaistažolių (žolės) rinkimas / E. Šimkūnaitė. – Vilnius, 1976. – 4 p. – Tiražas 10 000. 
Turinys: Bendrosios taisyklės renkant žoles ; Plikasis skleistenis ; Pelynas ; Paprastasis čiobrelis ; Paprastoji 

jonažolė. 

 

283. Vaistingųjų augalų požeminių dalių ir lapų rinkimas / E. Šimkūnaitė. – Vilnius, 1976. – 4 

p. – Tiražas 10 000 egz. 
Turinys: Ajero šakniastiebiai ; Bendrosios lapų rinkimo taisyklės ; Plačialapis gyslotis ; Trilapis puplaiškis ; 

Ankstyvasis šalpusnis. 

 

284. Vaistingųjų augalų žiedų ir vaisių rinkimas : [atmena] / E. Šimkūnaitė. – Vilnius, 1976. – 

4 p. – Tiražas 10 000 egz. 
Turinys: Bendrosios taisyklės renkant žiedus ; Bendrosios vaisių rinkimo taisyklės ; Kadagio vaisiai ; 

Erškėčio vaisiai ; Šermukšnio vaisiai ; Apie vaistažolių paruošų organizavimą. 

 

[Atmenų rinkinys apie vaistinius augalus] / E. Šimkūnaitė ; Respublikiniai sanitarinio 

švietimo namai ; surinko J. Gelaževičius. – Vilnius, [1976]. – [28] p. – Bukletai išleisti 

1970, 1973 ir 1976 m. – žr. įrašus: 114, 115, 206, 207, 282, 283, 284. 

 

*** 
 

285. Apie jaunystę, senatvę ir gerą nuotaiką : pašnekesys su biologijos mokslų daktare Eugenija 

Šimkūnaite / Eugenija Šimkūnaitė ; kalbėjosi Teresė Kezienė // Tiesa. – 1976, sausio 1, p. 2. 
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286. Ar tarkuotų bulvių sunka vaistai? / E. Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 1976, Nr. 4, 

p. 39. 

 

287. Ašutnyčia : [apie sidabražolę] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1976, Nr. 3, p. 21. 

 

288. Dyvas : [apie tūbės augalą bei jos naudojimą medicinoje] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų 

gamta. – 1976, Nr. 12, p. 22–23. 

 

289. Gyvatės galybė : [apie gyvates, papročius, tradicijas] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. 

– 1976, Nr. 5, p. 22–24. 

 

290. Ką pasakoja bitės : [apie bičių produktų vertę] / Eugenija Šimkūnaitė // Mokslas ir 

gyvenimas. – 1976, Nr. 7, p. 27–28. 

 

291. Kaukeliai : [apie vaistinės mandragoros augalą] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų sodai. – 

1976, Nr. 1, p. 25. 

 

292. Lėkštė sriubos : [apie sriubos reikšmę sveikatai] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių laikraštis. – 

1976, sausio 31, p. 4. 

 

293. Mūsų liaudies medicinos priemonės paradantozei gydyti ; Mūsų liaudies medicinos 

priemonės, vartojamos burnos ertmės gleivinės susirgimams gydyti / E. Šimkūnaitė // Lietuvos 

TSR stomatologų darbai / LTSR sveikatos apsaugos ministerija, Respublikinė mokslinė 

stomatologų draugija. – T. 7 (1976), p. 41–42 ; 42–44. 

 

294. Nederantis gydymas : [apie gydymą šlapimu] / E. Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 

1976, Nr. 10, p. 38. 

 

295. Pelės grūdeliai : [apie skalses] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1976, Nr. 8, p. 14. 

 

296. Pirmajai degustacijai : [apie sriubas iš konservuotų dilgėlių bei balandų] / E. Šimkūnaitė // 

Vakarinės naujienos. – 1976, vasario 16, p. 3. 

 

297. Šimtavardė : [apie arkliauogę] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1976, Nr. 10, p. 

12–13. 

 

298. Talkininkai : [apie kerpes] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1976. – Nr. 6, p. 18. 

 

299. Vaistingieji augalai: mokslininko pokalbiai su skaitytojais : [apie jų veikimą ir naudojimą] 

/ Eugenija Šimkūnaitė // Tiesa. – 1976, birželio 6, p. 4.  

 

300. Žalingieji augalai : [apie kai kurių augalų nuodingąsias savybes] / E. Šimkūnaitė // 

Valstiečių laikraštis. – 1976, lapkričio 30, p. 4. 

 

1977 
 

301. Ar tarkuotų bulvių sunka vaistai? : [apie bulvių naudingąsias savybes] / E. Šimkūnaitė // 

Tiesa (Ozone Park, N.Y.). – 1977, kovo 1, p. 2. 

 

302. Arbatgrybiai / Eugenija Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 1977, Nr. 1, p. 37–38. 
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303. Aronija / E. Šimkūnaitė // Mūsų sodai. – 1977, Nr. 2, p. 28. 

 

304. Atsargiai, uogos! : [apie nuodingus augalus] / Eugenija Šimkūnaitė // Mokslas ir 

gyvenimas. – 1977, Nr. 7, p. 36–37. 

 

305. Darbščioji „panytėla“ : [apie skruzdes] / Eugenija Šimkūnaitė // Moksleivis. – 1977, Nr. 7, 

p. 26–27. 

 

306. Kaip rinkti vaistažoles? : [apie vaistažolių rinkimą ir paruošimą] / Eugenija Šimkūnaitė // 

Mūsų gamta. – 1977, Nr. 5, p. 36. 

 

307. Liaudiškoji balneologija : [apie liaudiškas vaistažolių vonias] / Eugenija Šimkūnaitė // 

Mokslas ir gyvenimas. – 1977, Nr. 10, p. 40–41. 

 

308. Magnetinis laukas ir miegas / Eugenija Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 1977, Nr. 3, 

p. 39. 

 

309. Nemaloni liga : [apie hemorojų ir jo gydymą] / Eugenija Šimkūnaitė // Mokslas ir 

gyvenimas. – 1977, Nr. 9, p. 38. 

 

310. Ožiabarzdžiui dūšią pardavus : [apie H. Šablevičiaus dokumentinį filmą „Žiniuonė“] / 

Eugenija Šimkūnaitė // Kinas. – 1977, Nr. 10, p. 11–12. 

 

311. Raudonasis šeivamedis / Eugenija Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 1977, Nr. 4, p. 

37. 

 

312. Rudens gėrybės : [apie sodo vaistinguosius augalus] / E. Šimkūnaitė // Kalba Vilnius. – 

1977, Nr. 36, p. 15.  

 

313. Saugokime gamtos turtus : [apie atsakingą požiūrį į gamtą] / E. Šimkūnaitė // Žvaigždutė. 

– 1977, Nr. 1, p. 15. 

 

314. Slibino guolis. Tauragnai ir jų apylinkės / Eugenija Šimkūnaitė // Naujienos (Chicago). – 

1977, november 5, p. 4 ; november 7–10, p. 4. – Taip pat prieinama: www, www, www, www, 

www. 

 

315. Spanguoliaukime gerves išlydėję : [apie spanguoles, jų rinkimą ir vartojimą] / Eugenija 

Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1977, Nr. 8, p. 24–25. 

 

316. Vaisiai – vaistams : [apie vaisių rinkimą ir paruošimą] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų 

gamta. – 1977, Nr. 8, p. 36. 

 

317. Vaistingieji augalai : [patarimai jų rinkėjams] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 

1977, Nr. 6, p. 43. 

 

318. Vaistinių augalų resursų kaita pastaraisiais dešimtmečiais ir apsirūpinimo jų žaliavomis 

perspektyvos / E. Šimkūnaitė // Lietuvos TSR farmacininkų II-ojo suvažiavimo pranešimų tezės, 

1977 m. spalio 6–7 d., Kaunas / Lietuvos TSR SAM Vyriausioji farmacijos valdyba, 

Respublikinė farmacininkų mokslinė draugija. – Kaunas : Laboratorija „Farmacija“, 1977. – P. 

37–39. 

https://www.spauda.org/naujienos/archive/1977/1977-11-05-NAUJIENOS.pdf
https://www.spauda.org/naujienos/archive/1977/1977-11-07-NAUJIENOS.pdf
https://www.spauda.org/naujienos/archive/1977/1977-11-08-NAUJIENOS.pdf
https://www.spauda.org/naujienos/archive/1977/1977-11-09-NAUJIENOS.pdf
https://www.spauda.org/naujienos/archive/1977/1977-11-10-NAUJIENOS.pdf


 

24 

 

319. Žalioji šeimynėlė : [apie šaltalankį] / E. Šimkūnaitė // Mūsų sodai. – 1977, Nr. 9, p. 28. 

 

320. Жизнеспособность девясила британского в естественных местопроизрастаниях и его 

охрана в Литовской ССР / Э. Пенкаускене, Е. Шимкунайте // Ботанические сады 

Прибалтики : oхрана растений / Академия наук Латвийской ССР, Совет ботанических 

садов Прибалтийского региона. – Рига : Зинатне 1977. – P. 106–112. 

 

321. Клюква в Литовской народной и рациональных медицинах : [apie spanguoles] / Е. П. 

Шимкунайте // Клюква : (материалы к научно-производственному совещанию, 20–21 

сентября 1977 г., Тракай) / Академия наук Литовской ССР, Институт ботаники. – Вильнюс, 

1977. – P. 94–96.  

 

1978 
 

322. Dar kartą apie naminius vaistus : [apie vaistingųjų augalų naudojimą] / E. Šimkūnaitė // 

Valstiečių laikraštis. – 1978, rugpjūčio 29, p. 3. 

 

323. Geležinis puodelis, saldi košelė : [apie lazdynus] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 

1978, Nr. 9, p. 32. 

 

324. Indraja : [apie lietuvių genčių deivę] / Eugenija Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 

1978, Nr. 3, p. 15–17.  

 

325. Išganingasis česnakas : [apie česnako naudą bei žalą] / Eugenija Šimkūnaitė // Mokslas ir 

gyvenimas. – 1978, Nr. 9, p. 36–37. 

 

326. Jūros kopūstas : [apie savybes ir vartojimą] / Eugenija Šimkūnaitė // Mokslas ir 

gyvenimas. – 1978, Nr. 4, p. 38. 

 

327. Kaip ir iš kur tie gyvatynai rados / Eugenija Šimkūnaitė. – Atsiliepimas knygai: Čepkeliai / 

K. Balevičius, R. Kazlauskas, R. Kunskas. Vilnius, 1977 // Tiesa. – 1978, gegužės 19, p. 4. 

 

328. Kartočiau nieko nekeisdama : [apie biologės ir gamtininkės gyvenimo kelio pasirinkimą] / 

E. Šimkūnaitė ; kalbėjosi Vytautas Lomsargis // Komjaunimo tiesa. – 1978, birželio 3, p. 4. 

 

329. Ožekšniai : [apie gydomąsias savybes] / Eugenija Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 

1978, Nr. 2, p. 37–38. 

 

330. „Sabūras“ : [apie alaviją] / Eugeniją Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 1978, Nr. 8, p. 

39. 

 

331. Sakalo miestas : [apie Salako miestelį Zarasų raj.] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 

1978, Nr. 7, p. 16. 

 

332. Sergantiems druskų nusėdimu : [apie dietinį maistą] / Eugenija Šimkūnaitė // Kalba 

Vilnius. – 1978, Nr. 34, p. 14. 

 

333. Taukės : [apie vaistinį augalą] / E. Šimkūnaitė // Mūsų sodai. – 1978, Nr. 9, p. 28. 
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334. Tauragniškiai koldūnai : [apie maisto gaminimą] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių laikraštis. – 

1978, spalio 2, p. 4. 

 

335. Tikras augalas : [apie kiminą] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1978, Nr. 6, p. 13. 

 

1979 
 

336. Apie astmą… : [apie ligos bei dusulio suvaldymą] / E. Šimkūnaitė // Kalba Vilnius. – 1979, 

Nr. 8, p. 15. 

 

337. Artimi, bet nepažįstami : dilgėlė / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1979, Nr. 5, p. 

12–13. 

 

338. Artimi, bet napažįstami : kietis / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1979, Nr. 4, p. 16–

17. 

 

339. Draustiniai ir vaistažolių brakonieriai : [apie vaistingųjų augalų paklausą bei gamybinius 

draustinius] / Eugenija Šimkūnaitė // Tiesa. – 1979, vasario 3, p. 2.  
Atsiliepimas: Vaistažolių bus daugiau, jeigu... : [apie vaistingųjų augalų plotų išsaugojimą] / Algis Kazėnas // 

Tiesa. – 1979, kovo 10, p. 4. 

 

340. „Etruskai vartojo...“ : [komentaras apie archeologei R. Kulikauskienei skirtą televizijos 

laidą] / E. Šimkūnaitė // Kalba Vilnius. – 1979, Nr. 23, p. 11. 

 

341. Kam tinka grybai / Eugenija Šimkūnaitė // Kalba Vilnius. – 1979, Nr. 39, p. 14. 

 

342. Kurortinės vonios… namuose : [apie vaistažolių vonias] / E. Šimkūnaitė // Kauno tiesa. – 

1979, rugpjūčio 26, p. 8. 

 

343. Kurorto tąsa : [apie gydomąsias vaistažolių vonias namuose] / E. Šimkūnaitė // Raudonoji 

vėliava (Šiauliai). – 1979, spalio 3, p. 3. – Taip pat prieinama: www. 

 

344. Nuo kurorto iki kurorto : [apie vaistažolių vonias] / Eugenija Šimkūnaitė // Vakarinės 

naujienos. – 1979, spalio 8, p. 2. 

 

345. Ožkos pienas : [apie vaistines savybes] / Eugenija Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 

1979, Nr. 1, p. 34–35. 

 

346. Paruoškime šlaitus : [apie vaistažolių auginimą] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 

1979, Nr. 7, p. 24. 

 

347. Renkame ir sodiname ajerus / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1979, Nr. 7, p. 24. 

 

348. Sėmenys ir aliejus : [apie sėmenų gydomąsias savybes] / Eugenija Šimkūnaitė // Mokslas ir 

gyvenimas. – 1979, Nr. 11, p. 33. 

 

349. Tulpmedis / Eugenija Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 1979, Nr. 12, p. 33. 

 

350. Vaistažolėm reikia mokėti naudotis : [apie tikslingą vaistažolių naudojimą] / Eugenija 

Šimkūnaitė // Tiesa. – 1979, rugsėjo 14, p. 4. 

 

https://www.epaveldas.lt/vbspi/biRecord.do?biExemplarId=389892
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351. „Visą gyvenimą išsiverčiau be muzikos teorijos“ : [apie praktinį muzikos poreikį] / 

Eugenija Šimkūnaitė // Kultūros barai. – 1979, Nr. 4, p. 24. 

 

1980 
 

352. Vaistingųjų augalų ir mineralinio vandens vonios : metodiniai nurodymai / paruošė E. 

Šimkūnaitė, V. Meška ; Lietuvos respublikinė profsąjungų kurortų valdymo taryba, 

Kurortologijos mokslinio tyrimo laboratorija, Druskininkų kurorto bazinė sanatorija „Draugystė“. 

– Vilnius, 1980. – 6 p. – Tiražas 300 egz. 
Turinys: Vaistingųjų augalų ir mineralinio vandens vonių paruošimo ir panaudojimo metodika, p. 3–4 ; 

Indikacijos ir receptūra: 1. Arterinė neurozė, vegetacinė ir neurocirkuliacinė distonija, p. 4–5 ; 2. Neurologinis 

sindromas, miopatozė, vegetodistoninė artralgija, p. 5–6. 

 

353. Ванны лекарственных растений и минеральной воды / Е. Шимкунайте, В. Мяшка ; 

Литовский республиканский совет по управлению курортами профсоюзов, Научно-

исследовательская лаборатория курортологии, Базовый санаторий «Драугисте» курорта 

Друскининкай. – Вильнюс, 1980. – 7 р. 

 

*** 
 

354. Artimi, bet nepažįstami : sukatžolė / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1980, Nr. 2, p. 

19.  

 

355. AU-8 – ne vaistai : [pastabos apie abejotinos vertės maisto produktą, gaminamą Taline] / E. 

Šimkūnaitė // Valstiečių laikraštis. – 1980, gruodžio 13, p. 4. 

 

356. Kai norime gydytis vaistažolėmis / E. Šimkūnaitė // Kalba Vilnius. – 1980, Nr. 2, p. 15. 

 

357. Kandys puola medžius ; Vėžiai namuose ; Pilnažiedės [žibuoklės] ; Skruzdėms nepatiks / 

patarimus paruošė Zenonas Butkevičius ir Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1980, Nr. 9, p. 

36. 

 

358. Karštymai : [apie žolelių arbatas] / Eugenija Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 1980, 

Nr. 8, p. 32 

 

359. Liaudies medicinos specialistai : [apie išnykusius žolininkus, žiniuonius, gyvatininkus] / 

Eugenija Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 1980, Nr. 3, p. 26–27. 

 

360. Morkų sultys kasdien? / Eugenija Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 1980, Nr. 9, p. 

32. 

 

361. Pie akas : [pokalbis apie augalų naudojimą medicinoje] / Eugēnija Šimkūnaite ; kalbėjosi I. 

Stroda // Veselība (Rīga). – 1980, Nr. 6, p. 20. – Taip pat prieinama: www. 

 

362. „Stumbras“ 3 : [atsiminimai apie 1942 m. darbą Vilniaus universiteto Farmakognostikos 

sode bei susitikimą ir konsultacijas su profesoriumi P. Šivickiu] / Eugenija Šimkūnaitė // 

Akademikas Pranciškus Šivickis : [straipsnių ir atsiminimų rinkinys] / Lietuvos TSR mokslų 

akademija, Zoologijos ir parazitologijos institutas. – Vilnius : Mokslas, 1980. – P. 111–112.  

 

363. Šaltalankis / Eugenija Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 1980, Nr. 10, p. 32–33. – Tas 

pats: Mūsų gamta. – 1980, Nr. 10, p. 20–21. 

 

http://www.periodika.lv/periodika2-viewer/?lang=fr#issue:615644
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364. Некотоpые зaмeчания o cтaтyce лeкapcтвeнных pacтeний ; Oпыт нaрoднoй 

мeдицины – иcтoчник пoпoлнeния accoртимeнтa лeкapcтвeнных pacтeний / Э. Шимкунайте 

// Вoпрocы cтрyктyрнoй и фyнкциoнaльнoй peaбилитaции : тeзиcы рecпyбликaнcкoй 

кoнфepeнции. – Вильнюc, 1980. – P. 124–126 ; 126–128. 

 

1981 
 

365. Rudeninės vaistažolės / Eugenija Šimkūnaitė // Kalba Vilnius. – 1981, spalio 30, p. 14. 

 

366. Vėžys liaudies medicinoje / Eugenija Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 1981, Nr. 3, p. 

32–33. 

 

367. Žalia žolelė želia : [apie gyvybės evoliuciją bei augalų gydomąsias savybes] / Eugenija 

Šimkūnaitė // Lietuvos pionierius. – 1981, gruodžio 26, p. 2. 

 

368. Žiedai ir spygliai : [apie vitaminingus augalus] / Eugenija Šimkūnaitė // Tiesa. – 1981, 

vasario 20, p. 4. 

 

1982 
 

369. Ar kenksmingi paalksniai ? : [apie grybus] / Eugenija Šimkūnaitė // Kalba Vilnius. – 1982, 

lapkričio 19, p. 13. 

 

370. Daili lėlytė devyniom skarytėm : [apie pumpurų vaistines savybes] / Eugenija Šimkūnaitė // 

Lietuvos pionierius. – 1982, vasario 6, p. 2. 

 

371. Diemedis / Eugenija Šimkūnaitė // Kalba Vilnius. – 1982, lapkričio 19, p. 13. 

 

372. Gyvavedė : [apie kalankę] / Eugenija Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 1982, Nr. 5, p. 

35. 

 

373. Gyvoji laboratorija : [apie chlorofilą] / Eugenija Šimkūnaitė // Lietuvos pionierius. – 1982, 

kovo 20, p. 2. 

 

374. Iš to mažo medelio : [apie medžių žievę, joje vykstančius procesus, rinkimą] / Eugenija 

Šimkūnaitė // Lietuvos pionierius. – 1982, liepos 28, p. 2. 

 

375. Kaip žoliauti mokė : [apie vaistinguosius augalus, pažinimą, vartojimą] / Eugenija 

Šimkūnaitė // Lietuvos pionierius. – 1982, sausio 23, p. 2. 

 

376. Kas prie ko tinka : [apie daržoves, paruošimą bei naudą] / Eugenija Šimkūnaitė // Tiesa. – 

1982, spalio 14, p. 2. 

 

377. Kvapnioji stepių vaistažolė : [apie citvarinį kietį] / Eugenija Šimkūnaitė // Tiesa. – 1982, 

birželio 25, p. 4. 

 

378. Kvapusis snaputis : [apie gydomąsias savybes] / Eugenija Šimkūnaitė // Mokslas ir 

gyvenimas. – 1982, Nr. 7, p. 34. 

 

379. Liaudies medicina ir psichinės ligos / E. Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 1982, Nr. 

3, p. 22–23. 
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380. Mano meileniai : [apie svogūninę gėlę] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų sodai. – 1982, Nr. 8, 

p. 22. 

 

381. Šermukšniams suliepsnojus : [apie uogų vaistines savybes] / Eugenija Šimkūnaitė // 

Lietuvos pionierius. – 1982, rugsėjo 11, p. 2. 

 

382. Vaistai buityje : [apie vaistų laikymą namuose] / Eugenija Šimkūnaitė // Vakarinės 

naujienos. – 1982, rugpjūčio 4, p. 2. 

 

383. Народная фитотерапия / Е. Шимкунайте // Путеводитель XVI экспедиции-

конференции ботаников Прибалтики, Южная Литва, 28 июня–3 июля 1982 г. – Вильнюс, 

1982. – P. 34–36. 

 

384. Резeрвы народной медицины – для рациoнaльнoй / Э. Шимкунайте // Lietuvos TSR 

farmacininkų III suvažiavimo pranešimų tezės = Тезисы докладов Третьего съезда 

фармацевтов Литовской ССР, Kaunas, 1982 m. rugsėjo 22–23 d. – Vilnius : LTSR sveikatos 

apsaugos ministerija, 1982. – P. 18–19. – Nepilna antraštė nurašyta iš šaltinio. 

 

1983 

 

385. Salotinės cikorijos auginimo bei želdinimo technologijos : informacinis leidinys / Lietuvos 

TSR žemės ūkio ministerija. Centrinis mokslinės ir techninės informacijos biuras ; parengė P. 

Svetika, G. Kuzmienė, L. Kmitienė, H. Danilčenko, S. Lukėnas, P. Makutėnienė, E. Pranaitienė, 

V. Vilimas, E. Šimkūnaitė. – Vilnius : Lietuvos TSR žemės ūkio ministerija, 1983. – 20 p. 

 

386. Vaistinių augalų auginimas / Z. Bandzaitienė, D. Budriūnienė, Z. Butkienė, V. Butkus, S. 

Dagytė, S. Gudanavičius, J. Jaskonis, G. Juknevičienė, S. Mažeika, A. Morkūnas, E. 

Penkauskienė, A. Peseckienė, S. Rimkienė, E. Šimkūnaitė, J. Šlepetys, J. Vaičiūnienė. – Vilnius : 

Mokslas, 1983. – 168 p. 

 

*** 
 

387. Arbata : [apie tonizuojantį gėrimą] / Eugenija Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 1983, 

Nr. 11, p. 34. 

 

388. Auginimo problemos? : [apie vaistažolių auginimą] / B. Karnickienė, Ž. Bičkauskienė, E. 

Šimkūnaitė, V. Mažeika, R. Duksienė // Lietuvos pionierius. – 1983, balandžio 30, p. 2. 

 

389. Būtent Švenčionyse : [apie ekonomines bei geobotanines Švenčionių vaistažolių fabriko 

įsteigimo aplinkybes] / E. Šimkūnaitė // Respublikinės farmacininkų mokslinės draugijos 

valdybos plenumo pranešimų tezės, Švenčionys, 1983 m. birželio 24 d. – Švenčionys, 1983. – P. 

6–7. 

 

390. Juokas, žaidimai, šokiai ir ... dusulys : [apie liaudies medicinos požiūrį į bronchinę astmą 

bei jos gydymą] / Eugenija Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 1983, Nr. 5, p. 30–31. 

 

391. Kaip tikri šeimininkai : [apie rūpestingą ir atsakingą vaistažolių rinkimą miškuose] / 

Eugenija Šimkūnaitė // Lietuvos pionierius. – 1983, rugpjūčio 6, p. 2. 

 

392. Kaliaropės / Eugenija Šimkūnaitė // Kalba Vilnius. – 1983, rugsėjo 9, p. 15. 
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393. Karšti daržovių patiekalai / Eugenija Šimkūnaitė // Kalba Vilnius. – 1983, rugsėjo 9, p. 15. 

 

394. Kas auga šlaituose? : [apie vaistažolių auginimą] / Eugenija Šimkūnaitė // Lietuvos 

pionierius. – 1983, rugsėjo 3, p. 3. 

 

395. Kmynai, ramunėlės : [apie arbatas vaikams] / Eugenija Šimkūnaitė // Kalba Vilnius. – 

1983, liepos 22, p. 15. 

 

396. Liaudies medicina ir alergijos / Eugenija Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 1983, Nr. 

8, p. 33–34. 

 

397. Ligi žiniuonės… : [atsiminimai] / Eugenija Šimkūnaitė // Švyturys. – 1983, Nr. 2, p. 14–15 

; Nr. 3, p. 18–19 ; Nr. 4, p. 22–24. 

 

398. Priešvestuvinė liaudies medicina : [apie liaudies medicinos paveldėjimo žinias] / Eugenija 

Šimkūnaitė // Etnografiniai tyrinėjimai Lietuvoje 1981 ir 1982 metais : (konferencijos, skirtos 

etnografinių ekspedicijų rezultatams aptarti, tezės. Vilnius, 1983 m. spalio 28 d.) / Lietuvos TSR 

Mokslų akademijos Istorijos institutas. – Vilnius : Lietuvos TSR mokslų akademijos Istorijos 

institutas, 1983. – P. 110–113. 

 

399. Skvytų dangtelis : [apie lazdyną] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1983, Nr. 10, p. 

6–7. 

 

400. Šlaite : [apie vaistažolių auginimą, dirvos paruošimą] / Eugenija Šimkūnaitė // Lietuvos 

pionierius. – 1983, rugpjūčio 17, p. 3. 

 

401. Žalumynai sergant opalige : [apie dietinę mitybą] / Eugenija Šimkūnaitė // Kalba Vilnius. 

– 1983, p. 15. 

 

1984 
 

402. Ar eisi už manęs?… : [apie lietuvių liaudies medicinos požiūrį į šeimą, sužadėtuvių 

papročius, biologinį besituokiančiųjų atitikimą ir sveikatą] / Eugenija Šimkūnaitė // Šeima. – 

1984, Nr. 6, p. 17–20. 

 

403. Ar verta plaktis dilgėlėmis? : [apie liaudišką gydymosi būdą – odos dirginimą] / Eugenija 

Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 1984, Nr. 9, p. 35.  

 

404. Augalai tinka daug kam / E. Šimkūnaitė. – Recenzija knygai: Kam tinka augalai / T. 

Rautavara. Vilnius, 1984 // Valstiečių laikraštis. – 1984, liepos 21, p. 2. 

 

405. Gervės uogelė : [apie spanguoles] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – 1984, Nr. 7, p. 

12–13. 

 

406. Vaistažolės mokomųjų bandymų sklypuose / Eugenija Šimkūnaitė // Tarybinis mokytojas. 

– 1984, kovo 30, p. 2. 

 

407. Žiemos burtai : [apie tarpušvenčio tradicijas, papročius, burtus Lietuvoje] / Eugenija 

Šimkūnaitė // Kalba Vilnius. – 1984, gruodžio 28, p. 13. 

 

1985 
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408. Augalai – vaistai ir nuodai / Eugenija Šimkūnaitė // Kalba Vilnius. – 1985, liepos 12, p. 13. 

 

409. Bulvinė saulėgrąža ; Dietų mados ; Naujas muilas „Dilgynėlė“ / Eugenija Šimkūnaitė // 

Kolūkiečio kalendorius, 1986. – Vilnius : Mokslas, 1985. – P. 57 ; P. 86–88 ; P. 90. 

 

410. Gyvybe trykštą pumpurai : [apie salotines cikorijas] / Eugenija Šimkūnaitė // Tiesa. – 1985, 

sausio 30, p. 4. 

 

411. Graži dovana / E. Šimkūnaitė. – Recenzija knygai: Pavasarį žydintys augalai / Z. 

Lazdauskaitė. Vilnius, 1985 // Valstiečių laikraštis. – 1985, gegužės 5, p. 3. – Taip pat: 

Pradžiugino skaitytojus / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų sodai. – 1985, Nr. 11, p. 27. 

 

412. Kas jūs: gandrinis-purieninis ar burokinis-spragilinis? : [lietuviškas horoskopas] / Eugenija 

Šimkūnaitė // Vakarinės naujienos. – 1985, gruodžio 30, p. 2. 

 

413. Kaštonai, kaštonai : [apie gydomąsias savybes] / Eugenija Šimkūnaitė // Tiesa. – 1985, 

spalio 25, p. 4. 

 

414. Marti ir liaudies medicina / Eugenija Šimkūnaitė // Etnografiniai tyrinėjimai Lietuvoje 

1983 ir 1984 metais : (konferencijos, skirtos etnografinių ekspedicijų rezultatams aptarti, tezės. 

1985 m. gegužės 31 d., Vilnius.). – Vilnius : LTSR Mokslų akademijos Istorijos institutas, 1985. 

– P. 101–103. 

 

415. Metūgalio dienos : [apie lietuvių liaudies tradicijas ir patiekalus] / Eugenija Šimkūnaitė // 

Valstiečių laikraštis. – 1985, gruodžio 31, p. 3.  

 

416. „Pati mergelė markatna, kitiems širdį ramina“ : [apie lietuvių liaudies medicinos mįsles] / 

Eugenija Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 1985, Nr. 11, p. 34–35. 

 

417. Sėkmės artimam ir tolimam kaimynui : [palinkėjimai Naujųjų metų proga redakcijai ir 

skaitytojams, taip pat apie žinias ir jų svarbą] / Eugeniją Šimkūnaitė // Valstiečių laikraštis. – 

1985, sausio 1, p. 2. 

 

418. Skubėkime apdairiai : [apie atsakingą miško gėrybių rinkimą] / Eugenija Šimkūnaitė // 

Lietuvos pionierius. – 1985, liepos 10, p. 2.  

 

419. Ta mergaičiukė – Violeta : [apie dainininkę E. Čiudakovą] / Eugenija Šimkūnaitė // 

Vakarinės naujienos. – 1985, gegužės 13, p. 2. 

 

420. Vaistų formos lietuvių liaudies medicinoje / E. Šimkūnaitė // Farmacijos mokslų 

pasiekimai sveikatos apsaugai : mokslinės konferencijos, skirtos farmacijos aukštojo mokslo 

Lietuvoje 200 metų sukakčiai pažymėti, pranešimų tezės, Kaunas, 1985 m. gruodžio 18 d. – 

Kaunas, 1985. – P. 114–115. 

 

421. Фольклор – школа и энциклопедия литовской народной медицины / Э. Шимкунайте 

// Становление науки и научных коллективов Прибалтики : Тезисы докладов ХIV 

Прибалтийской конференции по истории науки / Академия наук Латвийской ССР, 

Институт органического синтеза, Советское национальное объединение истории и 

философии естествознания и техники. – Рига : Знание, 1985. – P. 317–318. 
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1986 
 

422. Bičiuliai, soduliai, keltaviai, bandžiuliai, – kas jie? : [apie lietuvių liaudies papročių 

liekanas] ; „Dėt, dėt ar nedėt kopūstėlių bačką!“ : [apie kopūstus] ; Jo didenybė griežtis ; „Kas 

do sodai, do sodeliai...“ : [apie obuolių rūšis] ; Ne tik pipirai : [apie prieskonines daržo gėles – 

nasturtas ir serenčius] ; Pasukos / Eugenija Šimkūnaitė // Kaimo metai, 1987 : [kalendorius]. – 

Vilnius : Mokslas, 1986. – P. 22, 23 ; P. 154, 155, 156, 157, 158, 159, 160 ; P. 98, 99 ; P. 31, 32 ; 

P. 23, 24 ; P. 29, 30. 

 

423. Daržovės – gripo priešas : [pokalbis] / Eugenija Šimkūnaitė ; užrašė T. Kezienė // Tiesa. – 

1986, lapkričio 15, p. 2. 

 

424. Draugas ar priešas : [apie eukalipto gydomąsias savybes] / Eugenija Šimkūnaitė // Kalba 

Vilnius. – 1986, Nr. 12, p. 13. 

 

425. Pupų blynai : [apie senovės aukštaičių valgius] / Eugenija Šimkūnaitė // Tiesa. – 1986, 

gegužės 2, p. 4. 

 

426. Grybų karas : [apie grybų biochemines savybes] / Eugenija Šimkūnaitė // Mokslas ir 

gyvenimas. – 1986, Nr. 8, p. 38.  

 

427. Ką krausime į rūsį? : [apie daržovių laikymą rūsyje žiemą] / Eugenija Šimkūnaitė // 

Mokslas ir gyvenimas. – 1986, Nr. 10, p. 38. 

 

428. Naistepuna – kas sõber või vaenlane? : [apie jonažolę] / Eugenia Šimkunaite // Eesti 

loodus (Tallinn). – 1986, Nr. 7, p. 464–465. – Taip pat prieinama: www. 

 

429. Puodelis arbatos : [apie vaistingųjų žolių mišinių paruošimą] / Eugenija Šimkūnaitė // 

Mokslas ir gyvenimas. – 1986, Nr. 6, p. 38. 

 

430. Saulelė pumpurą budina : [apie ankstyvuosius valgomus žalumynus] / Eugenija Šimkūnaitė 

// Mokslas ir gyvenimas. – 1986, Nr. 4, p. 33. 

 

431. Žiemos šėkas : [apie spygliuočių medžių vaistines savybes] / Eugenija Šimkūnaitė // 

Mokslas ir gyvenimas. – 1986, Nr. 2, p. 36.  

 

432. Žalioji vaistinėlė namie : [apie vaistinius augalus] / E. Šimkūnaitė // Žmogus ir aplinka : 

straipsnių rinkinys / Lietuvos TSR sveikatos apsaugos ministerija, Epidemiologijos, 

mikrobiologijos ir higienos mokslinio tyrimo institutas. – Vilnius : Mokslas, 1986. – P. 112–118. 

 

433. Лeчeниe клeщeвыx зaбoлeвaний в Литoвcкoй нaрoднoй мeдицынe / Э. Шимкунайте // 

Актуальны вопросы всеобщей диспансеризации населения : Тезисы докладов 

конференции 26-27 сентября 1986 г. – Вильнюс, 1986. – P. 170. 

 

434. *Лекарственные растения влажных мест в литовской народной медицине / Э. 

Шимкунайте // Растительный покров водно-болотных угодий приморской Прибалтики : 

сборник докладов ХVII конференции-экскурсии прибалтийских ботаников, июль 1984 г. – 

Tallinn, 1986. – P. 185–192. 

 

1987 
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435. Alergija ir augalai ; Arbatos aromatas : [apie iš arbatkrūmio ruošiamų arbatų rūšis ir 

alternatyvius augalus] ; Kvapių arbatų pokštai : [apie prakaitavimą ir tulžies išsiskyrimą 

skatinančias bei atsikosėjimą lengvinačias arbatas] ; Mėnuli, mėnuolaiti... : [apie mėnulį 

tautososakoje ir senojoje žemdirbystėje] ; Nuo kada esame sodininkai? : [apie archeologinių 

kasinėjimų metu R. Rimantienės ir V. Daugudžio surastus augalų dalių pavydžius] ; Šaltis 

egzaminuoja : [apie senovinių vaismedžių veislių atsparumą šalnoms] / Eugenija Šimkūnaitė // 

Sodininko žinynas, 1988. – Vilnius, 1987. – P. 129–131 ; 161 ; 169–170 ; 80–82 ; 180 ; 86. 

 

436. Ar verta? : [apie vaistingųjų augalų auginimą] / Eugenija Šimkūnaitė // Vakarinės 

naujienos. – 1987, rugsėjo 19, p. 2. 

 

437. Arbatos kosintiems / E. Šimkūnaitė // Mūsų žodis. – 1987, Nr. 6, p. 28–29. 

 

438. Metų šventės / Eugenija Šimkūnaitė ; Lietuviški horoskopai / Eugenija Šimkūnaitė // 

Kaimo metai, 1988 : [kalendorius]. – Vilnius : Mokslas, 1987. – P. 70–72 ; P. 72–74. 

 

439. Kai nesutariame su gamta : [apie nervus raminančias arbatas] / Eugenija Šimkūnaitė // 

Mūsų žodis. – 1987, Nr. 11, p. 22. 

 

440. Kai reikia laisvinamųjų : [apie žarnyno veiklos suaktyvinimą liaudies medicinos 

priemonėmis] / Eugenija Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 1987, Nr. 3, p. 34–35. 

 

441. Kokias vaistažoles rinksime : [apie vaistažolių rinkimą liepą] / Eugenija Šimkūnaitė // 

Tiesa. – 1987, liepos 4, p. 4. 

 

442. Masažas liaudies medicinoje / Eugenija Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 1987, Nr. 2, 

p. 27–28. 

 

443. Pragaras, skaistykla – tai dūšioms : [apie mirusiųjų pasaulį lietuvių liaudies medicinoje] / 

Eugenija Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 1987, Nr. 10, p. 34–35. 

 

444. Parem siiski kühvlita : [apie miško uogas ir tradicinį jų rinkimą] / Eugenia Šimkunaite // 

Eesti Loodus (Tallinn). – 1987, Nr. 7, p. 439–441. – Taip pat prieinama: www. 

 

445. Žiemovertė arba Trumpė : [apie gamtos reiškinių kaitą, lietuvių liaudies papročius, 

tradicijas bei patiekalus] / Eugenija Šimkūnaitė // Už komunistinį darbą. – 1987, gruodžio 21, p. 

4. 

 

446. Взаимодействие народной и рациональной фитотерапии ; Должна ли 

фармакогнозия оставаться в подземелье? ; Изучение и потребность изучения 

лекарственных растений в Прибалтийском регионе / Э. П. Шимкунайте // Lietuvos TSR 

farmacininkų IV suvažiavimo pranešimų tezė, 1987 m. spalio 1–2 d., Kaunas / Lietuvos TSR 

sveikatos apsaugos ministerija. Vyriausioji farmacikos valdyba, Respublikinė farmacininkų 

mokslinė draugija. – Vilnius : Lietuvos TSR sveikatos apsaugos ministerija, 1987. – P. 25–26 ; 

213 ; 215–216. 

 

447. Диффузия сведений из народной медицины и в народную медицину [также в Литве] 

/ Э. П. Шимкунайте // Проблемы развития науки и техники Прибалтики : тезисы докладов 

XV Прибалтийской конференции по истории науки и техники. Ч. 2: Общие проблемы 

развития естествознания, медицины, географии и техники Прибалтики. – Рига : Рижский 

политехнический институт, 1987. – P. 84–85. 
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448. *Какой прок в ягоде / Э. Шимкунайте // Приусадебное хозяйяство. – 1987, № 1, p. 

55–57. 

 

449. *Полюбите тыквы : [cоветы по возведению] / Э. Шимкунайте // Приусадебное 

хозяйство. – 1987, №. 4, p. 40–41. 

 

450. «Предкнига» в литовской народной медицине : [apie mazgaraščio naudojimą liaudies 

medicinoje] / Э. Шимкунайте // Книга в России ХVI – середина XIX в : 

книгораспространение, библиотеки, читатель : cборник научных трудов / Библиотека 

Академии наук СССР. – Ленинград : БАН СССР, 1987. – P. 32–36. 

 

1988 
 

451. Ar sunku orus spėti? : [apie mūsų senolių gamtos ciklo pažinimą] ; Kai reikia išprakaituoti 

: [apie arbatas] ; Meduolės kriaušės : [apie senoviško gardėsio paruošimą] ; Su džiovintais 

obuoliais : [apie salakietiškos virtuvės virtinukus] ; Ūsai, ūsai... : [apie braškių bei žemuogių 

žaliavos paruošimą arbatai] ; Virintas : [apie senovinį midaus paruošimą] / Eugenija Šimkūnaitė 

// Sodininko žinynas, 1989. – Vilnius : Lietuvos KP CK leidykla, 1988. – P. 232–233 ; 236 ; 68–

69 ; 210 ; 209 ; 75. 

 

452. Daiginti grūdai : [apie javų grūdų gydomąsias savybes] / Eugenija Šimkūnaitė // Mokslas ir 

gyvenimas. – 1988, Nr. 3, p. 32–33. 

 

453. Glaukoma ir augalai / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų žodis. – 1988, Nr. 3, p. 25–26. 

 

454. Ievos : [apie augalo savybes] / Eugenija Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – 1988, Nr. 5, 

p. 32–33. 

 

455. Iš daržo – į puodą : [apie kopūstus ir burokus bei jų patiekalus] / Eugenija Šimkūnaitė // 

Kaimo metai, 1989 : kalendorius. – Vilnius, 1988. – P. 100–101. 

 

456. Lietuviški horoskopai : [apie lietuvių liaudies papročius ir ateities spėjimus] / Eugenija 

Šimkūnaitė // Už komunistinį darbą. – 1988, sausio 18, p. 4. – Tas pats: Zibertietis (Kaunas). – 

1988, kovo 8, p. 4 ; kovo 29, p. 4. 

 

457. Miškai ir žvėrys: kaip surasti aukso vidurį? : [apie miškų bei žvėrių problemas] / Eugenija 

Šimkūnaitė // Tiesa. – 1988, kovo 2, p. 4. 

 

458. Pasiraukime : [apie daržovių paruošimą žiemai, rauginimą] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų 

žodis. – 1988, Nr. 9, p. 31–32. 

 

459. Sausis – linksmas mėnuo : [apie Kūčių bei Trijų Karalių šventes] / Eugenija Šimkūnaitė // 

Valstiečių laikraštis. – 1988, gruodžio 31, p. 4. 

 

460. *Феномен народной медицины / Эугения Шимкунайте // Наука и теxника (Рига). – 

1988, № 10, p. 26–27  

 

461. Народная медицина Игналинского края / Э. Шимкунайте // Материалы XIX 

экспедиции-конференции ботаников Прибалтики, 4–9 июля 1988 г., г. Игналина. – Vilnius : 

[Lietuvos TSR mokslų akademija. Botanikos institutas], 1988. – P. 29–38. 
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1989 
 

462. Vaistažolių mišinių receptai vaikams : metodinės rekomendacijos / parengė E. Šimkūnaitė, 

B. Karnickienė, A. Vingras ; Respublikinis gamybinis susivienijimas „Farmacija“. – Vilnius : 

Respublikinis gamybinis susivienijimas „Farmacija“, 1989. – 98 p. – Tiražas 2 000 egz. 
Turinys: Įvadas, p. 3–5 ; 1. Fitoterapija kitų vaistų tarpe, p. 4–5 ; 2. Vaistažolių rinkimas ir džiovinimas, p. 5–

6 ; 3. Vaistažolių įsigyjimas, p. 6 ; 4. Kai kurių vaistų formų gamyba iš vaistažolių, p. 7–8 ; 5. Užpilo ir nuoviro 

dozavimo principai, p. 8–9 ; 6. Vaistažolių mišinių receptai: 6.1. Mišiniai atsikosėjimui, esant: 6.1.1. Sausam 

kosuliui, p. 9–12 ; 6.1.2 Spastiniam kosuliui, p. 12–14 ; 6.1.3. Drėgnam kosuliui, p. 14–17 ; 6.2. Apetitą žadinantys 

mišiniai: 6.2.1. Skrandžio rūgštingumą didinantys mišiniai, p. 17–18 ; 6.2.2. Tulžį varantys mišiniai, p. 18–21 ; 6.2.3. 

Skrandžio ir tulžies spazmus šalinantys mišiniiai, p. 22 ; 6.3. Tulžies pūslės ir jos takų uždegimą mažinantys 

mišiniai, p. 23–25 ; 6.4. Skrndžio, žarnyno gleivinių uždegimą mažinantys mišiniai, p. 26–28 ; 6.5. Mišiniai, 

vartojami persirgus gelta, p. 28–30 ; 6.6. Mišiniai, vartojami esant kasos uždegimo simptomams, p. 30–33 ; 6.7. 

Mišiniai, vartojami sergant cukralige, p. 33–35 ; 6.8. Žarnyno pūtimą mažinantys mišiniai, p. 35–37 ; 6.9. Kūdikių 

vidurių pūtimą ir spazmus šalinantys mišiniai, p. 37–39 ; 6.10. Vidurius paleidžiantys ir žarnyno pūtimą mažinantys 

mišiniai, p. 39–42 ; 6.11. Mišiniai nuo viduriavimo, p. 42–44 ; 6.12. Kraujagysles plečiantys antispazminiai mišiniai, 

p. 44–46 ; 6.13. Kraujagyslių pralaidumą mažinantys mišiniai, p. 46–48 ; 6.14. Mažakraujystei gydyti vartojami 

mišiniai, p. 48–50 ; 6.15. Prakaitą varantys priešuždegiminiai mišiniai, p. 50–52 ; 6.16. Mišiniai, vartojami nelaikant 

šlapimo, p. 52–53 ; 6.17. Mišiniai šlapimui varyti, p. 54–55 ; 6.18. Burnos ertmės skalavimams vartojami mišiniai 

esant: 6.18.1. Pienligei, p. 56 ; 6.18.2. Neinfekciniams gleivinės pažeidimamms, p. 56–57 ; 6.18.3. Infekciniams 

gleivinės pažeidimams, anginai, p. 57–58 ; 6.19. Migdantys mišiniai, p. 58–60 ; 6.20. Raminantys mišiniai, p. 61–63 

; 6.21. Antispazminiai mišiniai nuo galvos skausmo, p. 64–66 ; 6.22. Medžiagų apykaitą gerinantys mišiniai, p. 66–

70 ; 6.23. Vitamininiai mišiniai, p. 70–72 ; 6.24. Odą veikiantys mišiniai: 6.24.1. Odos šlapiavimą mažinantys 

mišiniai, p. 72–73 ; 6.24.2. Odos sausumą ir niežėjimą mažinantys mišiniai, p. 74–76 ; 6.24.3. Odos niežėjimą 

mažinantys mišiniai, p. 76–79 ; 6.25. Švenčionių vaistažolių farmacijos fabriko išleidžiami vaistažolių mišiniai 

(species), p. 79–82 ; Priedas: Įeinančių į receptų sudėtį vaistinių augalinių žaliavų charakteristika, p. 83–94. 

 

*** 
 

463. Akmenims tirpinti : [apie akmenligės akmenų tirpinimą bei prevenciją] / E. Šimkūnaitė // 

Valstiečių laikraštis. – 1989, sausio 21, p. 3. 

 

464. Antocianai : [apie augalinių dažų poveikį organizmui] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių 

laikraštis. – 1989, vasario 11, p. 2.  

 

465. [Apie darbus ir papročius]: Vasaris – pavažinis ; Kovas – panaminis ; Balandis – 

pasodinis, sėtuvinis ; Baltadrobis gegužis ; Birželis pradalginis ; Liepa pjautuvinė ; Rugpjūtis 

ražieninis ; Rugsėjis – kašelinis ; Spalis – mintuvinis ; Lapkritis – spragilinis ; Gruodis – 

kriaučiauninkas / Eugenija Šimkūnaitė // Valstiečių laikraštis. – 1989, sausio 31, p. 4 ; vasario 28, 

p. 4 ; balandžio 1, p. 4 ; balandžio 29, p. 4 ; birželio 3, p. 4 ; liepos 1, p. 4 ; rugpjūčio 1, p. 4 ; 

rugpjūčio 31, p. 4 ; rugsėjo 30, p. 4 ; spalio 31, p. 4 ; lapkričio 30, p. 4. 

 

466. Apyniai nebedera : [žinutė apie auginimą, priežiūrą] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių laikraštis. 

– 1989, rugpjūčio 12, p. 3. 

 

467. Arbatos, arbatos : [apie įvairių augalų gėrimus] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių laikraštis. – 

1989, rugpjūčio 5, p. 3. 

 

468. Bulvė bus gera ir skani … : [apie auginimą ir priežiūrą] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių 

laikraštis. – 1989, balandžio 15, p. 3. 

 

469. Cikorijos kava : [apie vartojimą] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių laikraštis. – 1989, sausio 14, 

p. 3. 
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470. Cinamonas : [apie vaistines savybes] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių laikraštis. – 1989, 

gegužės 20, p. 3. 

 

471. Citrinvytis / E. Šimkūnaitė // Valstiečių laikraštis. – 1989, balandžio 22, p. 3. 

 

472. Dovanėlių metas : [apie Kalėdų šventes] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių laikraštis. – 1989, 

gruodžio 24, p. 3. 

 

473. Džioviname žiemai : [apie vaisių ir grybų džiovinimą] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių 

laikraštis. – 1989, spalio 7, p. 3. 

 

474. Eugenija Šimkūnaitė pasakoja... : [apie lietuvių liaudies gamtos ciklus, kalendorinius 

darbus, papročius, valgius] / Eugenija Šimkūnaitė // Kaimo metai, 1990 : [kalendorius]. – Vilnius 

: Mokslas, 1989. – P. 79–87.  
Turinyje: Eugenija Šimkūnaitė pasakoja: Kieno metai, p. 79 ; Šerio (benčio) metai, p. 79 ; Pupos metai, p. 80 ; 

Avižos metai, p. 80 ; Grikio metai, p. 80 ; Miežio metai, p. 80–81 ; Bulvės metai, p. 81 ; Kanapės metai, p. 81 ; 

Kviečio metai, p. 81–82 ; Žirnio metai, p. 82 ; Gricių metai, p. 82–83 ; Lino metai, p. 83 ; Dirsės metai, p. 83 ; Rugio 

metai, p. 83–84 ; Šieno metai, p. 84 ; Kūpolės, p. 84 ; Plūkio vilkimas, p. 84–85 ; To pat švykšto, p. 85–86 ; Piemenų 

šachmatai, p. 86 ; Motkė šmotkė eina, p. 86–87 ; Metų darbai ir valgiai: sausis, p. 95–96 ; Vasaris, p. 96–97 ; Kovas, 

p. 97 ; Balandis, p. 97–98 ; Gegužė, p. 98 ; Birželis, p. 98 ; Liepa, p. 99 ; Rugpjūtis, p. 99–100 ; Rugsėjis, p. 100 ; 

Spalis, p. 100–101 ; Lapkritis, p. 101 ; Gruodis, p. 101–102. 

 

475. Gėlių darželis ; Grybų juka su dašiu ; Kandys ; Smurgonių riestainiai / E. Šimkūnaitė // 

Sodininko žinynas, 1990. – Vilnius : Lietuvos KP CK leidykla, 1989. – P. 174–177 ; 186–187 ; 

188–189 ; 184–185. 

 

476. Gelteklė : [apie naudingąsias savybes] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių laikraštis. – 1989, 

spalio 21 p. 3. 

 

477. Gluosnio žievė : [apie gydomąsias savybes] / E. Šimkūnaitė // Vakarinės naujienos. – 

1989, liepos 7, p. 10. 

 

478. Grybai, grybai… : [apie paruošimą] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių laikraštis. – 1989, 

rugpjūčio 26, p. 3. 

 

479. „Jūros ryžiai“ : [apie kefyrą, bakterinį raugą bei jo naudą] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių 

laikraštis. – 1989, sausio 28, p. 3. 

 

480. Kaštonas : [apie naudingąsias savybes] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių laikraštis. – 1989, 

lapkričio 25, p. 3. 

 

481. Kepame, troškiname : [žinutė apie kepimą dujinėje orkaitėje] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių 

laikraštis. – 1989, gruodžio 9, p. 3. 

 

482. Kukurūzų purkos : [apie vaistažolių, skatinačių tulžies išsiskyrimą, naudojimą] / E. 

Šimkūnaitė // Valstiečių laikraštis. – 1989, kovo 4, p. 3. 

 

483. Lazdynai : [apie laukinius ir kultūrinius augalus] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių laikraštis. – 

1989, birželio 10, p. 3. 

 

484. „Marškinėliai“ obuoliams : [žinutė apie apsauginę obuolių plėvelę] / E. Šimkūnaitė // 

Valstiečių laikraštis. – 1989, rugpjūčio 19, p. 3. 
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485. Metūgalio burtai : [apie papročius ir tradicijas nuo Kūčių iki Trijų Karalių] / Eugenija 

Šimkūnitė // Literatūra ir menas. – ISSN 1233-3260. – 1989, gruodžio 23, p. 13. 

 

486. Mielės : [apie vartojimą] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių laikraštis. – 1989, liepos 29, p. 3.  

 

487. Miškinės sidabražolės arbata : [apie gydomąsias savybes] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių 

laikraštis. – 1989, sausio 7, p. 3. 

 

488. Moje spotkania z prof. Janem Muszyńskim / E. Szymkunajte ; vertė Anna Grębecka // 

Farmacja Polska. – T. 45 (7) (1989), p. 458–462.  

 

489. Musmirių ištrauka : [apie gydomąsias savybes – mažinti skausmą] / E. Šimkūnaitė // 

Valstiečių laikraštis. – 1989, spalio 14, p. 3. 

 

490. Pataisai / E. Šimkūnaitė // Valstiečių laikraštis. – 1989, spalio 28, p. 3. 

 

491. Prieskonių karalius : [žinutė apie mairūno auginimą ir vartojimą] / E. Šimkūnaitė // 

Valstiečių laikraštis. – 1989, rugsėjo 23, p. 3. 

 

492. Purienų arbata : [apie vaistažolės naudą ir pavojus] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių laikraštis. 

– 1989, kovo 25, p. 3. 

 

493. Salotinė cikorija : [apie sandėliavimą žiemai bei patiekalus] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių 

laikraštis. – 1989, lapkričio 4, p. 3.  

 

494. Saulutės : [žinutė apie augalą, vertingąsias svybes bei naikinimą] / E. Šimkūnaitė // 

Valstiečių laikraštis. – 1989, lapkričio 11, p. 3. 

 

495. Sėdi dvare ponas – pilvas kaip uzbonas : [apie moliūginių šeimos augalų paruošimą, 

patiekalus] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų žodis. – 1989, Nr. 8, p. 32–33. 

 

496. Sėmenų aliejus : [apie naudą ir pavojus] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių laikraštis. – 1989, 

gruodžio 2, p. 3. 

 

497. Skausmas ir liaudies medicina : [apie skausmo priežastis ir jo malšinimą, vaistažolių 

paruošimą] / Eugenija Šimkūnaitė // Kalba Vilnius. – 1989, kovo 3, p. 13. 

 

498. Skruzdėlės bute : [trumpai apie naminių skruzdėlių naikinimą] / E. Šimkūnaitė // 

Valstiečių laikraštis. – 1989, rugsėjo 9, p. 3. 

 

499. Sugedo šulinyje vanduo : [apie nekokybiško vandens priežastis] / E. Šimkūnaitė // 

Valstiečių laikraštis. – 1989, gegužės 27, p. 3. 

 

500. Svarainiai : [informacija apie auginimą bei vaisius] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių laikraštis. 

– 1989, lapkričio 18, p. 3. 

 

501. Tarakonai : [apie parazitų naikinimo preparato paruošimą] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių 

laikraštis. – 1989, vasario 4, p. 3. 
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502. Uogelės prisirpo : [apie uogų vaistines savybes] / Eugenija Šimkūnaitė // Kalba Vilnius. – 

1989, liepos 28, p. 15. 

 

503. Variui valyti : [žinutė apie žalvario valymo priemonės paruošimą] / E. Šimkūnaitė // 

Valstiečių laikraštis. – 1989, rugsėjo 2, p. 3. 

 

504. Vitaminas C : [apie vartojimą] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių laikraštis. – 1989, liepos 22, p. 

3. 

 

505. Žagrenis : [informacija apie dekoratyvinį medelį] / E. Šimkūnaitė // Valstiečių laikraštis. – 

1989, liepos 8, p. 3.  

 

1990 
 

506. [Apie medžius]: Sausis. Pušis metus pradeda ; Vasaris. Eglelė žalioji ; Kovas – kadagio 

mėnuo ; Balandis. Blindė – gyvenimo medis ; Gegužė – ievos mergelės mėnuo ; Siūrojėlio 

birželis ; Ir paaugo žalia liepa ; Rugpjūtis. Su gerais – gera : uosis ir vyšnia ; Rugsėjis. Jaunėlis 

brolis klevas. Obelis, šermukšnis ; Spalis. Lazdynas ; Lapkritis – ąžuolo mėnuo ; Gruodis. 

Metus baigia savarja : [apie beržą, tuopą ir amalą] / Eugenija Šimkūnaitė // Mokslas ir 

gyvenimas. – ISSN 0134-3084. – 1990, Nr. 1, p. 9–10 ; Nr. 2, p. 25–26 ; Nr. 3, p. 16–17 ; Nr. 4, 

p. 25, 30 ; Nr. 5, p. 24 ; Nr. 6, p. 28–39 ; Nr. 7, p. 38 ; Nr. 8, p. 3 ; Nr. 9, p. 30–31 ; Nr. 10, p. 29 ; 

Nr. 11, p. 32–33 ; Nr. 12, p. 28–29.  

 

507. Ar jūs žiūrit, ar nežiūrit : [apie piršlybų tradicijas] ; Gera šeimininkė ; Kaip atsikratyti 

kurmių ; Piršlio teismas : [apie vestuvių tradicijas] / Eugenija Šimkūnaitė // Kaimo metai, 1991 : 

kalendorius. – Vilnius : Mokslas, 1990. – P. 118 ; 24 ; 59 ; 22. 

 

508. Ar rūtų vainikėlis puoš kasas? : [E. Šimkūnaitė atsako į skaitytojų klausimus apie plaukų 

priežiūrą] / užrašė Neila Meiželytė // Aitvaras. – 1990, sausio 20, p. 3. 

 

509. Ekologijos problema – tarybinė? / Eugenija Šimkūnaitė // Moksleivis. – ISSN 0134-3254. 

– 1990, Nr. 10, p. 6. 

 

510. Fitoterapijos abėcėlė / Eugenija Šimkūnaitė // Vakarinės naujienos. – ISSN 1822-2390. – 

1990, sausio 26, p. 10. 

 

511. Kai gėrėme vandenį… : [apie kalbą] / Eugenija Šimkūnaitė // Literatūra ir menas. – ISSN 

0233-3260. – 1990, vasario 10, p. 4. 

 

512. Kaip aš filmavausi pas Šoblę : [atsiminimai apie H. Šablevičiaus filmo „Žiniuonė“ kūrimą] 

/ Eugenija Šimkūnaitė // Kinas. – ISSN 0206-3840. – 1990, Nr. 11, p. 20–21. 

 

513. Kaip surasti savąją žolelę : [pokalbis apie liaudies mediciną] / Eugenija Šimkūnaitė ; 

užrašė L. Būzienė // Pamarys (Šilutė). – ISSN 1648-6676. – 1990, lapkričio 27, p. 2–4. 

 

514. Mažoji vaistažolininkystė / Eugenija Šimkūnaitė // Ūkininkas (Jonava). – ISSN 1392-4400. 

– 1990, Nr. 5, p. 22–23, 33. 

 

515. Nepamirškime žolių : [apie gydomuosius augalus] / Eugenija Šimkūnaitė // Vakarinės 

naujienos. – ISSN 1822-2390. – 1990, liepos 6, p. 6. 
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516. Pastatykime tarmėms paminklą : [apie tarmes ir jų išsaugojimą] / Eugenija Šimkūnaitė // 

Gimtoji kalba. – ISSN 0868-5134. – 1990, Nr. 8/9, p. 34–36. 

 

517. Pokalbis su daktare Eugenija Šimkūnaite : [apie liaudies mediciną, vaistus, sveikatą] / 

Eugenija Šimkūnaitė ; kalbėjosi Gitana Bartuškienė // Pro rakto skylutę. – 1990, Nr. 4, p. 1–2.  

 

518. Prisiminkime seredėlę : [apie pašarinę žolę] / Eugenija Šimkūnaitė // Ūkininkas (Jonava). 

– 1990, Nr. 12, p. 30. 

 

519. Privati vaistinėlė? : [apie privačių vaistinių steigimą] / Eugenija Šimkūnaitė // Respublika. 

– ISSN 1392-5873. – 1990, lapkričio 7, p. 4. 

 

520. „Reikia dirbti savo darbą…“ : [pokalbis 70-mečio proga] / Eugenija Šimkūnaitė // 

Valstiečių laikraštis. – ISSN 1021-4526. – 1990, kovo 8, p. 3. 

 

521. Skubėk lėtai : [apie ūkininkavimą] / Eugenija Šimkūnaitė // Ūkininkas (Jonava). – ISSN 

1392-4400. – 1990, Nr. 2, p. 20. 

 

522. Šermukšnis : [apie gydomąsias savybes ir naudą] / Eugenija Šimkūnaitė // Ūkininkas 

(Jonava). – ISSN 1392-4400. – 1990, Nr. 10, p. 33. 

 

523. Šulinys : [apie vietos šuliniui parinkimą] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų žodis. – ISSN 

0134-3157. – 1990, Nr. 7, p. 26–27. 

 

524. Trys žvirbliašūdžiai : [apie liaudies mediciną] / Eugenija Šimkūnaitė // Mokslas ir 

gyvenimas. – ISSN 0134-3084. – 1990, Nr. 10, p. 28.  

 

525. Uodų perykla : [apie tvenkinius prie sodybų] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų žodis. – ISSN 

0134-3157. – 1990, Nr. 9, p. 30. 

 

526. Vaistažolės namuose / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų žodis. – ISSN 0134-3157. – 1990, Nr. 

10, p. 30–31. 

 

527. Vaistažolės prieš blokadą : [apie vaistažoles peršalimo ligoms gydyti] / Eugenija 

Šimkūnaitė // Gimtasis kraštas. – ISSN 2029-4816. – 1990, birželio 28–liepos 4, p. 4. 

 

528. Votys : [apie atsiradimo priežastis ir gydymo būdus] / Eugenija Šimkūnaitė // Ūkininkas 

(Jonava). – ISSN 1392-4400. – 1990, Nr. 13, p. 15. 

 

529. Žalioji vaistinėlė namie : [apie vaistinguosius augalus] / Eugenija Šimkūnaitė // Ūkininkas 

(Jonava). – ISSN 1392-4400. – 1990, Nr. 6, p. 26–27.  

 

530. Кольцевание как способ изучения возраста побегов брусники и черники ; Народное 

понятие о формах брусники и ее применение в литовской народной медицине / Э. П. 

Шимкунайте // Брусничные в СССР : ресурсы, интродукция, селекция. – Новосибирск : 

«Наука». Сибирское отделение, 1990. – P. 112–114 ; 147–149. 

 

1991 
 

531. Girios medeliai, žali žaliuonėliai : [pasakos] / Eugenija Šimkūnaitė ; dailininkė Ilona 

Norkūnaitė. – Vilnius : Valstybinis leidybos centras, 1991. – 152 p. – Tiražas 20 000 egz. 
Turinys: Kaip sumaniau knygelę parašyti, arba įžanga mažajam skaitytojui, p. 3–4 ; Medelių kalba, p. 5–7 ; 
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Kaip klevą kirsti norėjo ir kaip klevas atsiprašė, p. 8–11 ; Našlaitės obelėlė, p. 12–23 ; Beržas pas Saulės dukteris 

ėjo, p. 24–34 ; Alksniai uldauninkai, p. 35–36 ; Baltalksnio roda, p. 37–39 ; Kaip uosis galybę gavo ir kam persakė, 

p. 40–44 ; Ilgoji pasaka apie raganą ir Saulę, eglę ir Indrają, p. 45–54 ; Liepos galybės, p. 55–60 ; Kaip ieva sau 

galybę rinkos, p. 61–63 ; Kaip šermukšnis į aukštus medžius nepasikėlė, p. 64–67 ; Apie žilvitį gailestingą, p. 68–72 

; Žilvitis vaikam vietas dalijo, p. 73–74 ; Sužvarbęs ėgliukas, p. 75–76 ; Kaip pušis aplaidą užleido ir atsiėmė, p. 77–

80 ; Kaip seseris sodon leido, p. 81–83 ; Skroblys, p. 84–86 ; Riešutys, p. 87–88 ; Ožkanagės dovana, p. 89–90 ; 

Kerės, p. 91–93 ; Kerna žyguos kėlės, p. 94–101 ; Drebuolė, p. 102–107 ; Kaip vyšnia sodon insiprašė, p. 108–109 ; 

Apie vyšnią ir devintą marčią, p. 110–113 ; Ankstyvė: (Kaip ankstyvė kieman ėjo), p. 114–116 ; Tepalas, p. 117–119 

; Kaip ąžuolas vienas paliko ir kas iš to nutiko, p. 120–124 ; Kaip amalas gudravo, p. 125–127 ; Kur benueisi, p. 

128–132 ; Medžių mįslės, p. 133–137 ; Krūmų mįslės, p. 137 ; Medžių mįslių įminimai, p. 138–140 ; Krūmų mįslių 

atsakymai, p. 141 ; Kaip miškas rados…, p. 142–144 ; Melas ar teisybė?, p. 145–146 ; Retesnių žodžių paaiškinimai, 

p. 147–149. 

 

*** 
 

532. Badavimas / E. Šimkūnaitė // Jonava. – 1991, birželio 26, p. 2 ; birželio 28, p. 2. 

 

533. Buvo, buvo, kaip nebuvo : [apie gyvulinės kilmės vaistus] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų 

gamta. – ISSN 0164-3203. – 1991, Nr. 8, p. 15–16 ; Nr. 9, p. 17–18. 

 

534. Dvibūdis : [balandžio mėnesio augalai] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų žodis. – ISSN 0134-

3157. – 1991, Nr. 4, p. 27–29. 

 

535. Grybai, grybai... / Eugenija Šimkūnaitė // Jonava. – 1991, liepos 26, p. 3. 

 

536. Kai valymo įrengimai sutrinka : [apie kepenų ligų gydymą daržovėmis] / Eugenija 

Šimkūnaitė // Merkurijus. – 1991, Nr. 5 (gegužė), p. 3 ; Nr. 6 (birželis), p. 2. 

 

537. Kambarinis pipiras : [apie iš Pietų Amerikos kilusį augalą] / Eugenija Šimkūnaitė // 

Mokslas ir gyvenimas. – ISSN 0134-3084. – 1991, Nr. 12, p. 32. 

 

538. Laiškas MG [žurnalui „Mokslas ir gyvenimas“] : [apie saulašarę] / Eugenija Šimkūnaitė // 

Mokslas ir gyvenimas. – ISSN 0134-3084. – 1991, Nr. 10, p. 8. 

 

539. Liaudies medicina XX a. pirmoje pusėje / E. Šimkūnaitė // Lietuvos farmacijos žinios. – 

ISSN 1648-0086. – 1991, Nr. 1, p. 50–51. – Taip pat prieinama: www. 

 

540. Naivioji žvaigždžių sesuo : [apie astrologiją] / Eugenija Šimkūnaitė // Šeima. – ISSN 0131-

6427. – 1991, Nr. 11/12, p. 38–39. 

 

541. Nei šakė, nei žvakė : [apie vaistinguosius augalus ir jaunuosius vaistažolininkus] / Eugenija 

Šimkūnaitė // Moksleivis. – ISSN 0134-3254. – 1991, Nr. 12, p. 8–9. 

 

542. Nors ir laukinė : [apie geltonžiedę liucerną, kalvoms apsaugoti nuo erozijos] / Eugenija 

Šimkūnaitė // Ūkininkas (Jonava). – ISSN 1392-4400. – 1991, Nr. 16, p. 13. 

 

543. Nuo visų ligų... : [pokalbis apie vaistažolininkų stovyklą Alsėdžių vidurinėje mokykloje] / 

Eugenija Šimkūnaitė ; kalbėjosi Elvyra Jonutienė // Žemaitis (Plungė). – ISSN 1648-6668. – 

1991, birželio 29, p. 2. 

 

544. Santuoka ir liaudies medicina / Eugenija Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – ISSN 

0134-3084. – 1991, Nr. 7, p. 9–10. 

 

https://6e76b0af-cc06-42fd-aea9-3ece846d7ef0.filesusr.com/ugd/3c3746_783d8881b30c4841bc781da1e428230d.pdf
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545. Valerijonas : [apie augalą ir jo auginimą] / Eugenija Šimkūnaitė // Ūkininkas (Jonava). – 

ISSN 1392-4400. – 1991, Nr. 14, p. 18 ; Nr. 15, p. 23. 

 

546. Vanta vanojo : [apie pirtis Lietuvoje] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų žodis. – ISSN 0134-

3157. – 1991, Nr. 1, p. 29–31. 

 

547. Varžovai ar bendradarbiai : [apie vaistingųjų augalų naudojimą] / Eugenija Šimkūnaitė // 

Sveikata. – ISSN 1392-4907. – 1991, Nr. 3, p. 60–61. 

 

548. Žalkčių karalius : [studija, parengta iš Šiaurės Rytų Lietuvos etnokultūros tyrimų] / 

Eugenija Šimkūnaitė // Ladakalnis (Ignalina). – 1991, Nr. 2 (39), p. 3 ; Nr. 3 (40), p. 4. – Taip pat 

prieinama: www ; www.  

 

1992 

 

549. Gyvačių karalystė / Eugenija Šimkūnaitė. – Vilnius : Mokslas ir gyvenimas, 1992. – 96 p. 

– Žurnalo „Mokslas ir gyvenimas“ vienkartinis priedas. – Tiražas [25 000] egz. 
Turinys: Degulys, p. 5–7 ; Karalystė, p. 8–12 ; Gyvačių visuomeninė santvarka, p. 13–17 ; Gyvačių morale, p. 

18–22 ; Gyvačių etika, p. 23–29 ; Gyvačių teisė, p. 30–35 ; Gyvačių dovanos, p. 36–46 ; Gyvačių galybė, p. 47–57 ; 

Gyvačių piktybė, p. 58–62 ; Žalčiai ir gyvatės, p. 63–65 ; Žmonės ir gyvatės, p. 66–68 ; Gyvatės ir gyvatininkai, p. 

69–72 ; Gyvačių žolynai, p. 73–89 ; Grįžus iš gyvačių karalystės, p. 90–93.  

Recenzija: Pakeliui į gyvačių karalystę / Konstancija Repšytė // Tiesa. – 1993, gegužės 13, p. 10. 

 

*** 

 

550. [Apie gamtą]: Sausis. Žvirblių ir kurapkų metas ; Vasaris. Šalčio karalystės vaikai ; 

Kovas. Parduosius kailinius, pirksiu pačią... ; Balandis. Artojai vyturėliai, pleputės pempės ; 

Gegužė. Apgavo gegužė šnekutį ; Birželis. Nei barti, nei pašiepti ; Liepa. Krės, krės – varškės ; 

Rugpjūtis. Žalesnis už laukus žalius ; Rugsėjis. Nuklykavo gervės ; Spalis. Atskrend sakalėlis ; 

Lapkritis. Kėkštas – miško urėdas ; Gruodis. Genelis darbininkas, šarka patarška / Eugenija 

Šimkūnaitė // Šeima. – ISSN 0131-6427. – 1992, Nr. 1, p. 20–21 ; Nr. 2, p. 28 ; Nr. 3, p. 30 ; Nr. 

4, p. 27 ; Nr. 5, p. 21 ; Nr. 6, p. 21 ; Nr. 7, p. 30 ; Nr. 8, p. 16 ; Nr. 9, p. 16 ; Nr. 10, p. 21 ; Nr. 11, 

p. 16 ; Nr. 12, p. 21. 

 

551. Ar belėksime pas gydytojus? : [apie vaistinguosius augalus] / Eugenija Šimkūnaitė // 

Žvilgsnis. – ISSN 1822-9069. – 1992, Nr. 31 (51), p. 7. 

 

552. Auksas… kukurūzuose : [apie augalų vaistines savybes] / Eugenija Šimkūnaitė // 

Žvilgsnis. – ISSN 1822-9069. – 1992, Nr. 22/23 (42–43), p. 1.  

 

553. Bandžiuliai, keltaviai, sodžiuliai : [apie senąsias bendravimo tradicijas Lietuvos kaime] / 

Eugenija Šimkūnaitė // Tiesa. – ISSN 0233-3147. – 1992, birželio 26, p. 7.  

 

554. Černobyliai be Černobylio : [apie radioaktyviuosius klodus Varėnos ir Lazdijų rajonuose] / 

Eugenija Šimkūnaitė // Ūkininkas (Jonava). – ISSN 1392-4400. – 1992, Nr. 27, p. 15. 

 

555. Dantys ir kas už jų : [apie dantų ir dantenų ligas bei gydymą] / Eugenija Šimkūnaitė // 

Mokslas ir gyvenimas. – ISSN 0134-3084. – 1992, Nr. 7, p. 25. 

 

556. Dar vienas lietuviškasis horoskopas arba kaip mūsų senoliai spėjo ateitį: Atsinešta lemtis: 

Lydeka – sausio mėnesį gimusiems ; Pūgžlys – vasario mėnesį gimusiems ; Ešerys – kovo 

mėnesį gimusiems ; Kuoja – balandžio mėnesį gimusiems ; Starkis – gegužės mėnesį gimusiems 

https://www.aparkai.lt/data/ckfinder/files/Ladakalnis%2038-40/ladakalnis%20nr%2039.pdf
https://www.aparkai.lt/data/ckfinder/files/Ladakalnis%2038-40/ladakalnis%20nr%2040.pdf
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; Aukšlė – birželio mėnesį gimusiems ; Ungurys – liepos mėnesį gimusiems ; Karosas – 

rugpjūčio mėnesį gimusiems ; Lynas – rugsėjo mėnesį gimusiems ; Šamas – spalio mėnesį 

gimusiems ; Seliava – lapkričio mėnesį gimusiems ; Čiužutė : [apie augalą ir jo gydomąsias 

savybes] ; Vėgėlė – gruodžio mėnesį gimusiems ; Kad būtų draugas : [apie vitaminą C] / E. 

Šimkūnaitė // Šeimos kalendorius, 1993 / sudarė D. Giedraitienė, Z. Jonutis ; dailininkė Ramunė 

Vėliuvienė. – Vilnius : Mintis, 1992. – P. 11–14 ; 14–16 ; 31–32 ; 51–52, 75–76, 95–96, 115–116 

; 137–139 ; 157–158 ; 177–179 ; 195–196 ; 215–216 ; 226–228 ; 237–238 ; 243–245. 

 

557. Ilgės diena : [apie Ilgės (Joninių) šventės papročius] / Eugenija Šimkūnaitė // Tiesa. – ISSN 

0233-3147. – 1992, birželio 24, p. 5. 

 

558. Iš kur atsirado chimeros? / Eugenija Šimkūnaitė // Žvilgsnis. – ISSN 0134-3203. – 1992, 

Nr. 11 (31), p. 8. 

 

559. Eugenija Šimkūnaitė pasakoja / Eugenija Šimkūnaitė // Kaimo metai, 1992 : [kalendorius] 

/ sudarytojas A. Naujokaitis. – Vilnius : Mokslas, 1992. – ISBN 5-420-00776-2. – P. 86–96. 
Turinys: Sausis – pušies mėnuo ; Vasaris – eglės mėnuo ; Kovas – kadagio mėnuo ; Balandis – blindės mėnuo 

; Gegužė – ievos mėnuo ; Birželis – siūrojėlio mėnuo ; Ir mergelė, ir motinėlė : [liepos mėnuo] ; Kieno gi rugpjūtis? ; 

Auksojėlis rugsėjis ; Spalis – lazdyno mėnuo ; Lapkritis – ąžuolo mėnuo ; Gruodis – jievaro mėnuo. 

 

560. Kaip atjauninti odą / Eugenija Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – ISSN 0134-3084. – 

1992, Nr. 10, p. 34. 

 

561. Kaip rinkti liaudies medicinos žinias ; Virintai / E. Šimkūnaitė // Lietuvos farmacijos 

žinios. – ISSN 1648-0066. – 1992, Nr. 1, p. 49 ; 49–50. – Taip pat prieinama: www. 

 

562. Kaip suksimės? : [apie lietuvių emigraciją] / Eugenija Šimkūnaitė // Tiesa. – ISSN 0233-

3147. – 1992, gruodžio 5, p. 4. 

 

563. Kodėl prakaituojame / Eugenija Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – ISSN 0134-3084. – 

1992, Nr. 3/4, p. 32. 

 

564. Kraujospūdis / Eugenija Šimkūnaitė // Šeimininkė. – ISSN 1392-2777. – 1992, Nr. 17 

(rugsėjis), p. 2 ; Nr. 19 (spalis), p. 2. 

 

565. Nuožvarbos : [apie nušalimus ir jų gydymą] / Eugenija Šimkūnaitė // Mokslas ir 

gyvenimas. – ISSN 0134-3084. – 1992, Nr. 9, p. 25. 

 

566. Prarandame galimybes : [apie etnografinio turizmo organizavimą Lietuvoje] / Eugenija 

Šimkūnaitė // Tiesa. – ISSN 0233-3147. – 1992, spalio 29, p. 5. 

 

567. Prie Kūčių stalo : [apie tradicinius Kūčių patiekalus] / Eugenija Šimkūnaitė // Tiesa. – 

ISSN 0233-3147. – 1992, gruodžio 24, p. 7. 

 

568. „Prietarų baimė“ : [apie prietarus] / Eugenija Šimkūnaitė // Žvilgsnis. – ISSN 1822-9069. 

– 1992, Nr. 26 (46), p. 6. 

 

569. Ragana iš Tauragnų : [pokalbis] / Eugenija Šimkūnaitė ; užrašė Stasė Rudalevičiūtė // 

Moteris. – ISSN 0235-8999. – 1992, Nr. 1, p. 4–6. 

 

570. Raukšlės : [apie atsiradimo priežastis ir rekomendacijas, kaip jų išvengti] / Eugenija 

Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – ISSN 0134-3084. – 1992, Nr. 5/6, p. 13. 

https://6e76b0af-cc06-42fd-aea9-3ece846d7ef0.filesusr.com/ugd/3c3746_4c0ab9788b6e4332b93ab18e69702887.pdf
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571. Strazdanos : [apie odos priežiūrą] / Eugenija Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – ISSN 

0134-3084. – 1992, Nr. 2, p. 40. 

 

572. Svogūnų sodinimo metas / Eugenija Šimkūnaitė // Tiesa. – ISSN 0233–3147. – 1992, 

gegužės 7, p. 5. 

 

573. Šeimininkai buvo pasiruošę... : [apie vokiečių karininkų apsilankymus Lietuvos vaistinėse 

1941 metais] / E. Šimkūnaitė // Lietuvos farmacijos žinios. – ISSN 1648-0086. – 1992, Nr. 1, p. 

28. – Taip pat prieinama: www. 

 

574. Užpelkių (Kretingos raj.) 1990 m. organinių radinių mikroskopinė analizė : [geležies 

amžiaus kapinynų tyrinėjimai] / Eugenija Šimkūnaitė // Archeologiniai tyrinėjimai Lietuvoje : 

1990 ir 1991 metais. – ISSN 1392-5512. – Vilnius, [D.] 1 (1992), p. 78–81. 

 

575. VBS – nepatikima agentūra : [apie vaistažolių vartojimą] / Eugenija Šimkūnaitė // Žemaitis 

(Plungė). – ISSN 1648-6668. – 1992, vasario 22, p. 3. 

 

576. Žiniuonė : Miško burtininkai ; Raganius žūsinas ; Šimtametis biriukas : [atsiminimai apie 

vaikystę] / Eugenija Šimkūnaitė // Žaliasis laikraštis. – 1992, Nr. 6 (spalis), p. 10–11. 

 

577. [Žvėrių horoskopas]: Sausis. Šeško ir kiaunės mėnuo ; Balandis. Meškos mėnuo ; 

Gegužė. Kurmio mėnuo ; Birželis. Žebenkšties, ūdros mėnuo ; Liepa. Lapės mėnuo ; Rugpjūtis. 

Ežio mėnuo ; Rugsėjis. Voverės mėnuo ; Spalis. Stirnos mėnuo ; Lapkritis. Vilko mėnuo ; 

Gruodis. Kiškio mėnuo / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų gamta. – ISSN 0134-3203. – 1992, Nr. 3, 

p. 16–17 ; Nr. 4, p. 11 ; Nr. 5, p. 9 ; Nr. 6, p. 10 ; Nr. 7, p. 9–10, p. 10–11 ; Nr. 8, p. 10, 10–11 ; 

Nr. 9, p. 10. – Tęsinys: 1993 m., žr. įrašą 601. 

 

1993 
 

578. Pipirų žemė / Eugenija Šimkūnaitė ; dailininkė Lolita Kreivaitienė. – Vilnius : Farmacija, 

1993. – 63 p. – (Šeimininkės knygynėlis). – Tiražas 30 000 egz. 
Turinys: Už jūrelių marelių..., p. 3 ; Pipiras ir... o gal kiek ankstėliau, p. 4–5 ; Nei su rugeliais, nei su 

kvieteliais, p. 6–8 ; Rytų šalies svetys, p. 9–10 ; Oi blusa, blusa..., p. 11–12 ; Ko dar blusa bijo, p. 13–15 ; Tai pelyno 

kartumas..., p. 16–19 ; Ramybės salelė, p. 20–23 ; Oi grybai grybai..., p. 24–29 ; Raugtų, sūdytų grybų grybienė (iš 

tūkstančio grybų patiekalų), p. 30–31 ; Kvapioji dėlelė, p. 32–33 ; Ožkos uodegėlė, p. 34 ; Vyriškas kvapas, p. 35 ; 

Broluva garbinga, p. 36 ; Totorkytė, p. 37 ; Žiogo nageliu, p. 38 ; Dangiškoji žvaigždutė, p. 39–41 ; Botagėliai 

botagėliai, p. 42 ; Kvapūs lapai, p. 43 ; Kokakola, p. 44–46 ; Linas ir jo dovanos, p. 47–51 ; Tetrūko vieno 

žingsnio..., p. 52–56 ; Šiaurės rozmarinas, p. 57–61. 

Recenzijos: [Recenzija] / Antanė Kučinskaitė // Naujasis dienovidis. – 1994, sausio 21, p. 15 ; Kvapai ir 

sveikata / Loreta Slaboševičiūtė // Tiesa. – 1994, kovo 19, p. 10. 

 

*** 

 

579. Abra-kadabra : [apie algebra žodžio kilmę iš arabų kalbos] / Eugenija Šimkūnaitė // 

Žvaigždutė. – ISSN 0132-6538. – 1993, Nr. 7/9, p. 24–25. 

 

580. Apie žvynelinę ligą ir beržo degutą / Edmundas Miščikas, Eugenija Šimkūnaitė // Sveikata. 

– ISSN 1392-4907. – 1993, Nr. 7, p. 27–28. 

 

581. Ar ateisi į gegužinę? : [apie senuosius gegužinės papročius] / Eugenija Šimkūnaitė // Tiesa. 

– ISSN 0233-3147. – 1993, balandžio 30, p. 3. 

 

https://6e76b0af-cc06-42fd-aea9-3ece846d7ef0.filesusr.com/ugd/3c3746_4c0ab9788b6e4332b93ab18e69702887.pdf
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582. Ar sunku tapti aiškiaregiu / Eugenija Šimkūnaitė // Žvilgsnis. – ISSN 1822-9069. – 1993, 

Nr. 22 (82), p. 4. 

 

583. Daržovių kalendorius: Juodasis ridikas : [apie gydomąsias savybes] ; Burokas : [apie 

auginimą ir naudą] ; Pasternokas ; Krienas ; Svogūnas ; Vasarinis ridikas ; Ropė ; Agurkai ; 

Moliūgas ; Kopūstas ; Morka ; Griežtis / Eugenija Šimkūnaitė // Valstiečių kalendorius, 1993 / 

sudarė Leonas Jurša ; dailininkas Arvydas Bagdonas. – Vilnius : Valstiečių laikraštis, 1993. – P. 

8 ; 16 ; 24 ; 34 ; 42 ; 51 ; 61 ; 69 ; 80 ; 88 ; 96 ; 106. 

 

584. Fitoterapijos pradmenys / Eugenija Šimkūnaitė // Mokslas ir gyvenimas. – ISSN 0134-

3084. – 1993, Nr. 9, p. 27 ; Nr. 10, p. 37 ; Nr. 11/12, p. 23. 

 

585. Grūstinė druska / Eugenija Šimkūnaitė ; Prieskoniai / Eugenija Šimkūnaitė ; Sudie, 

pumpurėliai : [apie pumpurų naudojimą] / Eugenija Šimkūnaitė // Šeimos kalendorius, 1994 / 

redaktoriai Dangirutė Giedraitienė ir Albinas Jarusevičius. – Vilnius : Mintis, 1993. – P. 22–23 ; 

P. 136–137 ; P. 112–113. 

 

586. Ir medus gali būti žalingas : [apie vaistinguosius augalus] / Eugenija Šimkūnaitė // Tiesa. – 

ISSN 0233-3147. – 1993, birželio 3, p. 8. 

 

587. Išsigelbėjimas – karštimai ir vitaminai / Eugenija Šimkūnaitė // Žvilgsnis. – ISSN 1822-

9069. – 1993, Nr. 45 (105), p. 7. 

 

588. Kada gali pakenkti kraujažolė : [apie vaistažolę] / Eugenija Šimkūnaitė // Tiesa. – ISSN 

0233-3147. – 1993, spalio 1, p. 13. 

 

589. Kas Lietuvoje nepažįsta Kučingio... : [atsiminimai apie lietuvių operos dainininką A. 

Kučingį] / Eugenija Šimkūnaitė // Antanas Kučingis / Ona Narbutienė. – Vilnius : Valstybinis 

leidybos centras, 1993. – P. 152–154. 
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758. Nemalonaus prakaito kvapas : [atsakymai į žurnalo skaitytojų klausimus] / Eugenija 

Šimkūnaitė // Sveikata. – ISSN 1392-4907. – 1996, Nr. 4/5, p. 10. – Tas pats: Tėviškės žinios. – 

1996, birželio 20, p. 6. 

 

759. Nemažos pajamos iš „smulkmenų“ : [apie grybų ir vaistažolių auginimą savuose ūkiuose] / 

Eugenija Šimkūnaitė // Žemės ūkis. – ISSN 0134-3173. – 1996, Nr. 1, p. 27. 

 

760. Neprašyta viešnia : [apie piktžolę galinsogą] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų sodai. – ISSN 

0134-3246. – 1996, Nr. 3, p. 23. 

 

761. Pakalnutė – nuo širdies : [atsakymai į žurnalo skaitytojų klausimus] / Eugenija Šimkūnaitė 

// Sveikata. – ISSN 1392-4807. – 1996, Nr. 4/5, p. 8–9. – Tas pats: Tėviškės žinios. – 1996, 

gegužės 30, p. 6. 

 

762. Pavasario atgaiva : [apie daržovių ir vaistažolių naudą organizmui] / Eugenija Šimkūnaitė 

// Žvilgsnis. – 1996, kovo 21–28, p. 7. 

 

763. Pelnęs šlovę : [apie botaniką I. Mičiuriną] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų sodai. – ISSN 

0134-3246. – 1996, Nr. 2, p. 14. 

 

764. Saldžias uogeles rankiojau.. : [apie spanguoles] / Eugenija Šimkūnaitė // Utenos apskrities 

žinios. – 1392-9399. – 1996, rugsėjo 4, p. 2, 4. 

 

765. Su kiškiu susitaria ne kiekvienas / Eugenija Šimkūnaitė // Lietuvos rytas. – ISSN 1392-

2351. – 1996, vasario 7, p. 41. 

 

766. Svogūnų mėgėjams saikas ne pro šalį : [apie naudojimą maistui ir gydomąsias savybes] / 

Eugenija Šimkūnaitė // Ūkininko patarėjas. – ISSN 1392-2769. – 1996, balandžio 13, p. 10. 

 

767. Švariname kepenis ; Neneškite ligoniams apelsinų ; Dantys ir vėžiai ; Kas gali praversti 

namų vaistinėlėje : [apie vaistinguosius augalus] ; Česnakų užpilas ; Daiginti grūdai ; 

Savaradės salotos ; Salotų kotai su grybais : [receptai] / Eugenija Šimkūnaitė // Valstiečių 

kalendorius, 1996. – Vilnius : Valstiečių laikraštis, 1996. – P. 79 ; 79–80 ; 80 ; 85–87 ; 87 ; 92 ; 

92–93 ; 93. 

 

768. Vilnietiški pasakojimai : Valdžios nurodymu uždarytas ; „Nėra namie“ ; Kad būtų mergų ; 

Sparnuotasis ispanas Galindas ; „Lipk ant šieno!“ ; Observatorijos kaina : [apie prof. B. 

Kodačio pastangas išgelbėti observatorijos pastatą] ; Kibiras raktų ; Galėjo baigtis ir labai blogai 

; Paskutinis vokiečių kareivis : [atsiminimai apie Vilniaus universitetą vokiečių okupacijos 

metais] / Eugenija Šimkūnaitė // Diena. – ISSN 2029-0144. – 1996, vasario 2, p. 13 ; kovo 8, p. 

16 ; kovo 15, p. 12 ; kovo 22, p. 13 ; balandžio 5, p. 16 ; balandžio 12, p. 15. 

 

769. Vyriausioji Lietuvos žiniuonė patardavo tikėti ne visais : [iš E. Šimkūnaitės pasisakymų] / 

Eugenija Šimkūnaitė ; parinko Feliksas Žemulis // Valstiečių laikraštis. – ISSN 1021-4526. – 

1996, birželio 1, priedas „Sodietė“, p. 2. 

 

770. Vyriškoji negalia: gal per anksti pradėjote!? : [atsakymai į skaitytojų klausimus] / Eugenija 

Šimkūnaitė // Sveikata. – ISSN 1392-4907. – 1996, Nr. 1, p. 41–42. 
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1997–2021 metai 
 

1997 
 

771. Hobi arba Svyla : [apie vaistininkus] / E. Šimkūnaitė // Lietuvos farmacijos žinios. – ISSN 

1648-0066. – 1997, Nr. 1, p. 31–32.  

 

772. Kaštonai : [apie augalą ir jo gydomąsias savybes] / Eugenija Šimkūnaitė // Bičiulystė. – 

ISSN 1392-4494. – 1997, rugsėjo 18–24, p. 5.  

 

773. Ne taip paprasta auginti vaistinguosius augalus : [patarimai] / Eugenija Šimkūnaitė ; 

parengė Vytautas Narbutas // Biržiečių žodis. – ISSN 1392-7531. – 1997, sausio 11, p. 4.  

 

774. Pirmoji ir vienintelė Meilė: ir ne tik apie ją : [pokalbis] / Eugenija Šimkūnaitė ; kalbėjosi 

Roma Mikalauskienė // Lietuvos sveikata. – ISSN 1648-1437. – 1997, kovo 13–19, p. 19.  

 

775. Saulės ženklai : [apie Lietuvos raštijos pradmenis] / Eugenija Šimkūnaitė // Ąžuolas : 

„Ąžuolyno“ bendrijos laikraštis. – 1997, balandis–birželis, p. 2.  

 

776. Šaukščiai : [apie vaistažolę] / Eugenija Šimkūnaitė // Mūsų sodai. – ISSN 0134-3246. – 

1997, Nr. 3, p. 19.  

 

777. Už jūrelių marelių... : [apie apynius] / Eugenija Šimkūnaitė // Ūkininkas (Jonava). – ISSN 

1392-4400. – 1997, Nr. 6, p. 19.  
 

1998 
 

778. [Apie gamtą ir papročius]: Kovas – žvalus, jaunatviškas mėnuo metiniame Saulės ; Spalis 

– dosnus gamtos turtų ir žmonėms, ir gyvūnams ; Gruodis gamtai – niūrus mėnuo, o žmonėms 

jis neša ir švenčių, ir Saulės grįžimo nuojautą / Eugenija Šimkūnaitė // Lietuvos farmacijos 

žinios. – ISSN 1648-0066. – 1998, Nr. 1, p. 29 ; Nr. 2, p. 1 ; Nr. 3–4, p. 2.  

 

779. Gamtos ir žmonių kalendorius: Vasaris : žiemą palydint ; Žvalusis mėnuo kovas ; Gegužė 

: žiedų ir rūpesčių mėnuo ; Birželis : jūruoja javai ; Mielas ir medis, ir mėnuo – liepa ; Rugsėjis : 

iš Eugenijos Šimkūnaitės palikimo / Eugenija Šimkūnaitė, Kęstutis Pėtelis // Gamta. Medžioklė. 

Žūklė. – ISSN 1392-3676. – 1998, Nr. 2, p. 4–5 ; Nr. 3, p. 6 ; Nr. 4/5, p. 4 ; Nr. 6, p. 6 ; Nr. 7, p. 

4–5 ; Nr. 8/9, p. 6. 

 

780. Liaudies medicina ir alergijos / Eugenija Šimkūnaitė // Žemaičių saulutė. – ISSN 2029-

1345. – 1998, liepos 31, p. 6.  

 

781. Lietuviškas horoskopas : Gruodis. Kiškio mėnuo ; Sausis. Šeško ir kiaunės mėnuo / 

Eugenija Šimkūnaitė // Lietuvos farmacijos žinios. – ISSN 1648-0066. – 1998, Nr. 3–4, p. 2–3.  

 

782. Pakrūminės / Eugenija Šimkūnaitė // Lietuvos farmacijos žinios. – ISSN 1648-0066. – 

1998, Nr. 1, p. 29. 

 

783. Pelkės lietuvių buityje ir sąmonėje / Eugenija Šimkūnaitė // Pelkės, jų vaidmuo ir apsauga : 

straipsnių rinkinys / Lietuvos gamtos fondas, Lietuvos geografų draugija. – Vilnius : LGF, 1998. 

– P. 31–36. 
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784. Seniau darė geriau? : [apie medinių namų statybos ypatumus] ; Ožkos pienas ; Pušų žiedai 

; Kai reikia laisvinamųjų ; Karštymai : [apie žolelių arbatas] ; Bičių duona ; Augalų pienas : 

[pagamintas iš riešutų, riebalų turinčių sėklų] ; Kakava ; Citrina : [apie naudingąsias savybes] ; 

Nederantis gydymas : [apie šlapimo naudojimą liaudies medicinoje] / Eugenija Šimkūnaitė // 

Valstiečių kalendorius, 1999. – Vilnius : Valstiečių laikraštis, [1998]. – P. 19 ; 23 ; 36 ; 55–56 ; 

63 ; 74 ; 82 ; 90 ; 99 ; 111–112. 

 

785. Senoji farmacija / Eugenija Šimkūnaitė // Lietuvos farmacijos žinios. – ISSN 1648-0066. – 

1998, Nr. 1, p. 30. 
 

1999 
 

786. Indraja ‒ Saulės duktė : [mitologinės sakmės] / Eugenija Šimkūnaitė ; sudarytoja Irena 

Bražėnaitė ; dailininkė Gražina Didelytė ; vyriausiasi redaktorius Jonas Švoba ; Eugenijos 

Šimkūnaitės labdaros ir paramos fondas. – Vilnius : Valstiečių laikraštis, 1999. – 128 p. – Tiražas 

5 000 egz. – ISBN 9986-847-15-X. 
Turinys: Indraja žalynus žmanėm parodžia, p. 5–6 ; Dangaus močia darbus paskirsta, p. 6–7 ; Indrajų žmones 

ažmirša, p. 7–13 ; Saulas dukterys Aušrine, Vakarine, Vaivora ir Indraja, p. 13–15 ; Indrajas gudrybe, p. 15–20 ; 

Sanosias Indrajas pasaka, p. 21– 24 ; Indrajas piršlybas su Menuvu, p. 24–27 ; Indrajas tekūte ažu Sėlia, p. 27–32 ; 

Indrajas upe, p. 33–36 ; Indrajas kalnas, p. 36–43 ; Ape Aušrinį, Vakarinį, Vaivorų, Salijų ir Indrajų, p. 43–45 ; 

Indrajas traines, p. 45–46 ; Indraja traines žmanėm dovanoja, p. 46–47 ; Iš ka karve pienų, beržas sulų ir žeme undenį 

tyrų gava, p. 47–53 ; Ape tris šulnalius, p. 53–57 ; Kaip Indraja šaltinius padalija, p. 57–58 ; Indrajas ir Salijas 

pykčiai, p. 59–60 ; Indrajas tvora, p. 61–65 ; Suveja galiūnes pasgalynėtei, p. 65–67 ; Galiūnių sprečka, p. 67–68 ; 

Kaip Indraja dvarų gava, p. 69–70 ; Kas laukus pramane, p. 70–71 ; Indrajas žodis, p. 71–73 ; Kaip iš Indrajas 

žalynus pajeme, p. 73–74 ; Kaip Indraja aguonas pramane, p. 75–77 ; Kaip Indraja galvas pamaine, p. 77–80 ; 

Indrajas marškiniai, p. 80–83 ; Idrajas abrūsas, p. 83–86 ; Indraja motinas neklausa, p. 87 ; Kaip Indraja gražtį 

prapulde, p. 88 ; Kaip Indraja vinčiavotinį žiedų velniui atadave, p. 89–90 ; Indraja su velniu susdėjus, p. 91–93 ; 

Ape Indrajų ir piktų pinigų, p. 93–97 ; Kaip ragana Indraja bažnyčių pakavoja, p. 97–98 ; Indraja – ponia prakeikta, 

p. 98–101 ; Indraja – močia netikus, p. 101–105 ; Ape piktų ponių Indrajų, p. 105–106 ; Indraja – ponia piktoji, p. 

106–108 ; Kal Indrajas dvaras skradžiai žemį prapuola, p. 109–113 ; Kaip avižas ir rugius pramane, p. 113–114 ; 

Kaip aviža su rugiu galynėjas, p. 114–116 ; Žmones Indrajų ažpykdžia, p. 116–118 ; Kal Indraja iš žmanių išeja, p. 

118–121 ; Žodynėlis, p. 122–124. 

Atsiliepimai: Indraja – ne tik Saulės duktė: mito kūrimo aplinkybės modernios visuomenės sąlygomis / 

Gražina Kadžytė // Sietuvos (Utena). – 2011, Nr. 5, p. 5–13. 

 

*** 
 

787. [Apie gamtą ir papročius]: Vasaris: ausis lyg ir atpažįsta vasarą ir akyse jau gerokai 

šviesiau, bet žiemos dantys dar ilgi ; Kovas – žvalus, jaunatviškas mėnuo metiniame Saulės 

kelyje ; Šiltesnis ar šaltesnis, švelnesnis ar rūstesnis balandis, bet jis – jau tikro pavasario pradžia 

; Gegužė – žiedų ir rūpesčių mėnuo: ir paukščiai moko savo vaikus, ir žmonėms prasideda ilgos 

bei pilnos darbų dienos ; Birželį jūruoja javai ir pasklinda margas gyvūnų jaunimas ; Mielas 

medis yra liepa, jos vardo mėnuo – vienas geriausių ; Kai rugpjūtis sutuokia vasarą su rudeniu, 

paukščiai pradeda rengtis tolimam skrydžiui į pietus ; Rugsėjis. Kai gamtoje staiga viskas nutyla, 

žinok, jau ruduo prasidėjo ; Spalis – dosnus gamtos turtų, ir žmonėms, ir gyvūnnams ; Šiemetinis 

lapkritis: medžiai sutrikę po tokios vasaros ; Gruodis gamtai – niūrus mėnuo, o žmonėms jis 

neša švenčių ir Saulės grįžimo nuojautą / Eugenija Šimkūnaitė // Ekstra. – ISSN 1392-348X. – 

1999, Nr. 5, p. 42 ; Nr. 9, p. 40 ; Nr. 13, p. 42 ; Nr. 17, p. 42 ; Nr. 21, p. 41 ; Nr. 25, p. 40 ; Nr. 

30, p. 38 ; Nr. 34, p. 34 ; Nr. 39, p. 34 ; Nr. 42, p. 34 ; Nr. 49, p. 35. 

 

788. [Apie gamtą ir papročius]: Spalis – dosnus gamtos turtais ir žmonėms, ir gyvūnams ; 

Šiemetinis lapkritis: medžiai sutrikę po tokios vasaros ; Gruodis gamtai – niūrus mėnuo, o 

žmonėms jis neša švenčių ir Saulės gįžimo nuojautą / Eugenija Šimkūnaitė // Lietuvos farmacijos 

žinios. – ISSN 0648-066. – 1999, Nr. 2, p. 2–3 ; Nr. 2, p. 3 ; Nr. 3–4, p. 2–3. 
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789. Ar midus – vaistas? / Eugenija Šimkūnaitė // Sveikata. – ISSN 1392-4907. – 1999, Nr. 7, p. 

39.  

 

790. „Buvome pirmakursiai, ir laboratorinių darbų dar buvo nelabai daug...“ : [atsiminimai] / 

Eugenija Šimkūnaitė // Juozas Matulis. D. 1: Autobiografiniai bruožai. Atsiminimai / sudarytojos 

R. Jankauskienė, D. Kimtienė. – Vilnius : TEV, 1999. – P. 215–219. 

 

791. Du E. Šimkūnaitės laiškai [„Indrajos“ redaktoriui Petrui Panavui] / Eugenija Šimkūnaitė // 

Indraja (Utena). – ISSN 2029-9753. – 1999, Nr. 1 (vasaris), p. 12.  

 

792. [Horoskopai]. Gruodis. Kiškio mėnuo; Sausis. Šeško ir kiaunės mėnuo / Eugenija 

Šimkūnaitė // Lietuvos farmacijos žinios. – ISSN 0648-0066. – 1999, Nr. 3–4, p. 3. 

 

793. Pirma ir paskutinė : [apie pirmąją meilę] / Eugenija Šimkūnaitė ; kalbėjosi Roma 

Mikalauskienė // Valstiečių kalendorius, 2000 / vyriausiasis redaktorius Jonas Švoba. – Vilnius : 

Valstiečių laikraštis, 1999. – P. 119. 

 

794. Žalioji vaistinė namie : [apie vaistinguosius augalus ligų gydymui namuose] / Eugenija 

Šimkūnaitė ; su Jono Sasnausko prierašu // Žaliasis pasaulis. – ISSN 1392-2092. – 1999, 

balandžio 8, p. 4.  
 

2000 
 

795. [Horoskopai]. Kovas. Opšraus mėnuo ; Vasaris. Šerno mėnuo / Eugenija Šimkūnaitė // 

Lietuvos farmacijos žinios. – ISSN 0648-0066. – 2000, Nr. 1, p. 8.  

 

796. Imbieras : [apie augalą, jo vaistingąsias savybes] ; Žiemos šėkas : [apie spygliuočius, jų 

veikliąsias medžiagas ir gydomuosius receptus] / Eugenija Šimkūnaitė // Valstiečių kalendorius, 

2001 / sudarytojas Vytautas Mikalauskas. – Vilnius : Valstiečių laikraštis, 2000. – P. 24 ; 11–12. 

 

797. Liaudies medicina ir alergijos / Eugenija Šimkūnaitė // Kvėpavimo džiaugsmas. – 2000, 

Nr. 1, p. 17.  

 

2001 
 

798. Gyvenimo receptai : iš žiniuonės palikimo / Eugenija Šimkūnaitė ; sudarė Alijušas 

Grėbliūnas. – Vilnius : Žuvėdra, 2001. – 494 p. – Tiražas 3 000 egz. – ISBN 9986-500-66-4. 
Turinys: Vietoj pratarmės / Romas Pakalnis, p. 5–7 ; Liaudies medicina: Liaudies medicina ir alergijos, p. 10–

14 ; Liaudies medicina ir psichinės ligos, p. 14–25 ; Vėžys liaudies medicinoje, p. 26–32 ; Santuoka ir liaudies 

medicina, p. 32–43 ; Masažas liaudies medicinoje, p. 43–52 ; Pragaras, skaistykla – tai dūšioms, p. 53–60 ; Vanta 

vanojo, p. 61–65 ; Nederantis gydymas, p. 66–69 ; Trys žvirbliašūdžiai, p. 70–73 ; „Pati mergelė markatna, kitiems 

širdį ramina“, p. 73–76 ; Paslaptingoji gamtos galia: Devynių galybių žaliuonas, p. 78–84 ; Tulpmedis, p. 84–87 ; 

Kalta ar apšmeižta? (epušė), p. 87–92 ; Geležinis puodelis, saldi košelė (lazdynas), p. 92–96 ; Erškėtis, p. 96–101 ; 

Šaltalankis, p. 101–106 ; Puronėlio mįslė (apynys), p. 106–111 ; Pasėjau linelius, p. 111–118 ; Bajorės (rugiagėlė), p. 

118–123 ; Graižažiedžių šeimynėlė, p. 124–128 ; Saulėtoji raktažolė, p. 129–134 ; Sukatžolė, p. 134–137 ; Dyvas 

(tūbė), p. 138–143 ; Svetys iš Rytų šalies (ajeras), p. 143–150 ; Vaivorai, p. 151–156 ; Gyvaluobė, bitutės sūpuoklės 

(taukė), p. 156–161 ; Šimtavardė (arkliauogė), p. 161–168 ; Gervės uogelė (spanguolė), p. 168–174 ; Baltas gražus 

dobilėlis, p. 174–177 ; Oi, tu kiškeli, dobilio (kiškio kopūstas), p. 178–182 ; Sesutės žibakutės, p. 182–187 ; Ką mena 

gegužraibė, p. 187–190 ; Skaisčios vandens lelijos, p. 191–194 ; Tikras augalas (kiminas), p. 194–197 ; Talkininkai 

(kerpės), p. 198–203 ; Keistieji augalai, p. 203–209 ; Gyvaėdžiai augalai, p. 209–214 ; Kuklieji parazitai, p. 214–223 

; Grybai parazitai, p. 223–228 ; Pumpurai galiūnai, p. 228–233 ; Ką pasakoja bitės, p. 233–241 ; Gydomosios žolės 

mūsų buityje: Vytur-Vytaras ir gulbės pienas, p. 244–254 ; Pelyno lapais, ajero šaknelėm, p. 254–262 ; Kasdieniniai 

rūpesčiai: Plaukai, plaukai!, p. 264–269 ; Pleiskanos, p. 270–274 ; Strazdanos, p. 274–279 ; Kodėl prakaituojame?, p. 

279–283 ; Raukšlės, p. 284–289 ; Dantys ir kas už jų, p. 289–294 ; Nuožvarbos, p. 295–298 ; Kaip atjauninti odą, p. 

298–303 ; Pypkės dūmai, p. 303–308 ; Kas rytoj?, p. 309–311 ; Pušis metus pradeda, p. 312–316 ; Eglelė žalioji, p. 
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316–323 ; Kovas – kadagio mėnuo, p. 324–328 ; Blindė – gyvenimo medis, p. 328–336 ; Gegužė – ievos mergelės, 

p. 336–342 ; Siūrojėlio birželis, p. 342–350 ; Ir paaugo žalia liepa, p. 351–356 ; Su gerais – gera. Uosis ir vyšnia, p. 

356–361 ; Jaunėlis brolis. Klevas, obelis, šermukšnis, p. 362–368 ; Spalis – lazdyno mėnuo, p. 368–372 ; Lapkritis – 

ąžuolo mėnuo, p. 372–379 ; Metus baigia savarja, p. 379–386 ; Vaistiniai augalai: Aronija, p. 388–390 ; Debesylas, 

p. 391–392 ; Nakviša, p. 392–394 ; Gelsvė, p. 394–397 ; Gyvavedė, p. 397–399 ; Kvapusis snaputis, p. 399–404 ; 

Ožekšniai, p. 404–407 ; Paprastoji kraujažolė, p. 407–409 ; Pupos, p. 409–412 ; Raudonasis šeivamedis, p. 412–414 ; 

Sėjamoji pipirnė, p. 414–420 ; Šilkažiedė, p. 420–423 ; Trainės, p. 423–426 ; Ugniažolė, p. 426–428 ; Vaistiniai 

grybai: Arbatgrybiai, p. 430–434 ; Beržo grybas, p. 434–436 ; Piengrybiai, p. 436–438 ; Poniabudė, p. 438–440 ; 

Apie šį bei tą: Arbata, p. 442–445 ; Citrina, p. 445–446 ; Išganingasis česnakas, p. 446–450 ; Kakava, p. 451–452 ; 

Ožkos pienas, p. 452–455 ; Žali kiaušiniai, p. 456–458 ; Dėmesio – kiaulės oda, p. 459–462 ; Ar verta plaktis 

dilgėlėmis?, p. 462–465 ; Apie kiškį – truputį kitaip, p. 465–469 ; Apie rūpužių ir gyvačių antpilus, p. 470–473 ; 

Magnetinis laukas ir miegas, p. 473–475 ; Reumatas, p. 475–479 ; Žiurkės ir šunlielė, p. 480–482. 

Recenzijos: Žiniuonės receptai / Giedrė Milkevičiūtė // Lietuvos žinios. – 2001, rugsėjo 12, p. 14 ; Darnesnio 

gyvenimo receptai / Audrius Musteikis // Dienovidis. – 2001, Nr. 11 (lapkritis), p. 30 ; Knyga Eugenijos Šimkūnaitės 

vardadieniui / Liudvikas Rulinskas // Šiaulių naujienos. – 2001, spalio 31, p. 8 ; Neišsemiani Eugenijos Šimkūnaitės 

dvasiniai turtai / Liudvikas Rulinskas // Žemaičių saulutė (Plungė). – 2001, lapkričio 9, p. 2. – Taip pat: Lietuvos 

farmacijos žinios. – 2001, Nr. 5–6, p. 29 ; Eugenijos Šimkūnaitės „Gyvenimo receptai“ / Regina Žukienė // Žemaičių 

saulutė (Plungė). – 2001, spalio 26, p. 3.  

 

799. Gyvenimo receptai [Garso įrašas] : iš žiniuonės palikimo : straipsniai / Eugenija 

Šimkūnaitė ; skaito N. Lipeikaitė. – Vilnius : Lietuvos aklųjų biblioteka, 2002. – 3 garso kasetės 

(15 val.). – Įrašyta iš to paties pavadinimo knygos. – Tiražas 18 egz. – ISBN 9986-99-564-7. 

 

*** 
 

800. Bernai, mergiotės šėldavo iki Trijų Karalių... : [apie kaimo jaunimo atostogas prieškarinėje 

Lietuvoje] / Eugenija Šimkūnaitė ; su Leonardo Grudzinsko prierašu // Žaliasis pasaulis. – ISSN 

1392-2092. – 2001, sausio 11, p. 2.  

 

801. Gera šeimininkė : [apie talkas Lietuvos kaime ir vaišes apibūdinantį aukštaitišką posakį 

„nei stoka, nei liko“] / Eugenija Šimkūnaitė // Valstiečių kalendorius, 2002 / sudarytojai Irena 

Alijošiūtė, Vytautas Mikalauskas. – Vilnius : Valstiečių laikraštis, 2001. – P. 90. 

 

802. Liaudies medicina ir psichinės ligos / Eugenija Šimkūnaitė // Lietuvos farmacijos žinios. – 

ISSN 1648-0066. – 2001, Nr. 5–6, p. 27–29. 

 

803. Taip keptos [žuvys] – skaniausios : iš žiniuonės archyvų / Eugenija Šimkūnaitė // 

Medžiotojas ir meškeriotojas. – ISSN 2029-6916. – 2001, Nr. 1–2, p. 40.  

 

804. [Žuvų horoskopai]: Sausis. Pūgžlio (Pasišiaušėlio) mėnuo ; Vasaris. Ešerio (Dygliuotios 

Vyžos) mėnuo ; Kovas. Gružlio (Kilbuko Bilduko) mėnuo ; Balandis. Lydžio ir Lydekos 

(Karaliaus ir Karalienės) mėnuo ; Gegužė: Šapalo mėnuo ; Birželis. Raudonsparnės (Žiežulės, 

Raudės, Žižmaros) mėnuo ; Liepa. Lyno (Karališkojo Princo) mėnuo ; Rugpjūtis. Ūsoriaus 

(Aparo, Ūsės, ūsuočio, vansoko) mėnuo ; Rugsėjis. Meknės (Meknio) mėnuo ; Spalis. Karšio 

(Palšio, Leščiaus) mėnuo ; Lapkritis. Šamo mėnuo ; Gruodis. Vėgėlės (Kvapės, Mentūzos, 

Juodosios Raganos) mėnuo / pagal Eugeniją Šimkūnaitę parengė Leonardas Grudzinskas // 

Žaliasis pasaulis. – ISSN 1392-2092. – 2001, sausio 4, p. 2 ; vasario 8, p. 2 ; kovo 1, p. 2 ; 

balandžio 26, p. 2 ; gegužės 3, p. 2 ; birželio 7, p. 2 ; liepos 5, p. 2 ; liepos 26, p. 2 ; rugsėjo 6, p. 

2 ; spalio 4, p. 2 ; lapkričio 15, p. 2 ; gruodžio 6, p. 2. 

 

2002 
 

805. Apie gripą / pagal biologijos mokslų daktarę E. Šimkūnaitę ; parengė Valdas Sasnauskas // 

Slauga ir sveikata. – ISSN 1822-6264. – 2002, Nr. 5, p. 10.  
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806. Aronija ; Sėjamoji pipirnė ; Gelsvė ; Paprastoji kraujažolė ; Šermukšnis : [atsakymai į 

skaitytojų klausimus] / pagal E. Šimkūnaitės publikacijas parengė „Utenio“ redakcija // Utenis. – 

ISSN 1392-396X. – 2002, gegužės 23, p. 6. 

 

807. [Augalų ir žolynų horoskopai]: Sausis. Našlaitės (žibakutės, našlelės, siratėlės) mėnuo ; 

Vasaris. Pataiso (šarkažolės, atgirio, varinčiaus, žalčiašliaužio, patvankinio) mėnuo ; Kovas. 

Šilagėlės, Šilarožės mėnuo ; Balandis. Raktažolės (Dangaus Jurgio, švento Petro, Gegutės 

Raktų) mėnuo ; Gegužė. Gegužraibės (Gegužytės, Gegutės Ašarėlių, Gegutės Abrūsėlių, Gegutės 

Čebatėlių, Gegūnės) mėnuo ; Birželis. Kūpolio (Bajoro, Tatarškio, Žvanginio, Žvangučio) mėnuo 

; Liepa. Tūbės (Šventrožės, Devynvaistės, Šventos Rožės, Šventos Ropės, Meškos Ausies) 

mėnuo ; Rugpjūtis. Neužmirštuolės (Mėlynukės, Dangaus Ašarėlės, Marijos Skepetaitės, 

Dievulio Žolynėlio) mėnuo ; Rugsėjis. Apynio (Purono, Puronėlio, Kankolėlio, Vynios) mėnuo ; 

Spalis. Kiško kopūsto, Zuiko dobilėlio, Gandro rūgštynės, Gegutės rūgštynės, Barsuko žolynėlio 

mėnuo ; Lapkritis. Kimino, Laumių šilko, Spalgenų (Spanguolių) barzdos, tetervinų rūtos 

mėnuo ; Gruodis. Amalo (Prilypo, Laumės šluotos, Tirkšlio) mėnuo / pagal dr. E. Šimkūnaitę ; 

su Leonardo Grudzinsko prierašu // Žaliasis pasaulis. – ISSN 1392-2092. – 2002, sausio 17, p. 2 ; 

vasario 7, p. 2 ; kovo 7, p. 2 ; balandžio 11, p. 4 ; gegužės 9, p. 2 ; birželio 6, p. 2 ; liepos 4, p. 2 ; 

liepos 25, p. 2 ; rugsėjo 12, p. 2 ; spalio 10, p. 2 ; lapkričio 21, p. 2 ; gruodžio 12, p. 2. 

 

808. Be arbatos sunku gyventi : Kvapių arbatų pokštai ; Kvapnūs braškių ūsai… ; Kai reikia 

išprakaituoti / E. Šimkūnaitės mintys apie arbatas ; parengė „Utenio“ redakcija // Utenis. – ISSN 

1392-396X. – 2002, rugpjūčio 6, p. 3. 

 

809. Be augalų neįmanomas mūsų gyvenimas: Debesylas ; Vaistinė taukė ; Ir paaugo žalia liepa 

; Ugniažolė ; Ąžuolo stiprybė / pagal E. Šimkūnaitės publikacijas parengė „Utenio“ redakcija // 

Utenis. – ISSN 1392-396X. – 2002, liepos 9, p. 4.  

 

810. Bičių pienelis ; Avižų arbata ; Kopūstų sultys ; Petražolės – saikingai ; Ne vien prieskonis : 

[apie salierą] ; Krapai arbatai ; Gelsvė ; Svarainio vaisiai ; Sultys ir aliejus : [apie šaltalankį] / 

pagal E. Šimkūnaitės publikacijas parengė „Utenio“ redakcija // Utenis. – ISSN 1392-396X. – 

2002, sausio 31, p. 5. 

 

811. [Ištraukos iš E. Šimkūnaitės knygos „Gyvenimo receptai“]: Strazdanos ; Gegužė – Ievos 

mergelė ; Masažas liaudies medicinoje // Lietuvos sveikata. – ISSN 1648-1437. – 2002, vasario 

28 – kovo 6, p. 30 ; gegužės 9–15, p. 27 ; gegužės 23–29, p. 30. 

 

812. Jūros kristalai ; Petražolių arbata ; Daržovės žiemai ; Dar apie cukiniją ; Alyvų aliejus ; 

Akmenligė ir maistas : [atsakymai į skaitytojų klausimus] / pagal E. Šimkūnaitės publikacijas 

parengė „Utenio“ redakcija // Utenis. – ISSN 1392-396X. – 2002, vasario 19, p. 5. 

 

813. Kalendra ; Cukinijos ; Salstelėjusios bulvės ; Žieminiai česnakai ; Salierai ; Krienai ; 

Vynuogėms pasidauginti : [atsakymai į skaitytojų klausimus] / pagal E. Šimkūnaitės publikacijas 

parengė „Utenio“ redakcija // Utenis. – ISSN 1392-396X. – 2002, gegužės 23, p. 6. 

 

814. Magnetinis laukas ir miegas ; Ožkos pienas / pagal E. Šimkūnaitės straipsnius parengė 

„Utenio“ redakcija // Utenis. – ISSN 1392-396X. – 2002, rugsėjo 3, p. 5. 

 

815. „Mėnuli, mėnuolaiti…“ ; Alergija ir augalai : [atsakymai į skaitytojų klausimus] / pagal E. 

Šimkūnaitės straipsnius parengė „Utenio“ redakcija // Utenis. – ISSN 1392-396X. – 2002, 

lapkričio 19, p. 5. 
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816. Pavaišinkime putriniu ; Kokį mėgstate kiaušinį ; Ar sunku orus spėti? ; Beržo grybas ; Su 

nasturtėmis / pagal E. Šimkūnaitės pastebėjimus parengė „Utenio“ redakcija // Utenis. – ISSN 

1392-396X. – 2002, rugpjūčio 14, p. 5. 

 

2003 
 

817. Gyvenimo paslaptys ir lemtys : iš žiniuonės palikimo / Eugenija Šimkūnaitė ; sudarė 

Alijušas Grėbliūnas ; dailininkė Dalė Dubonienė. – Vilnius : Žuvėdra, 2003. – 392 p. – Tiražas 3 

000 egz. – ISBN 9986-500-79-6. 
Turinys: Metų paslaptys: Naivioji žvaigždžių sesuo, p. 7–13 ; Sausis. Žvirblių ir kurapkų metas, p. 14–21 ; 

Vasaris. Šalčio karalystės vaikai, p. 22–26 ; Kovas. Parduosiu kailinius, pirksiu pačią..., p. 27– 31 ; Balandis. Artojai 

vyturėliai, pleputės pempės, p. 32–36 ; Gegužė. Apgavo gegužė šnekutį, p. 37–41 ; Birželis. Nei barti, nei pašiepti, p. 

42–46 ; Liepa. Krės, krės – varškės, p. 47–51 ; Rugpjūtis. Žalesnis už laukus žalius, p. 52–57 ; Rugsėjis. Nuklykavo 

gervės, p. 58–63 ; Spalis. Atskrend sakalėlis..., p. 64–68 ; Lapkritis. Kėkštas – miško urėdas, p. 69–73 ; Gruodis. 

Genelis darbininkas, šarka patarška, p. 74–78 ; Žodis pabaigai, p. 79–80 ; Kieno metai?, p. 81–83 ; Šerio (Benčio) 

metai, p. 84–85 ; Pupos metai, p. 85–86 ; Avižos metai, p. 87–88 ; Grikio metai, p. 88–89 ; Miežio metai, p. 90–91 ; 

Bulvės metai, p. 91–93 ; Kanapės metai, p. 93–95 ; Kviečio metai, p. 95–98 ; Žirnio metai, 98–100 ; Gricių metai, p. 

100–101 ; Lino metai, 102–103 ; Dirsės metai, p. 103–105 ; Rugio metai, p. 105–106 ; Šieno metai, 107–109 ; Metų 

darbai ir valgiai, p. 110–111 ; Sausis, p. 111–114 ; Vasaris, p. 115–117 ; Kovas, p. 118–121 ; Balandis, p. 121–124 ; 

Gegužė, p. 124–127 ; Birželis, p. 127–129 ; Liepa, p. 129–132 ; Rugpjūtis, p. 132–135 ; Rugsėjis, p. 135–138 ; 

Spalis, p. 138–141 ; Lapkritis, p. 142–145 ; Gruodis, p. 145–149. Fitoterapijos pradmenys: Fitoterapijos pradmenys, 

p. 153–163 ; Ląsteliena, p. 164–168 ; Dervos, p. 168–173 ; Rauginės medžiagos, p. 173–174 ; Mineralinės 

medžiagos, p. 174–176 ; Kvapiosios medžiagos, p. 176–180 ; Alkaloidai, p. 180–181 ; Glikozidai, p. 181–182 ; 

Fermentai, p. 182–187. Apie senuosius papročius: Metūgalio burtai, p. 191–200 ; Prie Kūčių stalo, p. 201–209 ; 

Žolinė – visos giminės šventė, p. 210–215 ; Ligi Trijų Karalių – jaunimo atostogos, p. 216–221 ; Bandžiuliai, 

keltaviai, sodžiuliai, p. 222–226 ; Valandėlė raganų virtuvėje, p. 227–233 ; Tauragniškių paprotys, p. 234–238 ; Ilgės 

diena, p. 239–242 ; Vėlių kalnelio lankymas, p. 243–246 ; Ar ateisi į gegužinę?, p. 247–250 ; Saulės ženklai, p. 251–

257 ; Linai: dangus žemėn nukritęs, p. 258–262 ; „Nešiok, sesula, gintaro karolius“, p. 263–265 ; Toli palei šilą..., p. 

266–273. Pabiros, bet ne smulkmenos: Ekstra šutvė..., p. 277–292 ; Saugokimės šarlatanų!, p. 293–296 ; Šulinys, p. 

297–302 ; Druskų nusėdimai, mityba ir pasaka apie ryžius, p. 303–305 ; Ar tarkuotų bulvių sunka vaistai?, p. 306–

308 ; Morkų sultys kasdien?, p. 309–310 ; Mėgstame, o vartoti ar mokame?, p. 311–314 ; Prieskoniai prieskonėliai, 

p. 315–319 ; Ant palangės, vaistinėje, gamtoje, p. 320–325 ; Kas judu abudu prieš mane vieną!, p. 326–330 ; Kas 

nulemia nevienodą imlumą ligoms?, p. 331–335 ; Pelės grūdeliai : [apie skalses], p. 336–342 ; Apie cholesteriną ir 

dietą, p. 343–348 ; Grybų ir žmonių būdas – kiekvieno savas, p. 349–352 ; Grybų karas, p. 353–360 ; Dera – nedera, 

p. 361–364 ; Votys, p. 365–369 ; Nemaloni liga, p. 370–372 ; Žvynelinė, p. 373–377 ; Ar tikrai gydo šlapimas?, 

378–379 ; Ir medus gali būti žalingas, p. 380–383.  

Recenzijos: Eugenija Šimkūnaitė: dar viena knyga / Romualdas Šimkūnas // Žaliasis pasaulis. – 2003, Nr. 14, 

p. 7 ; Neišsemiami Eugenijos Šimkūnaitės palikimo lobiai / Liudvikas Rulinskas // Žemaičių saulutė (Plungė). – 

2003, balandžio 18, p. 8. – Tas pats: Lietuvos farmacijos žinios. – 2003, Nr. 1–2, p. 50. 

 

*** 
 

818. Eugenija Šimkūnaitė apie Velykas : Vėlių kalnelio lankymas / parengė Virginija Genienė // 

Šeimininkė. – ISSN 1392-2777. – 2003, balandžio 16, p. 4. 

 

819. Nemaloni liga : [apie hemorojų ir jo gydymą vaistažolėmis] / Eugenija Šimkūnaitė // 

Žaliasis pasaulis. – ISSN 1392-2092. – 2003, Nr. 14, p. 7. 

 

820. Nuo kada esame sodininkai? : [iš sodininkystės istorijos] / Eugenija Šimkūnaitė // Utenis. – 

ISSN 1392-396X. – 2003, sausio 14, p. 4. 

 

821. Nuo Keblausko lig Kelbausko : [atsiminimai apie Lietuvos baleto artistą B. Kelbauską] / 

Eugenija Šimkūnaitė // Krantai. – ISSN 0235-6384. – 2003, Nr. 2, p. 29–30. – Taip pat 

prieinama: www. 

 

822. [Paukščių horoskopai]: Sausis. Zylės (Čižylos) mėnuo ; Vasaris. Sviegenos (Sniegučio, 

Monikutės) mėnuo ; Kovas. Tetervino (Burbulio, Burblėko, Beržynų Gaidžio) ; Balandis. 

https://kranturedakcija.lt/3d-flip-book/krantai-2003-nr-2/
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Pempės (Pimpės, Klykės, Knyvės) mėnuo ; Gegužė. Gegutės (Gegelės, Gegužėlės, Gegūnės) 

mėnuo ; Birželis. Lakštingalos (Lakštutės, Jurgučio, Lakštingalėlės) ir Strazdo (Giesmininko, 

Juodojo Lipiko, Smilginio, Pamedulės) mėnuo ; Liepa. Gandro (Baciono, Busilo, Gužučio, 

Starkaus) ir Griežlės (Brencelės, Bręslės) mėnuo ; Rugpjūtis. Žalvarnio (Šilovarnio, Šiloko, 

Miško varnelės) ir Kregždės (Šelmeninės, Langinės, Urvinės, Blezdinginės) mėnuo ; Rugsėjis. 

Gervės ir gervino (Džervės, Dževinės, Zervelės, Zervyno) mėnuo ; Spalis. Žąsų, Žąsino moliūgo, 

Antelės, Kryklelės, Gaigalo, Gaigalėlio mėnuo ; Lapkritis. Pelėdos, Pelėdikės, Apuoko, Žiūro, 

Apuokėlio mėnuo ; Gruodis. Genio, Genelio mėnuo / pagal daktarę Eugeniją Šimkūnaitę ; 

parengė Leonardas Grudzinskas // Žaliasis pasaulis. – ISSN 1392-2092. – 2003, Nr. 2, p. 2 ; Nr. 

5, p. 2, 5 ; Nr. 11, p. 2 ; Nr. 13, p. 2 ; Nr. 18, p. 2 ; Nr. 21, p. 2 ; Nr. 25, p. 2 ; Nr. 28, p. 2, 4 ; Nr. 

29, p. 2 ; Nr. 35, p. 2 ; Nr. 39, p. 1–2 ; Nr. 41, p. 2. 

 

823. Saugokimės šarlatanų! : [straipsnis iš E. Šimkūnaitės knygos „Gyvenimo paslaptys ir 

lemtys“] / Eugenija Šimkūnaitė // Utenis. – ISSN 1392-396X. – 2003, gegužės 20, p. 4. 

 

824. Votys / Eugenija Šimkūnaitė // Žaliasis pasaulis. – ISSN 1392-2029. – 2003, Nr. 14, p. 7. – 

Tas pats: Lietuvos aidas. – ISSN 1648-4215. – 2003, spalio 21, p. 10. 

 

2004 
 

825. Gyvenimo paslaptys ir lemtys [Garso įrašas] : iš žiniuonės palikimo / Eugenija Šimkūnaitė 

; sudarė Alijušas Grėbliūnas ; skaito Nijolė Lipeikaitė. – Vilnius : Lietuvos aklųjų biblioteka, 

2004. – 1 garso diskas (8 val. 50 min.). – Įrašyta iš to paties pavadinimo knygos, išleistos: 

Vilnius, 2003. – Tiražas 18 egz. – ISBN 9955-11-124-0. 

 

826. Gyvenimo paslaptys ir lemtys [Garso įrašas] : iš žiniuonės palikimo / Eugenija Šimkūnaitė 

; sudarė Alijušas Grėbliūnas ; skaito Nijolė Lipeikaitė. – Vilnius : Lietuvos aklųjų biblioteka, 

2004. – 2 garso kasetės (8val. 50 min.). – Įrašyta iš to paties pavadinimo knygos, išleistos: 

Vilnius, 2003. – Tiražas 18 egz. – ISBN 9955-11-123-2. 

 

827. Pipirų žemė [Garso įrašas] : apsakymai apie prieskoninius ir vaistinius augalus / Eugenija 

Šimkūnaitė ; skaito Elvyra Latėnienė. – Vilnius : Lietuvos aklųjų biblioteka, 2004. – 1 garso 

diskas (3 val. 4 min.; 2 val. 2 min.). – Įrašyta iš to paties pavadinimo knygos, išleistos: Vilnius, 

1993. – Tiražas 25 egz. – ISBN 9955-11-895-4. 

 

*** 
 

828. Išganingasis česnakas / Eugenija Šimkūnaitė // Valstietis. – ISSN 1648-9438. – 2004, 

lapkričio 27, p. 11. 

 

829. [Ištraukos iš E. Šimkūnaitės knygos „Gyvenimo receptai“]: Klevas. Obelis. Šermukšnis : 

[apie medžių svarbą lietuvių gyvenime] ; Nederantis gydymas : [apie šlapimo naudojimą 

liaudies medicinoje] ; „Pati markatna, kitiems širdį ramina“ : [apie liaudies medicinos mįsles] ; 

Prieskoniai prieskonėliai : [apie prieskonius ir naudojimą maistui] ; Šaltalankis : [apie 

naudojimą liaudies medicinoje] / Eugenija Šimkūnaitė // Šiaulių naujienos. – ISSN 1822-590X. – 

2004, rugsėjo 8, p. 8 ; rugsėjo 15, p. 9 ; lapkričio 24, p. 9 ; gruodžio 1, p. 9 ; gruodžio 22, p. 8, 10. 

 

830. Plaukai, plaukai : iš Eugenijos Šimkūnaitės palikimo / Eugenija Šimkūnaitė // Žurnalas 

apie gamtą. – ISSN 1648-9838. – 2004, Nr. 6, p. 40. 
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831. Tapo mūsų autoritetu ir sektinu pavyzdžiu : [atsiminimai] / Eugenija Šimkūnaitė // 

Biologas Ipolitas Gasiūnas (1902–1975) / sudarė Algimantas Jakimavičius. – Vilnius : Vilniaus 

universiteto Ekologijos instituto leidykla. – P. 104–110. 

 

2005 
 

832. Gyvenimas be tablečių : iš žiniuonės palikimo / Eugenija Šimkūnaitė ; sudarytojas 

Alijušas Grėbliūnas. – Vilnius : Žuvėdra, 2005. – 415 p. – Tiražas 1 000 egz. – ISBN 9955-669-

00-4. 
Turinys: Gamta gydo: Gamta gydo, p. 6–9 ; Žalioji vaistinėlė, p. 10–23 ; Žolė kęlę rasą... (rasakila), p. 24–26 

; Saulelė pumpurą budina, p. 27–33 ; Gintara (saulašarė), p. 34–37 ; Geltonžiedė plukė, p. 37–41 ; Žliūgė ir čiužutė, 

p. 41–44 ; Pakresas (pražangialapė blužnutė), p. 44–48 ; Devynių naudų žolelė (taukė), p. 49–53 ; Atsargiai, uogos 

(pakalnutė, medutė, baltašaknė, vilkuogė), p. 54–57 ; Kėži kėžiukas (asiūklis), p. 58–61 ; Laikmečio uogos 

(serbentai), p. 61–63 ; Dvibūdis (balandžio mėnesio augalai), p. 64–69 ; Šis tas apie ankštinius, p. 70–72 ; Kokia ta 

obelis..., p. 73–76 ; Kietis, p. 77–79 ; Žiloji šeimynėlė (sidabrinė šeferdija, žilakrūmiai, šaltalankis), p. 79–82 ; 

Nusiskyniau putino uogelę..., p. 83–86 ; Skvytų dangtelis (lazdyno riešutai), p. 86–93 ; Žiemos šėkas (visžaliai 

augalai), p. 94–100 ; Jūros dovana (guveinis), p. 100–103 ; Jūros kopūstai, p. 103–106 ; Kai nesutariame su gamta, p. 

106–111 ; Jūsų nervai sutrikę (sukatžolė), p. 111–113 ; Aukso kruopelės (daiginti grūdai), p. 114–117 ; Jei nušalai, p. 

118–121 ; Nuo ko rausvi skruostai, p. 125–128 ; Berželis svyruonėlis, p. 128–133 ; Nors šlakai ne liga, p. 133–136 ; 

Būti ar nebūti?, p. 136–143 ; Sėmenys ir aliejus, p. 144–147 ; Gyvenimas be tablečių: Pagalvojimas pradžiai, p. 150–

151 ; Antibiotinės žaliavos, p. 151–152 ; Vaistažolės namuose ir jų dozavimas, p. 153–156 ; Vaistažolės 

prakaitavimui, p. 157–159 ; Hemorojus, p. 159–163 ; Kieti viduriai, p. 163–164 ; Laisvinančiųjų žolelių vartojimas, 

p. 165–167 ; Viduriavimas, p. 167–172 ; Odos bėrimai, p. 172–176 ; Žvynelinė, p. 176–180 ; Cukraligė, p. 181–182 ; 

Lunkplėšis, p. 183–186 ; Šaltoji rožė, p. 186–188 ; Šaltijo votis, p. 188–190 ; Mane vargina poliartritas, p. 190–192 ; 
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Nervai, nervai, p. 242–244 ; Blogas miegas, p. 244–250 ; „Banguojantys“ girtuoklėliai, kokie jiems ir nuo jų vaistai?, 
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329–351 ; Ką pasisodinti, p. 352–255 ; Kokių vaistažolių pasirinkti, p. 356–362 ; Pagalvojimas pabaigai, p. 363 ; 
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Reumatas, p. 316–320 ; Patarimai šeimininkėms: Pasiraukime, p. 322–327 ; Ką krausime į rūsį?, p. 328–333 ; Žalio 
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akademijos farmacijos fakulteto prof. dr. Nijolės Savickienės atsiliepimas apie knygą „ Eugenijos Šimkūnaitės 

receptų rinkinys“ / Nijolė Savickienė, p. 20–21 ; Eugenija Šimkūnaitė: Biografija, p. 22–23 ; Eugenijos Šimkūnaitės 
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Rugsėjis: nuklykavo gervės, p. 91–94 ; Spalis: atskrend sakalėlis..., p. 94–97 ; Lapkritis: kėkštas – miško urėdas, p. 
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p. 131–132 ; Rugiagėlė (bajorė), p. 133–136 ; Saulašarė (gintara), p. 137–138 ; Serbentai, p. 139–140 ; Sėjamoji 

pipirnė, p. 141–142 ; Spanguolė (gervės uoga), p. 143–146 ; Sukatžolė, p. 147–149 ; Šaltalankis, p. 150–153 ; 
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2020]. – 13 lap. 

 

*** 
 

887. Eugenija Šimkūnaitė apie save (Autobiografija ; Iš vaistininko užrašų ; Ligi žiniuonės... ; 

Vaikystės mozaika ; Gimnazijoje ; Studijų metai ; Savu keliu ; Žiniuonių įpėdinė ; E. 

Šimkūnaitės kalba, pasakyta Tauragnuose per savo 75-erių metų jubiliejų) ; Iš rašytinio 

palikimo (Vaistingieji augalai: Aronija ; Dar apie aroniją ; Šermukšnis ; Apie zubražolę ; 

Išganingasis česnakas ; Pradėkim nuo galvos... ; Kraujagyslių trombozė ; Apie cholesteriną ir 

dietą ; Morkų sultys kasdien ; Podagra ; Sinusitai ; Nemaloni liga ; Vidurius laisvinti ; Grybai 

dygsta ; Grybai vaistas, grybai maistas, grybai... ir liga ; Grybų karas ; Dera – nedera ; Žalio vyno 

po truputį : (trauktinės) ; Puodelis arbatos ; Musės, musės... ; Ak, tie vaikai... ; Šarkos pusryčiai // 

Eugenija Šimkūnaitė – Lietuvos legenda : autobiografija, iš rašytinio palikimo, atsiminimai, 

laiškai, vaizdai / Eugenijos Šimkūnaitės labdaros ir paramos fondas ; sudarė Stasys Lipskis. – 

Vilnius : Žuvėdra, 2020. – P. 19–66 ; 67–116. 

 

888. Kaip vyšnia sodon insiprašė : [iš knygos „Girios medeliai, žali žaliuonėliai“, 1991 m.] / 

Eugenija Šimkūnaitė // Tipu tapu. – ISSN 2029-1760. – 2020, Nr. 1 (pavasaris), p. 11. 

 

889. Keletas profesorės E. Šimkūnaitės receptų : Erškėčių sėklų aliejus (iš E. Šimkūnaitės 

rankraščio) ; Nuo reumato ir podagros (iš „Sveiko gyvenimo receptų) ; Morkų aliejinė ištrauka (iš 

„Sveiko gyvenimo receptų“) ; Trombozių atvejais (iš „Sveiko gyvenimo receptų“) / Eugenija 

Šimkūnaitė ; parengė Danutė Kunčienė // Rasos. – ISSN 2029-1140. – 2020, Nr. 3, p. 43. – Tas 

pats: Ūkininko patarėjas. – ISSN 1392-2769. – 2020, vasario 6, p. 12. 

 

890. Medžių horoskopai / Eugenija Šimkūnaitė ; parengė Jurgita Ulkienė, Deimantė Kazokaitė 

// Indraja (Utena). – ISSN 2029-9753. – 2020, Nr. 1 (kovas), p. 13–14 ; Nr. 2 (birželis), p. 64–65 

; Nr. 3 (rugsėjis), p. 64–65 ; Nr. 4 (gruodis), p. 64–66.  

 

891. Saugokime vieni kitus garsios daktarės patarimais : [mintys apie virusus ir būdus kaip jų 

išvengti] / Eugenija Šimkūnaitė ; parengė Daiva Červokienė // XXI amžius. – ISSN 2029-1299. – 

2020, gegužės 29, p. 16. 

 

892. E. Šimkūnaitė – apie rupūžių ir gyvačių antpilus / parengė Valda Dagilė // Valstiečių 

laikraštis. – ISSN 1021-4526. – 2020, vasario 19, p. 14. 

 

893. E. Šimkūnaitės horoskopai... : Sausis. Šeško ir kiaunės mėnuo ; Gruodis. Kiškio mėnuo / 

Eugenija Šimkūnaitė // Lietuvos farmacijos žinios. – ISSN 1648-0066. – 2020, Nr. 1–2, p. 5. – 

Taip pat prieinama: www, www. 

 

894. „Tauragniškiams miestas – tik Tauragnai. Vilnius, Kaunas, Utena – tik miesteliai“ : 

[fragmentas iš B. Stundžiai rašyto E. Šimkūnaitės laiško apie Tauragnų krašto kasdienybę, 

apylinkes, vietovardžius] / Eugenija Šimkūnaitė ; parengė Kristina Sakaitė // Utenos apskrities 

žinios. – ISSN 1392-9399. – 2020, rugpjūčio 1, p. 1. 

 

895. Veido atjauninimas / pagal E. Šimkūnaitę parengė Valda Dagilė // Valstiečių laikraštis. – 

ISSN 1021-4526. – 2020, vasario 26, p. 14. 

 

2021 
 

https://6e76b0af-cc06-42fd-aea9-3ece846d7ef0.filesusr.com/ugd/3c3746_abbbcc6c330b438e8887cd49f3df0e66.pdf
https://6e76b0af-cc06-42fd-aea9-3ece846d7ef0.filesusr.com/ugd/3c3746_1b1e9137706a4bccac864caf81a1aa5a.pdf
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896. Dr. Eugenijos Šimkūnaitės vaistinių augalų kalendorius, 2021 / Tauragnų krašto muziejus 

; vaistinių augalų aprašymai – dr. Eugenijos Šimkūnaitės ; nuotraukos : Audriaus Grinskio, Ingos 

Motiejūnienės, Editos Kušleikienės, Eglūno Židonio, Agotos Zdanavičiūtės. – [Tauragnai, 2021]. 

– 14 lap. – Taip pat prieinama: www. 
Turinys: Sausis (pušis) ; Vasaris (paprastasis kadagys) ; Kovas (trispalvė našlaitė) ; Balandis (paprastoji 

kiaulpienė) ; Gegužė (vaistinis bijūnas) ; Birželis (paprastoji žemuogė) ; Liepa (paprasstoji jonažolė) ; Rugpjūtis 

(smėlyninis šlamutis) ; Rugsėjis (paprastasis šermukšnis) ; Spalis (balinis ajeras) ; Lapkritis (paprastoji spanguolė) ; 

Gruodis (bruknė) ; Dr. E. Šimkūnaitės žolelių arbatų receptai (Kvėpavimo takams ; Nervų sistemai ; Švarus 

organizmas ; Gracija ; Kepenims ; Kraujo spaudimui ; Šlapimo takams ; Imunitetui ; Skrandžio rūgštingumui). 

Atsiliepimai: Išleistas Dr. Eugenijos Šimkūnaitės kalendorius / parengė Liudvikas Rulinskas // Žemaičių 

saulutė (Plungė). – 2021, sausio 29, p. 16. – Taip pat: Šiaulių naujienos. – 2021, sausio 23, p. 22. 

 

*** 
 

897. Kaip ąžuolas vienas paliko ir kas iš to nutiko ; Liepos galybės ; Kaip šermukšnis į aukštus 

medžius nepasikėlė / Eugenija Šimkūnaitė // Žiniuonės kišenė. D. 2: Apie medžius ir žiniuonės 

būdą / sudarė Rimantė Tamoliūnienė ; Kauno apskrities viešoji biblioteka. – Kaunas, 2021. – P. 

10–12 ; 22–24 ; 34–35.  
Priedas: 16 atvirukų su vaistažolių piešiniais ir gydomųjų savybių aprašymu [ištraukos iš E. Šimkūnaitės 

publikacijų]: Paprastasis ąžuolas (Quercus robur): ; Beržas karpotasis (Betula pendula) ; Paprastasis erškėtis (Rosa 

canina) ; Mažalapė liepa (Tilia cordata) ; Didžioji dilgėlė (Urtica dioica) ; Vaistinė taukė (Symphytum officinale) ; 

Paprastoji jonažolė (Hypericum perforatum) ; Paprastoji kraujažolė (Achillea millefolium) ; Medėjantis alavijas 

(alijošius) (Aloe arborescens Mill) ; Vaistinis valerijonas (Valeriana officinalis) ; Paprastasis šermukšnis (Sorbus 

aucuparia) ; Paprastoji sukatžolė (Leonurus cardiaca) ; Miškinė sidabražolė (Potentilla erecta) ; Siauralapis 

gaurometis (Chamaenerion angustifolium) ; Paprastoji kiaulpienė (Taraxacum officinale) ; Balinis ajeras (Acorus 

calamus) ; Su tekstu: Senųjų tauragniškių prisakymai renkant vaistažoles. „Ažsilaikymas prie žalynų“. 

 

*** 
 

898. Liaudies medicina XX a. pirmoje pusėje / Eugenija Šimkūnaitė // Lietuvos farmacijos 

žinios. – ISSN 1648-0086. – 2021, Nr. 1–2, p. 57. – Taip pat prieinama: www. 

 

899. Paukščių horoskopai / Eugenija Šimkūnaitė ; parengė Jurgita Ulkienė // Indraja (Utena). – 

ISSN 2029-9753. – 2021, Nr. 1 (kovas), p. 64–66 ; Nr. 2 (birželis), p. 64–66. 

  

http://www.simkunaites-fondas.lt/wp-content/uploads/2021/01/2021-E-%C5%A0imk%C5%ABnait%C4%97s-augal%C5%B3-kalendorius.pdf
https://6e76b0af-cc06-42fd-aea9-3ece846d7ef0.filesusr.com/ugd/1b47ce_2fec19fde16f48dca46e1fbefdc6266c.pdf


 

73 

 

Eugenijos Šimkūnaitės mašinraščiai 
 

E. Šimkūnaitės disertacijų mašinraščiai, žr. įrašus 1, 2, 94. 

 

900. *Lietuvos mokslų akademijos Botanikos institutas : baigtų mokslo tiriamųjų darbų 

ataskaitos // Lietuvos centrinis valstybės archyvas, fondas R-1004, apyrašas 3. – [Vilnius], 1948–

1954. 
E. Šimkūnaitės pavardė bylose: 14, 15, 24, 30, 31, 32, 33, 34, 46, 67, 72, 73, 74, 75. 

 

901. *Lietuvos piemenų raštas: E. Šimkūnaitės paskaita, skaityta Vilniaus Profsąjungų rūmuose 

1972 m. : [apie informacijos perdavimą ženklais, gamtos reiškinių ir darbų žymėjimą]. – Vilnius, 

1972. – 44 lap. – Mašinraštis saugomas Vilniaus apskrities Adomo Mickevičiaus viešojoje 

bibliotekoje.  

 

902. *Mano pažįstami : [pasakojimas vaikams apie lapiuką Chuliganą] / E. Šimkūnaitė. – 

Vilnius, 1973. – 14 lap. – Mašinraštis saugomas Eugenijos Šimkūnaitės labdaros ir paramos 

fondo būstinėje. 

 

903. *Žalkčių karalius : [pjesė] / E. Šimkūnaitė. – [Vilnius, be metų]. – 40 lap. – Mašinraštis 

saugomas Eugenijos Šimkūnaitės labdaros ir paramos fondo būstinėje. 
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Literatūra apie Eugeniją Šimkūnaitę 
 

Filmai 
 

904. Lazdynų Ragana : dokumentinis filmas / režisierė Edita Mildažytė, skaitovas Saulius 

Pilinkus ; dalyviai: Tauras Mekas, Birutė Karnikienė, Živilė Lazdauskaitė, Virgilijus 

Skirkevičius, Giedrė Skipitienė, Adelė Bikuvienė, Jadvyga Kamarauskienė, Cicilija Vaišnorienė, 

Ona Vaišnorienė. – Vilnius : © Makas ; LRT, 2021. – Trukmė: 26 min. – Prieiga: www. 

 

905. Žiniuonė : apie Aukštaitijos žolininkų palikuonę, biologijos mokslų daktarę Eugeniją 

Šimkūnaitę : filmas / režisierius H. Šablevičius. – Vilnius : Lietuvos kino studija, 1975. – 9 min. 

36 s. – Taip pat prieinama: www.  
Atsiliepimai: Žiniuonė : [apie filmą] / A. Barčaitė // Kalba Vilnius. – 1975, Nr. 39, p. 11. 

 

906. Žolinčių takais : dokumentinis filmas / režisierius Dominykas Bliznikas ; kūrybinė 

komanda: Inga Berulienė, Dominykas Bliznikas, Rytis Kandrašovas, Dominyka Berulytė, 

Domantas Kancleris, Vilius Tamošaitis, Egidijus Urbonas, Paulius Miliauskas ; vaizdo įrašo 

fragmentai iš H. Šablevičiaus filmo „Žiniuonė“. – Vilnius : VšĮ „Aktualioji istorija“, 2020. – 

Trukmė: 29 min. 20 s. – Prieiga: www. 

 

Garso įrašai 
 

907. Radijo dokumentika. Eugenija vardu Gesė. Žolininkės Eugenijos Šimkūnaitės gyvenimas / 

laidos autorė Rūta Dambravaitė ; dalyviai: Živilė Lazdauskaitė, Eugenija Kamarauskienė, Bronė 

Juknevičienė, Birutė Karnickienė, Ovidijus Vyšniauskas, Marius Lasinskas, Ona Vaišnorienė ir 

kiti. – Vilnius : LRT Radijas, 2020. – Trukmė: 52 min. 32 s. – Prieiga: www. 

 

Knygos 
 

908. Amžinai žydėk, Atminimo vyšnia… : knyga apie Eugeniją Šimkūnaitę / sudarė Alijušas 

Grėbliūnas. – Vilnius : Žuvėdra, 2006. – 376 p. – Tiražas 1 500 egz. – ISBN 9955-669-11-X. 
Turinys: Pagarba, Skaitytojau! / Birutė Karnickienė, p. 6–8 ; „Pažinojau daktarę, su ja daugelį metų kartu 

dirbome...“ / Regina Žukienė, p. 9–56 ; Atsiminimai apie Eugeniją Šimkūnaitę: „1973 m. pagal karinio komisariato 

siuntimą atvykau į privalomąją karo lauko chirurgijos specializaciją...“ / Jadvyga Bacevičienė, p. 154–155 ; 

„Daugiau trisdešimties metų pradirbau Kvėdarnos vaistinės vedėju...“ / Kęstutis Balčiūnas, p. 155–157 ; Skirtas 

amžinatilsį Eugenijai Šimkūnaitei atminti / Angelė Baliūnienė, p. 158–162 ; „„Utenio“ redakcijai!...“ / Juozas 

Bitkevičius, p. 162 ; „Daktarei buvo labai gerai žinomas ir savas miško pasaulis...“ / Danutė Budriūnienė, p. 163–164 

; „Labai gaila, kad mes žmones pradedame vertinti...“ / Romualdas Pranas Citavičius, p. 164–170 ; Diena, įsiminusi 

visam gyvenimui / Jonas Danauskas, p. 171–174 ; Neįgyvendinti planai / Jonas Galvydis, p. 174–183 ; Profesorė / 

Jonas Gricius, p. 184–186 ; Universalus rūbas – treningai / St. Gudanavičiaus pasakojimai ; užrašė R. Budriūnas, p. 

186–188 ; Žmogaus pradžios / Antanas Gudelis, p. 188–194 ; Gyvatėms dainuodavo dainas / Leonardas 

Grudzinskas, p. 195–197 ; „Su Gerbiama habil. dr. E. Šimkūnaite susipažinau 1972 m. ...“ / Lensė Jankeliūnienė, p. 

197–198 ; „Kerėtoja, žiniuonė, originalus žmogus...“ / Irena Jasiūnaitė, p. 199–200 ; Mokslininkė, šmaikštuolė, 

rašytoja / Algirdas Jokūbaitis, p. 200–205 ; „Pirmą kartą Eugeniją pamačiau Žvėryne...“ / Živilė Lazdauskaitė, p. 

206–211 ; „Susipažinau su Ja atvykusi studijuoti į VDU 1937 m...“ / Rūta Murkaitė, p. 211–214 ; E. Šimkūnaitės 

laiškas dr. Rūtai Murkaitei / [E. Šimkūnaitė], p. 214–217 ; Pažinta atsitiktinai, apgailėta neužmirštamai / Adelė 

Navickaitė-Gudukienė, p. 218–219 ; Netikėta pažintis / Petras Panavas, p. 219–223 ; Du E. Šimkūnaitės laiškai 

rašytojui P. Panavui / E. Šimkūnaitė, p. 223–225 ; „Originali, kūrybiška asmenybė buvo Eugenija Šimkūnaitė...“ / 

Salezijus Pavilonis, p. 226–228 ; Eugenija Šimkūnaitė – mokslininkė / Elzė Penkauskienė, p. 229–234 ; „Savo 

gyvenime sutiktus žmones man norisi palyginti su žvaigždžių ryškiu...“ / Aldona Peseckienė, p. 235–237 ; „Šiandien 

(1996 02 26) minėjome 30-ąją dieną po mums visiems brangios mokslininkės Eugenijos Šimkūnaitės mirties...“ / 

Gintaras Petronis, p. 238 ; „Aš didžiuojuosi tuo, kad tarp šviesios atminties daktarės Eugenijos Šimkūnaitės bičiulių 

buvau aš ir mano šeima...“ / Chaimas Potašinskas, p. 239 ; Eugenijos Šimkūnaitės atminimo vyšnia / Antanas 

Ryliškis, p. 240 ; Keli brūkšneliai E. Šimkūnaitės portretui / Rimutė Rimantienė, p. 241–248 ; „Ji – plačiašakė 

asmenybė...“ / Vida Rudaitienė, p. 248–250 ; „Su mokslininke, kraštotyrininke, etnografe ir daktare Eugenija 

https://www.lrt.lt/mediateka/irasas/2000161866/dokumentinis-filmas-lazdynu-ragana
https://www.kinofondas.lt/filmas/ziniuone/
https://www.youtube.com/watch?v=lvD36RPPXlk
https://www.lrt.lt/mediateka/irasas/2000122260/radijo-dokumentika-eugenija-vardu-gese-zolininkes-eugenijos-simkunaites-gyvenimas
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Šimkūnaite susipažinau 1963 metais...“ / Antanina Rulinskienė, Liudvikas Rulinskas, p. 251–253 ; Neeilinę 

asmenybę prisimenant / Aliodija Ruzgaitė, p. 253–261 ; „Eugenija nevengė visuomeninių darbų...“ / Vytautas 

Sedelskis, p. 262–266 ; „Kartu su Eugenija Šimkūnaite (jos vardą – Eugenija – sužinojau daug vėliau, mes visi ją 

vadinom Gesia) mokėmės Utenos gimnazijoj...“ / Antanina Seredžiuvienė, p. 266–268 ; Kaip Eugenija Šimkūnaitė 

1986 metais apleistame Ausieniškių parke žaliųjų lobių ieškojo / Jonas Skonsmanas, p. 269–270 ; „Dirbau Vilniaus 

vaistinėje Nr. 18...“ / Aldona Stadalnikaitė, p. 270–271 ; „Su ja bendrauti buvo malonu...“ / Romualdas Šimkūnas, p. 

271–272 ; „Kadangi gyvenau netoli Tauragnų...“ / Jadvyga Šinkūnaitė-Steiblienė, p. 273–274 ; Gyvenam vieni 

kitiems padėdami / Petras Šinkūnas, Darius Šinkūnas, p. 275–276 ; Menami pasikalbėjimai / Dovilė Šukytė, p. 276–

277 ; „Pirmą kartą ją sutikau 1945-aisiais metais, kai mus, keletą pirmo medicinos kurso studentų, pasiuntė tvarkyti 

karo nusiaubto Vingio parke buvusio botanikos sodo...“ / Filomena Taunytė, p. 278–279 ; Saulės žiniuonė / Jonas 

Trinkūnas, p. 280–284 ; prezidento pėdsakais / Vytautas Urbanavičius, p. 284–291 ; „Aš esu vietinė, Tauragnuose 

gimusi ir augusi, todėl labai gerai Šimkūnus pažinojau...“ / Ona Vaišnorienė, p. 292–296 ; „Visi žinome, kad 

gerbiama Daktarė yra mūsų gelbėtoja, patarėja, užtarėja...“ / Irena Vaivadienė, p. 297–301 ; Statysiu bokštą / 

Algirdas Vydmantas, p. 302 ; „Ji buvo viena iš iniciatorių, padėjusi savo patarimais ir palaikymu įkurti „Intelektualų 

klubą“...“ / Petras Zajančkauskas, p. 303–305 ; Esu laiminga, ją pažinusi / Dalia Zepkuvienė, p. 306–307 ; „Frontas 

buvo tolokai, Vilniuje palyginti ramu...“ / Irena Žemaitytė-Geniušienė ; Pro memoria: Daktarę Eugeniją Šimkūnaitę į 

amžiną kelionę palydint / Romas Pakalnis, p. 318–319 ; Eugenija Šimkūnaitė / Ramunėlė Jankevičienė, Živilė 

Lazdauskaitė, p. 320–325 ; Eugenijos Šimkūnaitės tėvas Pranas Šimkūnas, p. 326–328 ; Jos atminimas neblėsta: 

Eugenijos Šimkūnaitės pamokos / Virginija Genienė, p. 330–335 ; Eugenijos Šimkūnaitės takais... / Danguolė 

Grabauskienė, p. 336–337 ; Eugenijos Šimkūnaitės labdaros ir paramos fondas / Alijušas Grėbliūnas, p. 338– 346 ; 

Gerbiama, reikalinga, visada padedanti... / Irena Pečiulienė, p. 347–349 ; E. Šimkūnaitės gyvenimo receptai nesensta 

/ Mindaugas Peleckis, p. 350–351 ; Vištų uodegėlių pirmasis patiekalas Eugenijos Šimkūnaitės pietums 1986 metais 

/ Jonas Skonsmanas ir Felicija Palubinskienė, p. 352–353 ; Tauragnų mokyklai suteiktas Eugenijos Šimkūnaitės 

vardas / Genovaitė Šnurova, p. 353–355 ; Tauragnų mokykloje..., p. 355–362 ; Posmai Eugenija Šimkūnaitei: 

Pėdsakai / Jonas Belopetravičius, p. 364 ; Žiniuonė / Leticija Rakauskienė, p. 365–369 ; Šį rytą pabudau anksti, 

anksti...“ / Jovita Žebelytė, p. 370. 

Recenzijos, atsiliepimai: Ant mano kapo pasodinkit vyšnią / Laima Apanavičienė // Draugas (Chicago, Ill.). – 

2007, gruodžio 21, p. 10 ; Vyšnios Eugenijai Šimkūnaitei ilgai dar žydės / Audrius Musteikis // Sveikata ir grožis. – 

2006, Nr. spalio 10, p. 22–23 ; Vasaroverčiai / Mindaugas Peleckis // Literatūra ir menas. – 2011, liepos 8, p. 16 ; 

Paskutinės Lietuvos Raganos palikimas / Alia Zinkuvienė // Respublika. – 2006, lapkričio 6, p. 21. 

 

909. Amžinai žydėk, Atminimo vyšnia [Garso įrašas] : knyga apie Eugeniją Šimkūnaitę / sudarė 

Alijušas Grėbliūnas ; skaito Vida Vidaitė. – Vilnius : Lietuvos aklųjų biblioteka, 2007. – 1 garso 

diskas (CD) (12 val., 09 min. ; 8 val., 02 min.). – Įgarsinta iš to paties pavadinimo knygos, 

išleistos: Vilnius, 2006. – Kita laida: Amžinai žydėk, Atminimo vyšnia… Vilnius, 2006. – Įrašyta 

dviem kalbėjimo tempais. – Tiražas 26 egz. – ISBN 978-9955-17-919-1. 

 

910. Eugenija Šimkūnaitė – Lietuvos legenda : autobiografija, iš rašytinio palikimo, 

atsiminimai, laiškai, vaizdai / Eugenijos Šimkūnaitės labdaros ir paramos fondas ; sudarė Stasys 

Lipskis. – Vilnius : Žuvėdra, 2020. – 208 p. – Tiražas 500 egz. – ISBN 978-609-8219-39-5. 
Turinys: Pagarba, Skaitytojau! / Birutė Karnickienė, p. 5–9 ; Eugenijos Šimkūnaitės metai – priminimas 

tausoti sveikatą ir stiprinti imunitetą / Algimantas Kirkutis, p. 10–12 ; Žolynų karalienės pamokos / Virginija 

Genienė, p. 13–18 ; Iš rašytinio palikimo: Iš Eugenijos Šimkūnaitės rašytinio palikimo / Romas Pakalnis, p. 68–69 ; 

Amžininkų atsiminimuose: Tegul saugo ramybę žolynai / Grasilda Blažienė, p. 118–119 ; Šmaikštus stilius / Jonas 
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Dalykų rodyklė 
 

Į dalykų rodyklę įtraukti augalų, gyvūnų, gamtos reiškinių, ligų pavadinimai iš E. Šimkūnaitės 

publikacijų (iki 903 įrašo). Ir E. Šimkūnaitei gyvai esant, ir po jos mirties gausu įvairiuose 

šaltiniuose perspausdintų jos straipsnių, tad skaitytojai galės pasirinkti prieinamiausią šaltinį jį 

dominačia tema. Skirstymas į dalykus – sąlyginis, nes E. Šimkūnaitės tekstuose dažnai persipina 

kelios temos, pvz., prie įrašų apie liepa galite rasti informacijos ir apie augalo vaistingąsias 

savybes, ir apie etnografinius papročius. Dalykų lizdai sudaryti pagal vyraujančią temą. 

Botaniniai pavadinimai rašomi lietuviškai, taip kaip nurodyta publikacijų antraštėse (su retom 

išimtim). Prie dalykų nurodyti interaktyvūs bibliografinių įrašų skaitmenys. 

 

 

 

 

E. Šimkūnaitės rašytos recenzijos 212, 327, 

404, 411 

 

E. Šimkūnaitės atsiminimai 133, 260, 310, 

362, 397, 488, 512, 573, 576, 589, 710, 

726, 738, 768, 790, 821, 831, 842, 856, 887 

 

interviu su E. Šimkūnaite 285, 328, 361, 423, 

513, 517, 520, 543, 569, 596, 610, 622, 

640, 653, 667, 679, 684, 707, 714, 739, 

774, 793, 842 

 

*** 
 

Augalai, gyvūnai, gamta, žemės ūkis 
 

agava 206 

agrastas 165, 257 

aguona 786 

agurkas 194, 278, 583 

ajeras 94, 109, 182, 200, 256, 283, 347, 578, 

660, 798, 832, 846, 850, 867, 882, 896, 897 

alavijas (alijošius) 95, 206, 330, 897 

alksnis 531, 876 

amalas 506, 531, 807, 857, 877 

ankštiniai augalai 277, 832 

ankstyvė 531 

apynys 31, 33, 466, 777, 798, 807 

arkliauogė (meškauogė) 44, 64, 94, 212, 297, 

798 

aronija 303, 798, 806, 846, 850, 882, 887 

asiūklis 88, 832, 882 

aviža 84, 474, 796, 810, 817 

ąsotenis 863 

ąžuolas 27, 185, 229, 506, 531, 559, 606, 798, 

809, 837, 847, 848, 857, 871, 876, 877, 897 

 

 

balanda 296 

balandžio mėnesio augalai 534, 832, 882 

baltalksnis 531, 876 

barkūnas 14, 660 

baštis Sosnovskio 744 

beržas 98, 117, 506, 531, 580, 745, 786, 798, 

816, 832, 857, 876, 877, 882, 897 

bitė 118, 239, 290 

bitkrėslė balzaminė (ožkaliežuvė) 628 

blindė 506, 559, 798,  

blužnutė pražangialapė 247, 832, 852, 882 

braškė 451, 808 

briedis 34 

bruknė 218, 530, 716, 896 

bulvė 7, 82, 286, 301, 468, 474, 745, 813, 817 
 

bulvinė saulėgrąža žr. topinambas 
 

burokas 125, 455, 583 

 

chlorofilas 373 

cikorija 385, 410, 469, 493 

citrina 119, 784, 798, 846, 850 

citrinvytis 471 

citronas 660 

citrusiniai vaisiai 713, 767 

cukinija 610, 812, 813 

 

česnakas 97, 325, 626, 660, 746, 767, 798, 

813, 828, 846, 850, 887 

čiobrelis 23, 94, 282 

čiužutė 179, 556, 832, 882 

 

daržovės 83, 125, 166, 194, 221, 261, 278, 

360, 376, 392, 393, 422, 423, 427, 430, 

455, 458, 536, 583, 717, 762, 810, 812 

dašis 475 

debesylas 99, 320, 798, 809, 846, 850, 882 

dėlė 747 

diemedis 371 
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dilgėlė 75, 147, 163, 173, 184, 296, 337, 403, 

745, 798, 897 

dirsė 474, 817 

dirvožemis 38, 69,  

dobilas 231, 798, 851, 882 

drebulė 531 

drugišius (smailialaivis) 272 

durpės 711 

džiovekliniai augalai 263, 798, 846, 850 

 

eglė 559, 748, 876 

ekologija, gamtosauga 191, 243, 313, 391, 

418, 509 

epušė 122, 798 

erkė 433 

erškėtis 30, 48, 232, 284, 798, 846, 850, 852, 

860, 882, 889, 897 

eukaliptas 103, 424 

 

gaisrena šilkažiedė 170 

galinsoga 760 

gamta (metų laikai) 550, 559, 577, 606, 607, 

608, 636, 778, 779, 787, 788, 798, 817 

gardūnytė kvapioji 195 

garduoklė 189 

gaurometis 897 

gegužraibė 238, 798, 807, 853 

gėlės 87, 102, 153, 264, 372, 380, 475 

gelsvė 149, 798, 806, 810, 846, 850, 882 

gelteklė 476 

gyslotis 150, 283 

gyvaėdžiai augalai 263, 798, 846, 850, 863 

gyvatė 258, 289, 327, 359, 549, 745, 892 

gluosnis 477, 877 

graižažiedžių šeima 234, 798 

griežtis 422, 583 

grikis 37, 474, 817 

grybai 21, 70, 100, 117, 129, 160, 186, 187, 

198, 262, 267, 302, 341, 369, 426, 473, 

475, 478, 486, 489, 535, 578, 660, 687, 

737, 745, 757, 759, 767, 798, 816, 817, 

832, 836, 846, 848, 849, 850, 887 

grūdai 452, 676, 767, 832, 837, 882 
 

gumbinė saulėgrąža žr. topinambas 
 

guveinis 77, 832 

 

 

ieva 454, 506, 531, 559, 798, 811, 857, 876, 

877 

imbieras 188, 796 

jonažolė 282, 428, 896, 897 

 

kadagys 17, 94, 101, 192, 284, 506, 531, 559, 

798, 846, 847, 857, 859, 876, 877, 882, 896 

kaktusas 87 

kalankė 372, 750, 882, 798 

kalendra 6, 660, 813 

kaliaropė 392 

kanapė 193, 474, 817 

kandis 357, 475 

kardelis 153 

kaštonas 413, 480, 772 

kerpės 154, 298, 757, 798, 846, 850, 869, 882 

kerpena islandinė 94, 696 

kiaulės oda 617, 798 

kiaulpienė 896, 897 

kietis 338, 377, 660, 832 

kiminas 335, 798, 846, 850 

kiškiakopūstis 245, 271, 798, 807, 853, 882 

kiškis 609, 765, 798 

klevas 506, 531, 798, 829, 857, 876, 877 

kmynas 24, 395 

kopūstas 261, 279, 422, 455, 583, 810 

kopūstas jūros 326, 832 

kraujažolė 246, 588, 798, 806, 846, 850, 882, 

897 

kriaušė 451, 876 

krienas 583, 813 

kukurūzas 482, 552 

kurmis 507 

kvietys 474, 817 

 

lapė 902 

lauras 660 

lazdynas 183, 323, 399, 483, 506, 531, 559, 

654, 798, 832, 857, 871, 882 

lelija vandens 251, 798 

liepa 506, 531, 607, 787, 798, 809, 848, 857, 

876, 897 

linas 126, 474, 578, 755, 578, 798, 817, 843, 

846, 850, 864, 882 

liucerna geltonžiedė 542 

 

mairūnas 491, 660 

mandragora (kaukelis) 291 

mangmedis 158 

medžioklė 40, 157 
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meilenis 380 

meškauogė žr. arkliauogė 

miežis 474, 817 

miško augalai 16, 21, 35, 124, 191, 391, 418, 

444, 782,  

moliūgas 449, 495, 583 

morka 360, 583, 745, 817, 887, 889 

muskato riešutas 578, 660 

 

nakviša dvimetė 102, 798, 846, 850, 882 

našlaitė trispalvė 250, 855, 896 

nasturta 422, 660, 816 

nitratai 717 

nuodingi augalai 57, 114, 300, 304, 408 

 

obelis 156, 506, 531, 798, 829, 832, 836, 857, 

876, 877 

obuoliai 156, 422, 451, 484 

ožekšnis 329, 798, 846, 850, 882 

ožiažolė anyžinė 660 

ožka 345, 784, 798, 814 

ožkanagė 531 

 

pakalnutė 595, 761, 832, 837, 882 

parazitiniai augalai 265, 266 

pastarnokas 583 

pataisas 39, 57, 94, 224, 490, 807 

pelė 645 

pelkė 127, 783, 844 

pelynas 200, 282, 578, 798, 846, 850 

petražolė 162, 695, 810, 812 

pėdlapis 749 

pipiras kambarinis 537 

pipirlapė 212, 660 

pipirmėtė 25 

pipirnė 107, 798, 806, 846, 850, 882 

plukė 235, 832, 882 

prieskoniniai augalai 6, 70, 73, 149, 162, 192, 

203, 255, 422, 470, 491, 578, 585, 660, 

810, 817, 827, 829 

pumpurai 136, 152, 269, 370, 410, 430, 585, 

798, 832, 846, 850, 865, 882 

puplaiškis trilapis 283 

puriena 492 

pupos 201, 425, 474, 798, 817, 846, 850, 882 

pušis 155, 219, 259, 506, 531, 559, 784, 798, 

857, 875, 876, 877, 896 

putinas 106, 832 

 

 

rabarbaras 74 

radiacija 554 

radijolė 715 

raktažolė 249, 702, 798, 807, 843, 854, 882 

ramunėlė 395 

rapontikas 29, 715, 832 

rasa 593 

rasotė luzitaninė 863 

raugerškis 131 

ridikas 221, 583 

riešutai 183, 270, 531, 654, 660, 695, 784, 

832, 877, 882 

ryžiai 745, 817 

ropė 583 

rugiagėlė (bajorė) 230, 798, 851, 882 

rugys 96, 474, 786, 817 

rupūžė 258, 745, 846, 850, 892 

 

salieras 810, 813 

saulašarė 68, 263, 538, 798, 832, 846, 850, 

863, 882 

saulutė 494 

seradėlė 518 

serbentas 152, 165, 240, 832, 846, 850, 882 

serentis 422 

sėklos 37, 59, 784, 889 

sidabražolė 287, 487, 897 

skalsės 295, 817 

skendenis 263, 798, 846, 850, 863 

skleistenis plikasis 282 

skroblas 531 

skruzdėlė 161, 305, 357, 498 

snaputis 378, 798, 846, 850, 882 

spanguolė 146, 175, 315, 321, 405, 724, 764, 

798, 807, 846, 850, 861, 882, 896 

spygliai 368 

spygliuočiai 431, 796, 832 

sukatžolė 78, 108, 354, 798, 832, 846, 850, 

866, 882, 897  

svarainis 500, 810 

svogūnas 97, 572, 583, 626, 695, 766 

 

šaknys 2, 200, 283, 695, 798, 846, 850 

šakos 152 

šalpusnis 283 

šaltalankis 319, 363, 798, 810, 829, 832, 846, 

850, 868, 882 

šaltekšnis 94, 212 

šaukštis 776 

šeferdija 832 
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šeivamedis 311, 798, 846, 850, 882 

šermukšnis 159, 275, 276, 284, 381, 506, 522, 

531, 798, 806, 829, 846, 850, 857, 876, 

877, 882, 896, 887, 897 

šienas 195, 474, 817 

šilkmedis 738 

širdažolė 281 

šlamutis 94, 273, 896 

šunlielė 112, 798 

šunobelė 66, 110 

 

takažolė 225 

tarakonas 501 

taukė 151, 173, 204, 333, 683, 798, 809, 832, 

846, 850, 862, 882, 897 

topinambas (gumbinė saulėgrąža) 217, 409 

trainė 253, 798, 846, 850, 882 

tuklė 863 

tulpmedis 349, 798 

tūbė 288, 798, 807 

tvenkinys 525 

 

ugniažolė 798, 809, 846, 850, 882 

uodas 525 

uogos 21, 104, 106, 138, 175, 240, 275, 280, 

304, 315, 381, 405, 444, 448, 502, 716, 

724, 764, 798, 832, 836, 837, 846, 850, 

861, 882 

uosis 506, 531, 798, 857, 876 

ūsai 451, 808 

 

vaisiai 48, 124, 158, 166, 284, 316, 473, 810 

vaismedžiai 59, 435 

vaistažolių vonios 307, 342, 343, 344, 352, 

353, 666, 873 

vaistiniai augalai (auginimas, rinkimas, 

naudojimas) 1, 4, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 15, 

18, 21, 22, 32, 35, 41, 43, 45, 46, 47, 50, 

51, 52, 53, 55, 56, 58, 60, 61, 62, 63, 67, 

70, 71, 80, 81, 91, 93, 94, 111, 113, 115, 

116, 130, 134, 135, 136, 137, 138, 142, 

143, 144, 168, 171, 172, 173, 176, 177, 

180, 181, 207, 222, 226, 228, 236, 237, 

241, 244, 248, 252, 254, 255, 282, 283, 

284, 299, 306, 312, 317, 318, 322, 339, 

346, 350, 356, 361, 364, 365, 367, 375, 

386, 388, 389, 391, 394, 400, 406, 408, 

432, 436, 441, 446, 482, 514, 515, 526, 

527, 529, 541, 543, 547, 551, 575, 586, 

596, 610, 614, 623, 625, 630, 648, 662, 

733, 734, 735, 739, 759, 762, 767, 773, 

794, 798, 832, 837, 846, 850, 882, 896, 900 
 

vaivorai (girtuoklės) 280, 798, 846, 850, 870, 

882 

valerijonas 2, 3, 173, 212, 545, 736, 832, 897 

vynuogė 813 

vyšnia 140, 506, 531, 798, 857, 877, 888 

voverė 90 

 

zubražolė 195, 887 

žagrenis 505 

žaltys 92, 546, 549, 903 

žemdirbystė, sodininkystė 7, 53, 135, 157, 

435, 468, 521, 660, 759, 815, 820 

žemuogė 451, 896 

ženšenis 208, 693, 738 

žibuoklė 357 

žiedadulkės 155, 199 

žiedai 219, 259, 284, 368, 784 

žievė 374, 477 

žilakrūmiai 832 

žilvitis 531 

žiognagė 189, 660 

žirnis 474, 817 

žiurkė 112, 645, 798 

žliūgė 179, 210, 669, 802, 882 

žvėrys 28, 34, 36, 40, 90, 457 

 

Maistas, gėrimai, receptai 
 

actas 672 

aliejus 348, 496, 755, 810, 812, 832, 873, 882, 

889 

alkoholis, antpilai 100, 105, 200, 205, 223, 

258, 451, 561, 660, 675, 677, 721, 745, 

789, 798, 823, 832, 846, 850, 887, 892 

antiena 164 

arbata 358, 387, 395, 429, 435, 437, 439, 451, 

462, 467, 487, 492, 587, 706, 784, 798, 

808, 810, 812, 832, 846, 850, 873, 896, 887 

augalų pienas 209, 784 

bičių produktai 118, 202, 239, 290, 586, 784, 

798, 810, 817, 846, 850, 882 

blynai 425, 613 

daiginti grūdai 452, 676, 767, 832, 837, 882 
 

dažovės žr. Augalai… 

dieta žr. Ligos… mityba 
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druska 585, 697, 812 

duona 148 
 

grybai žr. Augalai… 
 

kakava 121, 784, 798, 846, 850 

kava 469, 697, 754 

kefyras 479 

kiaušinis 141, 798, 816 

koldūnai 334 

konservantai 705 
 

mityba žr. Ligos… 

medus žr. Maistas … bičių produktai 
 

mėsa 164, 203 

mielės 486 

pasukos 422 

pienas 267, 345, 784, 798, 814, 849 

rauginės medžiagos 817, 873, 882 

patiekalai, maisto ruošimas 125, 164, 186, 

187, 267, 279, 296, 334, 376, 393, 415, 

425, 451, 455, 458, 473, 475, 478, 479, 

481, 493, 578, 658, 767, 803, 816, 832, 

846, 850, 876, 884 
 

prieskoniai žr. Augalai… 

riešutai žr. Augalai… 
 

sėmenys 348, 496, 832, 882 

sezoninė virtuvė 190, 216, 445, 474, 613, 817, 

876, 884 

sraigė vynuoginė 660 

sriuba 292, 296 

sultys 169, 360, 745, 810, 817, 887 
 

vaisiai žr. Augalai… 
 

vanduo 499, 523, 525 

virtinukai 451 

 

Ligos, medicina 
 

akys 699 

akmenligė 463, 812, 873 

alergija 396, 435, 686, 780, 797, 798, 815, 

846, 847, 850, 882 

alkoholizmas, narkomanija 39, 612, 678, 712, 

832, 846, 850, 882 

amžius 681 

antibiotinės medžiagos 604, 832, 846, 850, 

882 

antociantai 464 
 

arbatos žr. Maistas, gėrimai… 
 

artritas 709, 832, 846, 850 

astma 336, 390, 873 

badavimas 532, 743 

burnos priežiūra, dantys 207, 293, 462, 555, 

604, 720, 767, 798, 846, 850, 873, 882 

cholesterinas 605, 755, 817, 887 

cukraligė 462, 604, 616, 802, 846, 850, 873, 

882 

druskų nusėdimas 332, 745, 817 

egzema 730, 832, 846, 850, 882 

erkių platinamos ligos 433 

fitoncidai 66, 67 

fitoterapija 178, 212, 233, 383, 446, 462, 510, 

584, 618, 817, 873, 882 

gastritas 619 

gelta 462 

gerklės skalavimai 604, 620, 832, 846, 850, 

882 

gintaro gydomosios savybės 621, 641, 817, 

843 

gydymas 644 

glaukoma 453 

gripas 423, 697, 700, 805, 873 

hemorojus 309, 604, 688, 745, 819, 832, 846, 

850, 873, 883 

impotencija 770 

imunitetas 700, 701, 896, 910 

judėjimo sutrikimai 698 

kasa 462 

kepenų ligos 536, 604, 627, 767, 832, 846, 

850, 873, 882, 896 

kirmėlės 751, 873 

kosulys 435, 437, 462, 873 

kraujagyslės 462, 873, 887 

kraujospūdis 60, 215, 537, 564, 838, 873 

liaudies medicina 1, 20, 39, 45, 49, 54, 60, 72, 

79, 85, 220, 227, 293, 359, 364, 366, 379, 

384, 390, 396, 398, 402, 403, 414, 416, 

420, 421, 433, 434, 440, 442, 443, 447, 

450, 460, 461, 497, 513, 517, 524, 530, 

539, 544, 561, 591, 603, 745, 748, 780, 

784, 785, 797, 798, 802, 811, 829, 846, 

847, 850, 867, 882, 898 

masažas 442, 798, 811, 846, 850, 873 

mažakraujystė 462, 604, 832, 846, 850, 873, 

882 
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mėšlungis (lunkplėšis) 604, 708, 832, 846, 

850, 882 

miegas 308, 462, 604, 745, 798, 814, 832, 

837, 846, 850, 873, 882 

mityba 332, 401, 409, 605, 610, 646, 672, 

697, 714, 723, 745, 817, 887 

moteriškos ligos 604, 637, 832, 846, 850, 882 

mumijo (vaistas) 214 

nagai 594, 638 

neįgalumas 692, 725 

nervingumas, nervai 78, 439, 604, 639, 832, 

846, 850, 873, 882 

nušalimai (nuožvarbos) 565, 798, 832, 846, 

850, 882 

oda 403, 462, 560, 604, 680, 718, 832, 846, 

850, 873, 882 

paveldimumas 701, 817 

peršalimas 527 

plaukai 508, 597, 694, 728, 798, 830, 846, 

850, 873, 882 

pleiskanos 598, 798, 846, 850, 882 

podagra 722, 832, 846, 850, 882, 887, 889 

prakaitavimas 435, 451, 462, 563, 604, 661, 

758, 798, 808, 832, 846, 850, 873, 882 

psichikos ligos 379, 798, 802 

radikulitas 96 

raukšlės 570, 798, 846, 850, 882 

reumatas 647, 798, 833, 846, 850, 873, 882, 

889 

rožė šaltoji 604, 655, 832, 846, 850, 882 

rūkymas 128, 798, 846, 850, 873, 882 

savižudybė 615, 832, 834 

sinusai, sinusitai 604, 652, 832, 846, 850, 882, 

887 

skrandis 401, 462, 660, 873, 896  

skausmas 462, 489, 497, 873 

sloga 753 

strazdanos 571, 798, 811, 840, 846, 850, 882 

stresas 615, 832, 834 

širdis 604, 729, 761, 832, 846, 850, 873, 882 

šlapimas, šlapimo takai 294, 462, 611, 741, 

784, 817, 829, 873, 896 

tuberkuliozė 196 

tulžis 435, 462, 482, 873 

vaikams 111, 395, 462, 680, 873 

vaistai, vaistinė, vaistininkai 100, 213, 214, 

355, 382, 420, 517, 519, 533, 599, 689, 771 
 

vaistiniai augalai žr. Augalai… 
 

vėžys 54, 366, 798, 846, 847, 850, 882 

virškinimas, žarnynas 197, 440, 462, 604, 

642, 643, 665, 673, 832, 846, 850, 873 

virusai 891 

vitaminai 84, 216, 368, 462, 504, 556, 587, 

604, 832, 846, 850, 873 

votys 528, 604, 656, 817, 824, 832, 846, 850, 

882 

žaizdos 752 

žvynelinė 462, 580, 602, 604, 671, 755, 802, 

817, 832, 846, 850, 882 

 

Įvairios temos 
 

archeologija 37, 59, 86, 193, 340, 435, 574 
 

buitis 126, 503, 523, 546, 663, 731, 784, 817, 

836 
 

demografija 562, 674 
 

etnografinis turizmas 566, 742 
 

horoskopai (augalų, medžių, paukščių, žuvų, 

žvėrių), astrologija, pranašystės 412, 438, 

456, 506, 540, 556, 559, 577, 582, 590, 

601, 685, 690, 691, 703, 704, 781, 792, 

795, 804, 807, 817, 822, 835, 843, 845, 

871, 874, 876, 879, 880, 881, 883, 890, 

893, 899 
 

kalba, tarmės 511, 516, 579, 732 
 

litas (Lietuvos valiuta) 633, 634 
 

mitologija 42, 324, 531, 558, 650, 659, 775, 

786, 875, 877, 901, 903 
 

muzika, teatras 174, 242, 260, 268, 274, 351, 

419, 589, 821 
 

papročiai, tautosaka, kalendorinės šventės 26, 

89, 92, 120, 132, 157, 289, 402, 407, 415, 

416, 422, 435, 438, 445, 456, 451, 465, 

472, 474, 485, 507, 531, 544, 548, 553, 

557, 567, 568, 581, 592, 600, 601, 607, 

608, 613, 621, 622, 631, 632, 635, 651, 

657, 663, 664, 670, 682, 707, 718, 725, 

727, 731, 756, 778, 787, 788, 800, 801, 

815, 817, 818, 829, 836, 839, 848, 872, 

876, 884 
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Geografiniai vardai 
 

Aisetas (ežeras) (Utenos ir Molėtų raj.) 145 

Aukštadvaris (Trakų raj.) 59 

Azija Vidurinė 211, 214 

Baltarusija 19 

Dieveniškės (Šalčininkų raj.) 81 

Egiptas senovės 214 

Ignalinos apylinkės 70, 72, 461 

Kaunas 37, 61, 123 

Kretingos rajonas žr. Užpelkiai 

Lazdijų rajonas 554 

Merkinės apylinkės 168 

Molėtų raj. 5, taip pat – Aisetas 

Nemuno žemupys 8, 10, 11 

Salakas (Zarasų raj.) 76, 331, 451 

Šalčininkų rajonas žr. Dieveniškės 

Švenčionys 389, 462 

Šventosios apylinkės 193 

Tauragnai (Utenos raj.) 26, 65, 132, 139, 167, 

279, 314, 334, 817, 836, 842, 858, 894, 897 

Trakų rajonas žr. Aukštadvaris 

Utenos rajonas žr. Aisetas, Tauragnai 

Užpelkiai (Kretingos raj.) 574 

Varėnos rajonas žr. Merkinė, Zervynos 

Vietnamas 176 

Vilnius 362, 707, 738, 768 

Zarasų rajonas žr. Salakas 

Zervynos (Varėnos raj.) 49 
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Asmenvardžių rodyklė 
 

 

A 
 

Adamonytė Gintarė 1217 

Alijošiūtė Irena 801 

Ališauskaitė-Žilienė Danutė 971 

Andriuškevičienė Ilda 1085 

Antanaitienė Rūta 1128 

Apanavičienė Laima 908 

Armalis Viktoras 929 

Armanavičienė V. 1142 

Augustaitytė Monika 969 

 

B 
 

Babenskienė Laimutė 1129 

Bacevičienė Jadvyga 908 

Bačinskaitė Jurga 640 

Bagdonas Arvydas 583 

Bagdžiuvienė Dalia 1130 

Bakšytė I. 212 

Balčiūnas Kęstutis 908 

Balčiūnienė Nijolė 913 

Balevičius Kęstutis 212, 327 

Baliūnienė Angelė 908, 913 

Bandzaitienė Zita 212, 386 

Baranauskaitė J. 212 

Barčaitė A. 905 

Barskevičienė Eugenija 1086, 1087 

Bartaševičienė Angelė 1053 

Bartuškaitė Viktorija 1049 

Bartuškienė Gitana 517 

Basanavičius Jonas 738 

Belopetravičius Jonas 908, 1054 

Benesevičienė Rita 1088 

Berulienė Inga 906 

Berulytė Dominyka 906 

Bičkauskienė Žibutė 388 

Bikuvienė Adelė 904 

Bitkevičius Juozas 908 

Blažienė Grasilda 910, 913, 914 

Bliznikas Dominykas 906 

Braza Lolita žr. Putramentienė-Braza Lolita 

Brazauskienė Dalia 1089 

Bražėnaitė Irena 786 

Bučinskaitė Stasė 130, 930 

Budriūnas R. 908 

Budriūnienė Danutė 212, 386, 908 

Burokaitė Jūratė 268 

Butkevičius Algirdas 1249 

Butkevičius Zenonas 357, 1090 

Butkienė Zofija 212, 386 

Butkus Vytautas 212, 386 

Būzienė Laima 513 

 

C, Č 
 

Citavičius Romualdas 908 

Čaplinskas Antanas Rimvydas 1218 

Čapskytė-Šarauskienė Aušra 914, 1248 

Čekatauskaitė Jurga 944 

Čepėnas Kęstutis 883 

Čepėnienė Daiva 931, 991 

Čepukas Donatas 745, 912 

Čepukienė Laimutė 858 

Černiauskienė Virginija 1131 

Červokienė Daiva 877, 878, 891, 970, 971, 

1065, 1067, 1219, 1091, 1132, 1133, 1145, 

1220, 1250 

Čiudakova Elena 174, 274, 419 

Čobotas Medardas 239 

 

D 
 

Dagilė Valda 892, 895 

Dagytė Ina 915 

Dagytė Sofija 173, 386 

Dambravaitė Rūta 907 

Danauskas Alvydas 858 

Danauskas Jonas 886, 908 

Danilčenko Honorata 385 

Daškevičienė Roma 993 

Daugudis Vytautas 435, 934 

Daujotytė-Pakerienė Viktorija 973 

Didelytė Gražina 786 

Dokšaitė Dalia 845, 1250 

Dovydėnas Rimantas 755 

Driskiuvienė Audronė 1183 

Dubonienė Dalė 817 

Dubovičienė Irma 1093 

Dudutienė Daiva 1055 

Duksienė R. 388 
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F, G 
 

Franckevičienė Dovilė 1094, 1095, 1096 

Gaivenis Vytautas 1027 

Gajauskaitė Rūta 1251 

Galinis Vytautas 212 

Galvydis Jonas 908, 910 

Gasiūnas Ipolitas 831 

Gečienė Jolita 1097 

Gedgaudas Edmundas 268 

Gedminas Juozas 976 

Gelžinienė Audra 977 

Gencevičius Jonas 1241, 1247 

Genienė Virginija 818, 908, 910, 913, 942, 

1056, 1098, 1137 

Geniušas Rimas 242 

Genutienė Zofija 1138, 1139 

Geštautas A. 1057 

Giedraitienė Dangirutė 556, 585 

Gylienė Onutė 844 

Girėnas Arūnas žr. Lipskis Stasys  

Goberienė Birutė 920, 945, 946, 962, 1224 

Grabauskienė Danguolė 858, 910, 1099, 1140, 

1222 

Grašienė Gražina 885 

Grębecka Anna 488 

Grėbliūnas Alijušas 798, 817, 825, 826, 832, 

842, 846, 850, 908, 909, 1066 

Grybauskas Kazimieras 1 

Gricius Jonas 908 

Griciuvienė Stasė 996 

Grigalauskienė Jolanta 1141 

Grikevičius Rimantas 1184 

Grinskis Audrius 896 

Grudzinskas Leonardas 800, 804, 807, 822, 

908, 913, 935, 936, 978, 979, 981, 982, 

1100, 1101, 980, 1102, 1185, 1186, 1187 

Gudanavičius Stasys 212, 386, 908 

Gudelis Antanas 908, 913, 983, 984 

Guiga Vygantas 1103 

Gurnevičius Vladas Jonas 1252 

Guščius Alfredas 937 

Gvalda Kęstutis 1248 

 

I, Y, J 
 

Indra Juozas 260 

Isokas Gediminas 926 

Ivašauskienė Angelė 985 

Jakimavičius Algimantas 831 

Jankauskienė R. 790 

Jankeliūnienė Lensė 908 

Jankevičienė Ramunėlė 908, 1188, 1189 

Jankevičius Karolis 986 

Janonienė Stanislava 212 

Jarusevičius Albinas 585 

Jasiūnaitė Irena 908 

Jaskonis Juozas 113, 212, 386 

Jeleniauskienė Aldona 914 

Jokūbaitis Algirdas 908, 937 

Jonuškienė Rūta 1105, 1191, 1192 

Jonutienė Elvyra 543 

Jonutis Zeferinas 556 

Jucys Valerijonas Vytautas 1248, 1253 

Juknevičienė Bronislava 907, 1106 

Juknevičienė Gražina 386 

Jurša Leonas 583, 755 

Juškienė Irena Filomena 910, 913 

 

K 
 

Kadžytė Gražina 786, 987, 988 

Kadžius Alfonsas 1193 

Kairienė Aldona 916 

Kalinauskas Algimantas 242, 268 

Kalpokas Gerutis 1248 

Kaltenis Vytautas 707, 989, 990 

Kamarauskienė Eugenija 907, 910, 931, 1194, 

1224, 1225 

Kamarauskienė Jadvyga 904 

Kancleris Domantas 906 

Kandrašovas Rytis 906 

Kanopkaitė Sofija 986 

Karklelienė Justina 1144 

Karnickienė Birutė 388, 462, 873, 882, 904, 

907, 908, 910, 914, 938, 991, 992, 993, 

1144, 1145, 1198 

Karsokienė Aušra 549 

Kastys Jonas 1195 

Katilius Petras 1058 

Katinas Romualdas 1196, 1226 

Kaučikienė Janina 1059 

Kaulinytė Grėtė 1060 

Kavakienė Angelė 994 

Kavoliūnienė Ramutė 1061 

Kazėnas Algis 339 

Kaziela Vytautas 913, 1062, 1197 

Kaziukonis Laimis 1241, 1247 

Kazlauskas Ričardas 327 

Kazlauskienė Bronė 1193 
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Kazlauskienė Lina 1063 

Kazokaitė Deimantė 890 

Kažemėkaitytė Jolanta 1146 

Kelbauskas Bronius 821 

Keliuotytė Rasa 1063 

Keturakis Robertas 1254 

Kezienė Teresė 285, 423, 995, 996, 997, 998 

Kilikevičienė Danutė 1088 

Kimtienė D. 790 

Kirkilienė Julija 971, 1065 

Kirkutis Algimantas 910, 1147 

Kirvelis Dobilas 939 

Kizienė Bronė 212 

Klova Vytautas 242 

Kmitienė Liudmila 385 

Kodatis Bernardas Otonas Liudvikas 768 

Kostiukevičius Anatolijus 921 

Krasnovaitė Aistėja 884 

Kreivaitienė Lolita 578 

Krikščiūnas Povilas 836, 927 

Krikštopaitis M. 212 

Kubiliūtė Zonė 1227 

Kublickienė Ona 986 

Kuckailis Juozas 981 

Kučingis Antanas 589 

Kučinskaitė Antanė 578 

Kudaba Vladas 1248 

Kukonenka Vasilijus 

Kulikauskienė Regina 340 

Kunčienė Danutė 889, 940, 941, 1128 

Kunskas Rimvydas 327 

Kupriūnas Klemensas 1248, 1253, 1255 

Kušleikienė Edita 896 

Kutinskaitė Šarūnė 1148 

Kuzmienė Genovaitė 385 

 

L 
 

Lagauskaitė Daiva 1248 

Lasinskas Marius 907 

Latėnienė Elvyra 827 

Laumenskas Henrikas 5 

Laužikas Vilius 622 

Lazdauskaitė Živilė 212, 411, 876, 904, 907, 

908, 913, 942, 943, 944, 992, 999, 1000, 

1188, 1189, 1198 

Lebedeva-Šimkūnienė Olga žr. Šimkūnienė 

Olga 

Leščinskas Vytautas Juozas 1001, 1108, 1200 

Lipeikaitė Nijolė 799, 825, 826, 841 

Lipskis Stasys 846, 850, 876, 887, 910, 965 

Liudžiuvienė Danutė 872 

Liugaila Marius 1260 

Lomsargis Vytautas 328 

Lukėnas Saulius 385 

Lukštaitė-Šinkūnienė Emilija 945 

 

M 
 

Mackevič Edvard 1149, 1150 

Mackevičius A. 1002 

Mackonis Jonas 242, 268 

Mačerauskaitė-Sidabrienė Genovaitė 946 

Mačiekus Venantas 836, 927 

Maksvytis Juozas 947, 1151 

Makuškienė Virginija 1248 

Makutėnienė P. 385 

Marcinkevičienė Danutė 1003 

Masionytė Aistė 873, 1228 

Matkevičienė Jolanta 1004 

Matulis Juozas 790 

Mažeika Stanislovas 386 

Mažeika Vytautas 268, 388 

Mažeikienė Ina 268 

Mažintas Egidijus 1005 

Meilus Algirdas 948 

Meiželytė Neila 508 

Mekas Tauras Antanas 873, 904, 910, 913, 

949 

Merkienė Irena Regina 836 

Meška Vytautas 352, 353 

Micevičiūtė Gintarė 1066 

Mičiurinas I. žr. Мичурин Иван 

Владимирович 

Mikalauskaitė Domicelė 986 

Mikalauskas Vytautas 796, 801 

Mikalauskienė Roma 679, 774, 793, 842, 

1006, 1007 

Mikelionienė Edita 849 

Mikulėnas Kęstutis 1248 

Mildažytė Edita 904 

Milerytė Rasa 1008 

Miliauskas Paulius 906 

Milkamanavičiūtė Eglė 1067 

Milkevičiūtė Giedrė 798, 1199 

Mintaučkis Valdas 1152 

Miščikas Edmundas 580 

Mockevičienė Stanislava 1109 

Mockutė G. 212 

Monstvilaitė Jadvyga 986 
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Morkūnas Algimantas 386 

Motiejūnienė Inga 896 

Murkaitė Rūta 908 

Musteikis Audrius 798, 908, 943, 1201 

Muszyński Jan Kazimierz 488, 873 

 

N 
 

Narbutas Vytautas 773 

Narbutienė Ona 260, 268, 589 

Narčienė Lina 950, 1153 

Natkevičaitė-Ivanauskienė Marija 939, 951, 

986 

Naujalis Jonas Remigijus 910, 914, 1154, 

1155 

Naujokaitis Antanas 559 

Navickaitė-Gudukienė Adelė 908 

Nazelskytė Rasa 1009 

Norkūnaitė Ilona 531 

 

O, P 
 

Ogulevičiūtė Jurgita Kotryna 1000 

Pačtauskaitė Laura 1229 

Padolskis Medardas 1010, 1011 

Pakalnis Romas 798, 846, 850, 882, 912 

Paleckienė Jūratė 952 

Palubinskienė Felicija 908 

Panavas Petras 791, 908, 953 

Paškevičius Algimantas 5 

Patamsytė Jolanta 910, 913 

Paulauskas V. 127 

Paulauskas Zenonas 268 

Paulauskienė Vida 1157, 1158 

Paulikienė Nijolė 1068 

Pavilonis Salezijus 908, 910 

Pečiulienė Irena 908, 914, 954 

Peleckis Mindaugas 908, 1069 

Pempienė Ona 1012 

Penkauskienė Elzė 225, 320, 386, 908 

Peseckienė Aldona 212, 386, 908, 912 

Pėtelis Kęstutis 779 

Petronis Gintaras 908, 910 

Petručionytė Vytautė Marija 878 

Pilinkus Saulius 904 

Pipinys Jonas 212 

Pocienė Irena 1070 

Potašinskas Chaimas 908, 910 

Pranaitienė E. 385 

Praninskas Aidas Vilnius 965 

Praninskienė Rasa 914 

Prascieniūtė Sigita 1071 

Putramentienė-Braza Lolita 1248 

 

R 
 

Ragauskienė Vida 1159 

Ragažinskienė Ona 873, 1013 

Rakauskienė Leticija 908 

Raugas R. 1104 

Rautavaara Toivo 404 

Rautavara T. – žr. Rautavaara Toivo 

Razmutė Sigita 1160, 1161 

Ražinskaitė D. – žr. Budriūnienė Danutė  

Repšytė Konstancija žr. Karsokienė Aušra  

Ridikas Vytautas 1110, 1162, 1163 

Ridikienė Jūratė 1248 

Ryliškis Antanas 908, 910, 1111, 1112, 1204, 

1205 

Rimantienė Rimutė 435, 908 

Rimkienė Silvija 386 

Rimkus Juozas 1014 

Rinkūnienė Gertrūda 1203 

Romkus R. 1072 

Ručinskas Dainius 910 

Rudaitienė Vida 908 

Rudalevičiūtė Stasė 569 

Rudokienė Aistėja 884 

Rulinskas Liudvikas 798, 817, 832, 847, 880, 

896, 908, 911, 932, 933, 955, 956, 957, 

972, 974, 1015, 1016, 1073, 1113, 1114, 

1115, 1202, 1206, 1207, 1230, 1231, 1232 

Rulinskienė Antanina 908, 911 

Rutkauskienė Regina 745 

Ruzgaitė Aliodija 268, 908 

 

S 
 

Sadaunikienė Sigita 1074 

Sakaitė Kristina 894 

Sasnauskas Jonas 794 

Sasnauskas Valdas 805, 882, 1017 

Sauka Leonardas 1018 

Savickaitė Dalia 1019, 1116, 1164, 1165 

Savickienė Nijolė 873 

Sedelskis Vytautas 908, 958, 1257 

Seibutis E. 127 

Sekevičienė Indrė 1075, 1168, 1169 

Seredžius J. 65 

Seredžiuvienė Antanina 912 
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Simanavičienė Vaiva 1248 

Sinkevičienė J. 212 

Sireikienė Aldona 714 

Sirijos Gira Vytautas 268 

Sirutis Dainius 1258 

Skeberdienė Janina 684 

Skipitienė Giedrė 904 

Skirkevičius Virgilijus 904, 913, 929 

Skonsmanas Jonas 908, 1020, 1021 

Skurkytė-Žemaitienė Alvyra 875 

Slaboševičiūtė Loreta 578 

Smaliukas Domas 113, 212 

Stadalnikaitė Aldona 908 

Stakėnienė Regina 875 

Stasiūnas Henrikas 917 

Staskevičienė Marija 996 

Stašauskaitė Stasė 986 

Stirkė Vitalijus 883 

Stonienė Zita 755 

Stonkutė-Žukienė Regina žr. Žukienė Regina 

Stroda I. 361, 1022 

Stundienė Regina žr. Totorytė-Stundienė 

Regina 

Stundžia Bonifacas 894, 914 

Stundžytė Zita 1076, 1117, 1233, 1234, 1235 

Stungurienė Diana 1023 

Svetika Pranas 385 

Svirbutavičiūtė Aldona 667, 1024, 1208 

 

Š 
 

Šablevičius Henrikas 310, 512, 905, 906, 

1064 

Šapokienė Elena 212 

Šarkinienė Irena 212 

Šaučiūnienė Inga 1258 

Šaulytis Kęstutis 913 

Šemelis Vytautas 1096 

Šemelytė Rita 1077, 1222 

Šiaučiūnas Povilas 1248, 1253 

Šiaulytis Kęstutis Kazimieras 1248 

Šidla Leonas 1259 

Šimaitytė-Račkauskienė Ona 1248 

Šimkevičius J. 212 

Šimkūnas Pranas 908, 926, 1041 

Šimkūnas Romualdas 817, 908, 912, 959, 960 

Šimkūnienė Olga 926 

Šinkūnaitė-Steiblienė Jadvyga 908 

Šinkūnas Darius 908 

Šinkūnas Petras 908 

Šinkūnas Romualdas 1027 

Šivickis Pranciškus 362 

Šlapelis Bronius 931 

Šlepetys Jonas 386 

Šmulkštys Rimantas 268 

Šnurova Genovaitė 908, 1078, 1079, 1119, 

1120, 1121, 1212, 1236 

Šorys Juozas 992 

Šukytė Dovilė 908 

Švoba Jonas 786, 793, 912 

 

T 
 

Tabaka Laima 1052 

Talutytė Nijolė 610 

Tamoliūnienė Rimantė 897, 913, 914 

Tamošaitis Vilius 906 

Tamošiūnas Saulius 1080 

Tarasevičius Eduardas 1172 

Taraškevičiūtė Edita 596 

Taunytė Filomena 908, 910, 913 

Tiškutė Asta 1237 

Toleikis Adolfas 212 

Totorytė-Stundienė Regina 1238, 1239, 1240 

Trečiokaitė-Žebenkienė Irena 1249, 1261 

Treinytė Nida 1061 

Trimonienė Danguolė 910 

Trinkūnas Jonas 908, 910, 1028 

Tulevičius Petras 268 

Turonis Kęstutis 1122 

 

U 
 

Ulkienė Jurgita 884, 890, 899 

Urbanavičius Vytautas 908 

Urbienė Janina 144 

Urbonas Egidijus 906 

Urniežienė Kristina 1173 

 

V 
 

Vaičiūnienė Janina 212, 386 

Vailionis Liudas 856 

Vailionytė Danutė 856 

Vaišnorienė Cicilija 904 

Vaišnorienė Ona 904, 907, 908, 912, 961, 962 

Vaišvilienė Regina 1248 

Vaitkevičienė Daiva 836 

Vaivadienė Irena 908, 913, 942 

Valevičienė Regina 653 

Valinčius Kostas 1029 
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Valiušis Liudas 668 

Varanavičienė Zita 1131 

Vasiliauskas Kazimieras 908, 914, 963 

Vasiliauskienė Aldona 1175, 1176 

Vėliuvienė Ramunė 556 

Venckus Vytautas 242, 268 

Veryga Aurelijus 910, 914 

Vidaitė Vida 909 

Vīksna Arnis 1030 

Vilimas Vladas 385 

Vingras Algimantas 462 

Vinkus Antanas 910, 913, 914 

Vitkūnienė Veronika 910 

Vydmantas Algirdas 908 

Vyšniauskaitė Birutė 1241 

Vyšniauskas Ovidijus (farmacininkas) 907 

Vosylienė Gitana 1178 

Voverienė Ona 915, 1031, 1032 

 

Z, Ž 
 

Zajančkauskas Petras 908 

Zalogaitė Elžbieta 1248 

Zdanavičiūtė Agota 896 

Zemlickas Gediminas 995 

Zepkuvienė Dalia 908 

Zinkuvienė Alia 908 

Zubrickas Pranas 1033, 1179 

Zumerytė Sigita 1242 

Žebelytė Jovita 908 

Žeimantas Vytautas 1243 

Žemaitytė-Geniušienė Irena 908 

Žemulis Feliksas 739, 769, 842, 964, 1034, 

1035, 1036, 1081, 1123, 1214 

Žičkauskaitė Greta 1124 

Židonis Eglūnas 896 

Žiupsnys Petras 937 

Žukienė Regina 798, 876, 908, 911, 912, 913, 

921, 926, 927, 928, 932, 965, 966, 967, 

968, 1037, 1038, 1039, 1040, 1041, 1042, 

1043, 1044, 1045, 1046, 1047, 1082, 1083, 

1084, 1125, 1126, 1127, 1182, 1246, 1247 

 

А–Я 
 

Балабас Г. М. 1048 

Бартушкайте Вiкторiя – žr. Bartuškaitė 

Viktorija 

Бачинскайте Юрга žr. Bačinskaitė Jurga 

Бондаренко Б. В. 19 

Горбунов Алексей Борисович 1050 

Гудзялiс Антанас žr. Gudelis Antanas 

Ceмeнoвa-Tян-Шaнcкaя A. M. 1051, 1052 

Лаздаускайте Ж. žr. Lazdauskaitė Živilė 

Мичурин Иван Владимирович 763 

Мяшка В. – žr. Meška Vytautas 

Пенкаускене Э. – žr. Penkauskienė Elzė 

Сацыперова Ирина Федоровна 1048 

Смалюкас Д. – žr. Smaliukas Domas 

Соколов В. С. 1048 

Табака Л. В. – žr. Tabaka Laima 

Терновский П. 53 

Янкявичене Р. žr. Jankevičienė Ramunėlė 

Ясконис Ю. – žr. Jaskonis Juozas 


